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எனது நினைவிற்கு வந்தன. 
ரர ச... நாபா 


பதிப்புரை 


வெஒகவாயாதவு வை மலவவவயைகைகைய கவல 


பொன்னும்‌ பொருளும்‌ கொடுத்தல்‌ எல்லோருக் 
கும்‌ முடியாது. ஆனால்‌, ஈல்லெண்ணங்களை மக்கள்‌ 
உள்ளங்களில்‌ பரவச்‌ செய்து, அவர்கள்‌ நல்வாழ்வு 


வாமுமாறு துணைபுரிதல்‌ பொன்னையும்‌ பொருளையும்‌ 


கொடுத்தலைவிட மேலான நல்லற மாகும்‌. அது எல்‌ 
லோரும்‌ எளிதில்‌ செய்யக்கூடிய அறமு மாகும்‌. ௮ன்‌ 
பும்‌ அறமும்‌ பெருகி, வையத்தில்‌ இன்ப வாழ்க்கை 


நிலவுமாறு. காட்டிலே ஈல்லெண்ணங்களைப்‌ பரவச்‌ 
செய்தல்‌ ((மீலாகோபகாரி”' யின்‌ தலைமையான நோக்கம்‌ 
களில்‌ ஒன்ராகும்‌. நல்லெண்ணங்களையே செல்வமாகக்‌ 
கொண்ட உயரிய நால்கள்‌ பல தமிழில்‌ இருப்பினும்‌, 
அவை அனைத்தும்‌ செய்யுள்‌ வடிவத்தில்‌ அமைந்‌ 
இருக்கின்றன. பண்டிதர்‌, பாமரர்‌ அனைவருக்கும்‌. தற்‌ 


. காலத்தில்‌ வசன நால்களே பெரிதும்‌ பயன்படக்‌ 


கூடியன. . ௫ 
டம 
சுமார்‌ ஆயிரத்தெண்ணாறு ஆண்டுகளுக்கு முன்‌ 


சோமாபுரிச்‌ சக்ரவர்த்தியாக விளங்கிய மார்க்க 


அரேலியர்‌ (ஆத்ம சிந்தனையை முதன்‌ முதலில்‌ படித்த 
"பொழுது, நான்‌ இளமையில்‌ படித்த ஈமது இராம 


இருஷ்ண பரமஹம்ச தேவரின்‌ உபதேச மொழிகள்‌ 


ல்‌ னத ப சி ச்‌ கிர்பமம0 


௧ ] க்‌ கு ப படக்‌ * 
அழப்க்த்‌ வத்த பவட த 


8௦1/1 


11% 


11 


ஈமது தமிழ்காட்டுத்‌ தலைவர்‌ சக்கரவர்த்தி ராஜ ்‌ 


கோபாலாச்சாரியார்‌ தேசத்தொண்டின்‌ பயனாகச்‌ 


சமைக்கோட்டம்‌ சென்றகாலங்களில்‌ தமிழ்த்தொண்டு 


செய்யவும்‌ அவருக்குத்‌ தருணம்‌ வாய்த்தது. இரேக்க 
நாட்டி முனிபுங்கவரான சோக்ரதர்‌ சரித்திரம்‌ முதலிய 
நூல்களை அவர்‌ தமிழில்‌ எழுதியதுடன்‌, மார்க்க 
அரேலியர்‌ ஆத்ம இந்தனையையும்‌ தமிழில்‌ மொழி 


பெயர்த்துத்‌ தமிழ்‌ மக்களுக்கு வழங்கினார்‌. சில தன்‌. சகதி 


களுக்குமுன்‌ லோகோபகாரியில்‌ வாரந்தோறும்‌ வெளி 
யான 1ஆத்ம சிந்தனை இப்பொழுது புத்தக வடிவில்‌ 
வெளியாகிறது. 

்‌.... 2 





மார்க்க ௮ 


ஆச்சாரியார்‌: எழுத்தும்‌ எல்லோருக்கும்‌ விளங்க, 


கூடிய எளிய நடையில்‌ ௮மைந்திருக்கிறது. இந்த மால்‌ 
. (ீலாகோபகாரி' வெளியிடாக வருமாறு அன்புகூர்ந்து | 


த அநுமதி அளித்த ஸ்ரீமான்‌ ஆச்சாரியாருக்கு எனது 
கன்றி உரியதாகும்‌. இந்த நால்‌ விரைவில்‌ வெளிவரு 
டட. மாறு பல வழிகளில்‌ துணைபுரிந்த அன்பர்களுக்கும்‌ 
மி எனது நன்றி உரியதாகும்‌. 






்‌ ல்‌ ஆ ஆ 
29:4 1 எல்லோரும்‌ இன்புற்‌ றிருக்ச நினைப்பதுவே 
ழ்‌ ன்‌ அல்லாமல்‌ வேறொன்‌ றறியேன்‌ பராபரமே, 


இசன்னை, ல்‌ 
பரலி. ௪. நேல்லை யப்பன்‌ 


124 ஃ ஆ 0995. 





ட, ட்ராக்‌ போலவே ஸ்ரீமான்‌. 
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வணைதகை வவட கட படட ௮ டட வகளடுவைக்கு ட (1) 





உலக முன்னேற்றத்திற்காக ௮வ 
தரித்த மகாத்மாக்களில்‌ ஒருவரான 
திேக்கமுனிவர்‌ ஸோக்ரதரின்‌ சரித்தி 
ரத்தையும்‌, உபதேசங்களையும்‌ தமிழில்‌ 
1921-ம்‌ ஆண்டில்‌ ஈருக்கமாக எழுதி 
யதுபோல்‌ அவரைப்‌ போன்ற மற்‌ 
ஜெரு சுறந்த ஞானியரன சோமாபுரிச்‌ 
சக்ரவர்த்தி மார்க்க அசேலியருடைய 
இத்ம சிந்தனை'' யைச்‌ சுருக்கமாகத்‌ 
தமிழ்‌ மக்களுக்குப்‌ பபன்படும்‌ முறை 
யில்‌ 1928-ம்‌ ஆண்டில்‌ எழுதினேன்‌. 
அப்பொழுது இதை லோகோபகாரி 
ஆசரியர்‌ தன்‌ பத்திரிகையில்‌ தொடர்ச்‌ 
சியாக வெளியிட்டார்‌. தமிழ்‌ சாட்டில்‌ 
தெய்வபக்தியும்‌, தச பக்தியும்‌, தரும 
குணமும்‌ வளர்ப்பதே தம்‌ வாழ்வின்‌ 
ர டர தகொண்ட அலு பெரியார்‌ 
களுள்‌ ஒருவரான ஸ்ரீ நெல்லையப்பர்‌ 
முதலில்‌ தன்‌ பத்திரிகையில்‌ வெளி 
யான இந்த நாலை இப்போது புத்தக 
ரூபத்தில்‌ ௮ச்சிட்டு என்‌ தொண்டுக்குப்‌ 
புத்துயிர்‌ ௮ளிக்க முன்வந்தது நான்‌ 
'பெருமை அடையக்கூடிய விஷயம்‌. 
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பததி ஆட்‌ ச 


"உடல்‌ வேறு,ஆத்மா வேறு. சத்தியமே 









ரட்‌. 

மார்க்க ௮சேலியருடைய (சிர்‌ தனை'' 
யைப்‌ பகவத்‌ செக்கு ஒரு சிறந்த 
வியாக்கியானமாக3வ கருதலாம்‌.௮ 
லுள்ள ஒவ்வொரு விஷயத்‌ இற்கும்‌. 
மேற்கோள்களாக சதையிலிருந்து 
சுலோகங்கள்‌ எடுத்துக்‌ காட்டலாம்‌. 


ஆத்மாவின்‌ சந்தோஷம்‌, உடலின்‌ : 
துன்பத்தைக்கண்டு மனம்‌ தளரவேண்‌ : 
டாம்‌. ஆத்மாவை எந்த நிகழ்ச்சியும்‌ ன்‌. 
ரன்புறுத்த முடியாதென்று ஸோக்‌ர ப: 
தர்‌ உபதே௫த்தார்‌. உலகம்‌ முழுகும்‌ 3 
ஓர்‌ ௮மைப்பு. தனி உயிரின்‌ சுகத்தை : 
யும்‌, அக்கத்தையும்‌ விசுவரூபத்தில்‌ 
அமைத்து விசால புத்தியுடன்‌ நோக்‌ 
இன்‌ துவந்தங்கள்‌ இர்ச்து, சத்தியம்‌ | 
ஒளிபெந்று, சார்தி உண்டாகும்‌ என்‌ 
பதை மார்க்கர்‌ கண்ிஅ எழுதியுள்ளார்‌. 















ம்‌, 


பல வகைப்பட்ட பூதங்களும்‌ ஓரே 
ஆதார முடையன என்பதை ௮நிக்த. 
வாாவிஸ்தாஈமான பிரமத்தகை அடை 
இன்‌ ரர்‌. (கீதைஅ. 18, ௯.81) 
என்னும்‌ கீதாவாக்கியத்தின்‌பொருளை 
மார்க்க ௮ரேலியர்‌ கேரில்‌ கிருஷ்ண .: 





ட டபங்ல்ந உபதேசம்‌ அபத்தக்‌ ஆ 


ப ஒர. 
்‌ 
டட 


சார்தி அசிரமம்‌, 
திழுச்செங்கோடு, 
68-14-476௦. 


தன்ட ச] சர 
ன்ப ட 24 அட பாடக 


11 
அடிக்கடி வாப்பதினால்‌ மக்கள்‌ மன 
உறுதியும்‌ சாந்தியும்‌ அடைவார்க 
ளென்பதில்‌ சந்தேகமில்லை. இப்‌ புத்‌ 
தகத்தைத்‌ தமிழ்‌ மக்கள்‌ அனைவரும்‌ 
அ தரித்து ஸ்ரீ நெல்லையப்பரின்‌ சீரமம்‌ 
வீ ணுகாமற்‌ செய்வார்களென்பறு 


என்‌ வணக்கமான வேண்டுகோள்‌. 


சக்கரவாத்துி 
இராஜ$கோபாலாச்சாரி. 


க்‌ டா 


ச கட்டத்தத்த ல்‌ ௮ 


ஜி இட்‌ ர ஆல்‌ ர இத்த டி 





வரலார மு. ட்‌ 


ஜனக மகாராஜாவுக்குப்‌ பின்‌ உலகத்தில்‌ புசழ்பெற்த 
இராஜரிஷிகள்‌ இருவ சாவா, ஒருவா்‌ பரத சண்டத்தை ்‌ 

ஆண்ட அசோக மன்னர்‌, மற்றொருவர்‌ மேல்காட்டில்‌ 
உரோம ராஜ்யத்தை அண்ட மார்ச்ச அரேலிய சக்ரவர்த்தி. ்‌ 
இவர்‌ ௮சோகருக்குப்‌ பின்‌, சுமார்‌ சானூறு வழுஷங்களுக்‌ 
குப்‌ பிறகு க. பி, 161.மூதல்‌ 180-ம்‌ அக்னி ப தேசு 
வியோக மாகும்‌ வரை ௮௪ புரிக்கதார்‌. 

மார்க்கருடைய ₹ஆத்மசிந்‌ தனை? பிதர்‌ ப்டச்சவேல்ஹ்‌ 
எழுதிய ஒரு நால்‌ அல்ல. ஒரே காலத்தில்‌ எழுதியது மல்ல, 
அவ்வப்போது கனக்குள்‌ கோன்றிய எண்ணங்களைத்‌ துன்‌ 
மனோ நிலையைத்‌ திடப்படுத்திக்‌ கொள்ளுமாறு தனக்குத்‌. 
தானே உபகேக்துக்‌ கொண்ட முறையில்‌ அவர்‌. எழுதிய 

குறிப்புகள்‌. அவைகளில்‌ 68? என்பது மார்க்கரே, ஆனால்‌, 

அவர்‌ சனக்காக எழுதிய இக்குறிப்புகளின்‌ சொகை உல . 
கத்தார்‌ எக்காலமும்‌ படிச்கத்‌ தக்க சிறந்த வைராக்கயெ - 
தீபமாக விளங்கும்‌ நூலாகும்‌. து. 

விருப்பு, வெறுப்பு இரண்டையும்‌ ரீக்கெ உண்ஸைத்‌ ்‌ 
தலமும்‌, ஒப்பு வறிது செய்தலாகிய இல்ல£முமே மார்க்க. 
அசே லியருடைய உபசேசம்‌. இன்பமும்‌ துன்பமும்‌ ஒரு 
வன்‌ சுதச்இரம்‌, ௮வை உள்ளத்தின்‌ நிலையே யன்றிப்‌ 
புறப்பொருளில்‌ இல்லை என்பதைப்‌ பலவாறு ௮வர்‌ வற 
புதுத்‌ துகிார்‌. உலகம்‌ முழுதும்‌ தர்‌ உயிர்‌ கொண்ட 
அமைப்பு; அதில்‌ நீ ஓர்‌ அங்கமாவாய்‌; ௮தன்‌ ஈன்மையை. 
சாவெதே உன்‌ இயற்கைத்‌ தழுமம்‌; ஆகவே ஒப்புரவறிர்‌.து. 


சி ட 
ட. இட 


. செய்தலே உன்‌ சடஃமை; ௮ துவே உனது சலம்‌; சேர்வன 


லெல்லாம்‌ சனி யொருவனுக்குச்‌ தன்பம்‌ போலத்தோன்‌ 
றினும்‌ உலகத்தின்‌ பொது ஈலனுக்காகவே கேரும்‌; ஆகை 
யால்‌, எது கேரினும்‌ மனம்‌ கலங்காமல்‌ பொறுத்துக்கொள்‌. 


க்‌ கடலாய்‌ என்று தன்‌ மனம்தைக்‌ தான்‌ அடிக்கடி. பல 


வேறு விதங்களில்‌ உறுஇப்படுத்‌ இக்‌ கொள்௫இருர்‌, - | சாக்த. 

சமநிலையே தெய்வ பக்தி; அதுவே ஆனச்தம்‌ என்பது ்‌ 
மார்க்கர்‌ கொள்கை, இச்ரிலையை அடையச்‌ சா. ்‌ 
தனுங்கூடத்‌ தைரியமாக ப்ராக்‌ அகச்‌) அக்கு 
ப்ட்‌ தன்‌ பல்டாதுல்‌. 









ரோமாபுரிச்‌ சக்கரவர்த்தியும்‌ ராஜரிஷியுமான 
மார்க்க அரேலியர்‌ 


ஆதம சித்தனை 


காலையில்‌ எழுந்ததும்‌ க்க சண்டபடி உனக்‌ 
குள்‌ சிந்தித்துக்‌ கொள்‌:-- 

இன்று நான்‌ கலகக்காரனைக்‌ காண்‌ 
பேன்‌. நன்றி கெட்டவனைக்‌ காண்பேன்‌. மரி 
யாதை யற்றவன்‌, மோசக்காரன்‌, பொறாமைக்‌ 
. காரன்‌ முதலிய எல்லோரையும்‌ சந்திப்பேன்‌. 
அவர்கள்‌ குற்றங்களுக்‌ கெல்லாம்‌ காரணம்‌, 
நன்மை தீமை அறியாத அவர்களுடைய அறி 
யாமையே யாகும்‌. - ஆனால்‌, நானோ நன்மை 
இமைகளை நன்கு அறிவேன்‌. நன்மையே 
நலம்‌ தருவதென்றும்‌, தீமையே தீமை பயப்ப 
தென்றும்‌ நான்‌ அரிர்திருக்கிறேன்‌. என்பால்‌ 
ஒருவன்‌ தீங்கு செய்தால்‌, அவன்‌ என்து 
உறவினன்‌ என்பது எனக்குத்‌ தெரியும்‌. 
உடல்‌ உறவால்‌ உடன்‌ பிறந்தா னல்லனாயி 
னும்‌, ஆன்ம தேய ஒருமைப்பாட்டால்‌ அவன்‌ 
எனக்கு. உடன்‌ பிறந்தவனே. அவன்‌ 
எனக்கு என்ன தீங்கு செய்ய முடியும்‌ ?: என்‌ 
. ஊத்‌ தவிர, யாரும்‌ என்னைக்‌ கெடுக்கமுடி. 


8௦30 1ம1711. 
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யாலு. தீயகிழைப்பவர்‌ எனாது ௨ மண்ண 3 
யாதலின்‌, அவர்கள்‌ மீது நான்‌ கோபமோ, : 
வெறுப்போ கொள்ள லாகாது. ன்‌ 
உலகத்திலுள்ள காம்‌ எல்லோரும்‌ வாழப்‌ : 
!சிறந்திருக்கறோம்‌. உடலிலுள்ள கை கால்கள்‌, 
கண்ணிதழ்கள்‌, மேல்வரிசை, கீழ்வரிசைப்‌ பற்‌ 
கள்போல காமும்‌ ஒன்றுபட்டு உழைக்க 
வேண்டும்‌. இக்கடமையை மறந்து ஒருவருக்‌ 
கொருவர்‌ மாறாக வேலை செய்வது இயற்‌ 
கைக்கு முரணாஞம்‌. வெளியே. காட்டாமல்‌ 
0 ஒருவன்மீது உள்ளத்தில்‌ கோபமாவதுவெறுப்‌ 
- பாவது கொள்வதும்‌ தீங்கிழைப்பதே யாகும்‌. 
2. 'நான்‌' என்று சொல்லும்‌ இவ்வுரு - 
வம்‌ உண்மையில்‌, தசை, மூச்சு, மனம்‌ இவற்‌ 
ஸின்‌ கூட்டுறவே. ஆகையால்‌ எக்கணமும்‌, 
இப்பெரமு.தம்கூட்‌ இறக்கும்‌ கருணமே 
என்னு கருது, இவ்‌வனுடலைப்‌ பெரிதாகக்‌ 
கருதாதே. ரத்தமும்‌, எலும்பும்‌. சேர்ந்ததே 
- உடல்‌. இவ்வுடலின்‌ உயிர்‌ வெறுங காற்றே 
யாகும்‌. இப்பொழுது இருந்த காற்று அடுத்த 
கணத்தில்‌ இல்லை. அது மாறி மாறி உட்‌ 
“சென்று வெளியே வருகின்‌ ற.து. ௫ 
உடலும்‌ உயிரும்‌ தவிர்த்து மனமே மீதி 
| யாய்‌ இருக்கறது. இந்தித்துப்பார்‌. உனக்கு வய 
்‌ | தாய்விட்டது. ஏன்‌ இந்த மனம்‌ அடிமைப்பட்‌ 
டுக்‌ டெக்கவேண்டும்‌?: இங்கும்‌ அங்கும்‌ அலை. 
கடல்‌ டில்‌ தல ஏன்‌ க்கத்‌ | 
ட டதின்‌" 


.)] 


தவ 





லி 





ம்‌ ம அத்த 2 க்சி த்‌ 
ப தத்து த ன்‌ 
அத தத்த ல 2 220 ்‌ ்‌ டச்‌ 
ன்‌ 5 ? ம 
அம்‌.2? ல்‌ ப்‌ ட்‌ 
தப்‌ 





வேண்டும்‌? உலகத்தில்‌ உடன்பிறந்த மக்களைப்‌ 
பற்றி ஒரு கினைவுமின்‌ 0 உனக்கு கோக்த விதி 
யைப்பற்றி ஏன்‌ வருக்தவேண்டும்‌? வரப்போவ 
தைப்பற்றி ஏன்‌ கவலைப்‌ படவேண்டும்‌ ? 

3. உலகத்தின்‌ நன்மைக்கே எல்லாம்‌ 
நடக்கிறது. விதிவசத்தால்‌ நடப்பதுங்கூட 
உலக அமைப்புக்கு வேண்டியதே யாகும்‌. 
சகலமும்‌ தெய்வாதீனமே. அவ னன்றி ஓர்‌ 
அணுவும்‌ அசையாது. “உலகததிற்காக நடப்‌ 
பது எதையும்‌ உலகத்தின்‌ ஒரு பாகமர்கஇிய நீ 
துக்கமாக எண்ணக்கூடாது. உலக அமைப்‌ 
பைக்‌ காப்பதற்கு வேண்டியதும்‌, உலக 


- அமைப்பில்‌ இயல்பாய்‌ உண்டாவதுமான ஒரு 
நிகழ்ச்சியை, அர்த அமைப்பில்‌ ஒரு இறு 
பகுதியான நீ கன்மையென்றே கருதவேண்‌ . 
டும்‌. உலகத்திலிருக்கும்‌ எல்லாப்‌ பொருள்‌ 
அளக்கும்‌ சதா கரலம்‌ உருவம்‌ மாறி ப 


தும்‌ இதைவுபடுவதும்‌ இயல்பாகும்‌. அப்படிச்‌ 


இதைவு படுவதும்‌ மாறுவதுமே. ௨ லகத்திற்கு 
உயிராகும்‌. இந்த உணமையை அறிந்து நீ 


சாந்தி அடையவேண்டும்‌. இந்தத்‌ தத்துவக்‌ 


தைக்‌ கொண்டு உன்‌ வாழ்க்கையையும்‌ நடத்த 


வேண்டும்‌. உண்மையான ஞானத்தை அளி 


& ஒவ்வொரு உயிரின்‌ ன்‌ ள்ளத்திலும்‌ ஈசன்‌ பட்ட 


மாயையால்‌ அவன்‌ எல்லா உயிர்களையும்‌. சக்கரத்இல்‌ ஏ 
“25 சழுர்அலதுபோல்‌ சத்திர சி 
த்‌ அத்‌. 18, ௬. 01. 


ப்ப 


படட. அத்மகிர்தனை 8. 


எழு கமா இச. ௩. 





ரி ஆத்மிர் தளை 


யாத சாஸ்திரங்கள்‌ பலவற்றை ஓதுவதை விடு. 
மரணத்தருவாயில்‌ கற்றதும்‌ கேட்டதும்‌ 
திருப்தி யளியாது. ௦ தெய்வத்திற்கு உண்மையில்‌ 

நன்‌ ியுள்ளவனாய்‌, சாக்த சிந்தையுடன்‌ உயிர்‌ 
விட வேண்டும்‌. 

4. இவ்வாறு மனக்கை உறுதிப்படுக்கா 
மல்‌ நீ எத்தனை நாட்கள்‌ கழித்திருக்கிறாய்‌? எவ்‌ 
வளவு காலத்தை வீணாக்கி யிருக்கிறாய்‌ ? நினைத்‌ 
துப்‌ பார்‌, இனித்‌ தாமதிக்கக்‌ கூடாது. இப்‌ 
போதாவது உண்மையை அறிந்து சாந்த 
நிலையை அடையவேண்டும்‌. உன்னை ஒரு பாக 
மாகக்கொண்ட இரநத உலக அமைப்பு ஏதி 
தகையது ? இக்த அமைப்பை நடத்தும்‌ பரா 
சக்தி எது? நீ அந்த சக்தியிலிருந்து பறந்த. 
தோர்‌ பொறி. உனக்குள்ள காலம்‌ மிகக்‌ குறு. 
இயது. அதற்குள்‌ உன்‌ புத்தியை மூடிக்‌. 
கொண்டிருக்கும்‌ இருளை நீக்கிக்‌ கொள்ளா 
விடில்‌ உனக்குள்ள ஆயுள்‌ முடிஈதே போகும்‌. 
போன சமயம்‌ திரும்பி வராது, 

ந. எப்போதும்‌ மறவாமல்‌ தினைவில்‌ 
வைக்கவேண்டியது இது: “உலகம்‌ முழுவதும்‌ 
ஒரு ஜீவ அமைப்பு. ௮தன்‌ இயல்பு என்ன? 
அந்த உலக அமைப்பில்‌ ஒரு பாகமாகிய 
நான்‌” என்பதன்‌ இயல்பு என்ன ? அதற்கும்‌ 
இதற்கும்‌ என்ன பரஸ்பர சம்பந்தம்‌ । 2 சமஸ்த. 
ரூபத்திற்கும்‌, பல்பம்‌ என்னும்‌ இரத 





ஆ . பதித்து பவ அர்த 


- அத்ம௫ிந்தனை த] 


அந்த சமஸ்த ரூபத்தின்‌ இயல்புக்கு இசைகந்தே 
அதன்‌ பகுதியாகிய நானும்‌ நடந்துகொள்ள 
வேண்டும்‌. அக்க ஜீவசம்‌ பக்தத்திற்கும்‌ இதற்‌ 
கும்‌ எதுவும்‌ தடையாக இருக்கக்கூடாது. . 

6. எந்த நிமிஷத்தில்‌ உயிர்‌ நீங்கிப்போக 
வேண்டுமானாலும்‌ அதற்குச்சித்தமாய்‌ இருக்கு 
மாறு எல்லா விஷயங்களிலும்‌ உன்‌ எண்ண 
மூம்‌ பேச்சும்‌ செயலும்‌ இருக்கவேண்டும்‌. 
உயிர்‌ நீங்கப்‌ போவதில்‌ என்ன துன்பம்‌ ? 
* மனிதராக விட்டுத்‌ தேவர்களுடன்‌ வாழ்‌ 
வதில்‌ என்ன கஷ்டம்‌ ? மனிதர்கள்‌ தீங்கிழைப்‌ 
பார்கள்‌. தேவர்கள்‌ தீங்கிழைக்க மாட்டார்கள்‌. 
தேவர்கள்‌ இருப்பது உண்மையல்ல வென்றா 
லும்‌, அல்லது அவர்கள்‌ இவ்வுலகத்தை நடத்து 
வது பொய்‌ என்றாலும்‌, அப்போதும்‌ தான்‌ 
என்ன ? தெய்வத்தால்‌ ஈடத்தப்படாத உலகத்‌ 
இல்‌ உயிர்‌ நீங்கிப்போவதில்‌ துன்பம்‌ என்ன? : 
ஆனால்‌ உண்மை இதுவல்ல. உலகம்‌ கடவுளால்‌ 
தான்‌ நடத்தப்படுகின் றது. மேலும்‌ மனிதன்‌ 
துன்பத்தில்‌ அகப்பட்டுக்‌ கொள்ளாமல்‌ தன்‌ 
ஊத்‌ தான்‌ காப்பாற்றிக்கொள்ள அவனுக்‌ 
குப்‌ பூண சுதந்திரமும்‌ உபாயங்களும்‌ கடவுள்‌ 
கொடுத்திருக்கிறார்‌. எது உண்மையில்‌ தீங்கா 

ஃ ஆத்மாவுக்கு இவ்வுடலில்‌ எங்கனம்‌ குழக்தைப்‌ பிரா 
யமும்‌ இளமையும்‌ மூப்பும்‌ தோன்றுகின்றனவோ, ௮ 
கனமே மற்னொரு சரீரப்‌ பிறப்பும்‌ சோன்றுகிறது. வீரன்‌ 
அதைக்‌ சண்டு கலக்கமாட்டான்‌. --கீதை ௮. ஆ ௬. 18. 
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குமோ, அதிலிரு£து தன்னைக்‌ தான்‌ காப்பாற்‌. 
இக்கொள்ள மனிதனுக்கு வழியுண்டு. எந்தத்‌ 
திங்குகளைக்‌ கான்‌ நீக்கிக்கொள்ள முடியாதோ 
அவை அவனுக்கு உண்மையான துன்பு 
களே யல்ல, அவை ௨உண்மையான துன்பங்‌ 
களரய்‌ இருர்தால்‌, அவைகளினின்று தப்பவும்‌ 
தெய்வம்‌ மனிதனுக்கு வழிகாட்டி யிருக்கும்‌. 
ஒரு மனிதனுடைய ஆத்மாவைக்‌ கெடுக்கக்‌ 
கூடாத ஒரு விஷயம்‌ எப்படி அவனுக்குத்‌ 
துன்பமாகும்‌ ? ஒருவனுடைய ஆதமாவைப்‌ 
ட்ந்டாம்‌ எதையும்‌ உண்மையில்‌ தீங்கு 
என்று சொல்ல முடியாது. தெய்வம்‌ அவைகளை 
அரியாமல்‌, அல்லது அறிக்து நீக்க முடியாமல்‌, 
அல்லது அவைகளினின்று மனிதன்‌ தன்னைக்‌ 
காப்பாற்றிக்‌ கொள்ளத்‌ தகுந்த உபாயம்‌. 
தேடிக்கொடுக்க முடியாமல்‌ விட்டுவிடவில்லை. ல்‌ 
உலகத்தில்‌ ஈல்லவர்களுக்கும்‌ தீயவாகளுக்‌ 
கும்‌ வேற்றுமையின்றிக்‌ தாறுமாருய்ச்‌ சுகமும்‌ 
துக்கமும்‌ உண்டாகின்றன. இவை உண்‌ 
. மையான சுகமும்‌ துக்கமுமானால்‌ இவற்றைத்‌ 
தடுக்கக்‌ தெய்வத்தால்‌ முடியவில்லையா?ஈல்லவர்‌ 
கநக்குச்‌ அகமும்‌,  தீயவர்களுக்குக்‌ துக்கமும்‌ 
- உண்டாகுமாறு செய்ய முடியாமல்‌ தெய்வம்‌ 
இப்ப்டி. விட்டுவிடவில்லை, உண்மையான இமை 
யும்‌ இவைகளில்‌ இல்லை, ஒவ்வொரு மனித. 
னுடைய சுகமும்‌- துக்கமும்‌, நன்மையும்‌-திமை 
தவனுடைய சுதந்திரத்தில்‌ இருக்கின்றன. 
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... உயிருடன்‌ இருப்பதும்‌-இறப்பதும்‌, மதிப்‌ 
பும்‌- அவமதிப்பும்‌, சுகமும்‌-துக்கமும்‌, செல்வ 
மூம்‌-வறுமையும்‌ மக்கள்‌ குணத்திற்குத்தகுநத 
படி. இராமல்‌, தக்கவர்களுக்கும்‌ தகாதவர்‌ 
களுக்கும்‌ கோர்டன்‌. றன. ஆராய்ந்து பார்த்தால்‌, 
இவைகளில்‌ உண்மையான ஈன்மையும்‌ இடை 
யாது; தீமையும்‌ இடையாது. அவைகளை க்கண்டு 
இவை ஈல்லவை; இவை இயலை; இவை இன்‌: 
பம்‌; இவை அுன்பம்‌ என்று கருத லாகாது, 

7. நமக்குள்ள அறிவை உபயோகித்து 
நாம்‌ இந்திக்கவேண்டும்‌. உலகத்திலுள்ள 
பொருள்கள்‌ எல்லாம்‌ எவ்வளவு சிக்கிரம்‌ அழி 
நீது போடுன்றன? மனிதனுடைய தேகமூம்‌ 
அழித்து போகிறது, இறந்த பின்‌, அவனைப்‌ 
பற்றிய கினைவுகூடச்‌ இல நாட்களுக்குப்‌ பின்‌ 
மறைந்து போடுறது, உலக விஷயங்களின்‌ 
உண்மை என்ன ? இல நமக்குச்‌ சுகம்‌ தருவன 
போல்‌ ஏமாற்றி நம்மை வலையில்‌ இழுக்கும்‌. 
சில கஷ்டம்‌ தருவனபோல்‌ பயமுறுத்தும்‌. இல 
நம்முள்‌ அகங்காரத்தை உண்டாக்கும்‌. இவை 
எல்லாம்‌ உண்மையில்‌ எவ்வளவு அற்ப 
மானவை; பயன ற்றவை; இழிவான வை ; நிலை 
யற்றவை. புகழ்‌ என்பது உண்மையில்‌ என்ன? 
எப்போப்பட்டவர்களுடைய மதிப்பும்‌ பேச்சும்‌ 
கூடிப்‌ புகழ்‌ என்பது உண்டாகிறது? மரணம்‌ 
என்றால்‌ என்ன ? அதை நன்கு ஆராய்ந்தால்‌, 


அது பிரகிருதியின்‌ ஒரு இயல்பே தவிர 
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வேறொன்று மில்லை என்பது புலப்படும்‌. இயல்‌ 
பாய்‌ ஈடக்கும்‌ ஒரு விஷயத்தைக்‌ ச௪ண்டு குழச்‌ 
தைகள்‌ அஞ்சும்‌. அறிந்தவர்கள்‌ ஏன்‌ அதைக்‌ 
கண்டு மனம்‌ கலங்கவேண்டும்‌? மனிதன்‌ இறப்‌ 
பது இயல்பு மாத்திர மல்ல. இறப்பதால்‌ (ரர 
இருதியில்‌ புத்துயிர்கள்கூட உண்டாவதற்கு 
வழி யாகும்‌. 

அருிவாளி யானவன்‌ ஆராய்ந்து பார்க்க 
வேண்டியது இதுவே: மனிதன்‌ தெய்வத்தை 
ஏவ்விதம்‌ அணுகுவான்‌? தன்னிலிருக்கும்‌ 
எநத அம்சம்‌ தெய்வீக மானது? ஒரு மனிதன்‌ 
எத்த நிலையில்‌ இருக்கும்போது அவனுடைய 
தெய்வீகமான சுபாவம்‌ மேலிட்டுக்‌ தெய்வக்‌ 
தை அணுகும்‌?” 

8. உண்மையில்‌ தன்னுடைய சுகத்திற்கு 
ஏதுவல்லாக பல விஷயங்களில்‌ மனக்தைச்‌ 
செலுத்தியும்‌, அயலான்‌ மனத்திலுள்ள எண்‌ 
ணங்களைத்‌ தோண்டிப்‌ பார்க்கக்‌ கவலை 
கொண்டும்‌ இருப்பவனுடைய நிலைமை வருந்தத்‌ 
தக்க கிலைமையாமும்‌. மனக்தைத்‌ தனக்குள்‌ 
செலுத்தி உள்ளே மறைந்து கடக்கும்‌ பர 
மாதம சொரூபத்தைக்‌ கண்டு கொண்டு 
அதற்கு உண்மையான தொண்டு செய்வதில்‌ 
இந்தனயைச்‌ செலுத்துவதே வழி யென்பனத 
அறியாமல்‌ பல முயற்சிகளில்‌ தஃலயிம்டுக்‌ 
கவலைப்படுகிறான்‌. தன்னுள்‌ மறைந்து நிற்கும்‌ 
ஆத்மாவுக்கு நன்மை செய்து கொள்ளுவது 
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எப்படி. யென்றால்‌, காமமும்‌, அவிவேகமும்‌, 
ம்னக்கலக்கமும்‌ தன்‌ உள்ளத்தில்‌ சேராமல்‌ 
காத்துக்கொள்வதே. விதியால்‌ வந்த சுகமும்‌, 
விலக்கமுடியாத துக்கமும்‌, உலகத்தை நடத்‌ 
தும்‌ தெய்வம்‌ கொடுத்த வரப்பிரசாக மென்று 
வணக்கத்துடன்‌ ஏற்றுக்கொள்ள வேண்டும்‌. 
மனிதர்கள்‌ செய்த செயல்களை, அவை தனக்கு 
நன்மையேயாயினும்‌, தீமையேயாயினும்‌ உற 
வினர்‌ செய்தது என்று விருப்பத்துடன்‌ 
ஒப்புக்கொள்ள வேண்டும்‌. எவனாவது ஒருவன்‌ 
உனக்கு ஒரு தீங்கிழைத்தால்‌, நன்மை தீமை 
என்னும்‌ வித்தியாசக்தகை அறியாத ஒருவன்‌ 
செய்த செயல்‌ என்று அவன்பால்‌ இரங்க 
வேண்டும்‌. ஈண்‌ தெரியாத குருடனுக்கு 
வெண்மை, கருமை என்பது தெரியா தல்லவா? 
அவனைக்‌ கண்டு இரங்குவதைப்போல்‌ நன்மை 
தீமை என்னும்‌ வித்தியாசம்‌ அரியாதவர்களைக்‌ 
கண்டும்‌ நாம்‌ இரங்கவேண்டும்‌. 

9, உலகம்‌, அதிலுள்ள கோடிக்கணக்‌ 
கான பிராணிகள்‌,உயிரற்ற வஸ்துக்கள்‌ இவை 
அனைத்தும்‌ ஒன்றுக்கொன்று பரஸ்பர சம்‌ 
பந்தத்துடன்‌ அமைக்கப்பட்டுள்ளஒரு அமைப்‌ 
பாகும்‌. இந்த உலகத்திலிருக்துஒருவன்‌ தன்னை 
வேறுபடுத்திக்கொண்டு. வாழ்வது உடம்பில்‌ 
ஒரு கொப்புளம்‌ அல்லது பரு உண்டாவது 
போலாகும்‌. சரீர சம்பந்தம்‌ இருந்தும்‌ 
. அதன்‌ அமைப்பில்‌ சரியாய்ச்‌ சேராமல்‌ கோய்‌ 
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இழைப்பது கொப்புளம்‌ அல்லது புண்‌. ஒரு 
வன்‌ உலகத்திலுள்ள ஜீவராசிகளுடன்‌ ஐக 
கயப்படாமல்‌ தன்னை வேறுபடுத்திக்‌ கொள்‌ 
வதும்‌ ஆக்மத்‌ துரோகமாகும்‌. இக்த உலகத்‌ 
தில்‌ ஒரு பாகமாகிய எனக்கு கேரிடும்‌ எந்த 
சம்பவத்தைக்‌ குறித்தும்‌ கான்‌ வருத்தப்‌ 
படக்கூடாது. வருத்தப்பட்டால்‌ உலக அமைப்‌ 
பில்‌ சேருவகற்கு இணங்காமல்‌ அதற்கு இடை 
யூறு விகாவித்ததைப்‌ போலாகும்‌. உலகம்‌ 
முழுவதும்‌ அடங்கியுள்ள பராசக்திக்கு அது 
துரோகமாகும்‌. ஒருவலத்‌ துவேஷித்தாலும்‌, 
அல்லது ஒருவன்‌ மேல்‌ கோபங்கொண்டு தீங்கு 
செய்ய கினத்தாலும்‌ ௮து உலகத்தினின்று 
வேறுபடும்‌ குற்றமாகும்‌. கேர்க்த இன்பத்தின 
லாவது, துன்பத்தினாலாவது மனகிலை கெட்‌ 
டால்‌ அதுவும்‌ ஆத்மத்‌ துரோகமாகும்‌. கபடம்‌, 
பொய்‌, மோசம்‌ இவை கலந்த பேச்சும்‌, செய 
௮ம்‌ ஆத்மத்‌ துரோகமாகும்‌. பயனில்லாகசெய 
௮ம்‌, இக்தனையும்‌, விவேகமற்று ௩டப்பதும்‌ 
ஆகத்மத்‌ துரோகமாகும்‌. எந்தச்‌ சிறிய காரியத்‌ 
தையும்‌ பாரமர்த்திக எண்ணத்துடன்‌ செய்ய 
வேண்டும்‌. அரசன்‌ கட்டா களுக்கும்‌, அமைப்‌ 
புக்கும்‌ கீழ்ப்பட்டு நாம்‌ நடப்பதுபோல்‌ பகுத்‌ 
தறிவு உள்ள ஒவ்வொருவனும்‌ எல்லா ஆட்‌ 
களுக்கும்‌ மேலான ஆட்சியும்‌ ௮மைப்புமான 
இரந்த உலக அமைப்பின்‌ தெய்வீக தருமத்தை 
அதுசரித்து நடந்து கொள்ள வேண்டும்‌. * 
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10. மனிதனுடைய ஆயுள்‌ மிகச்‌ சுருங்கி 
யது, அவன்‌ மன க்தைக்‌ கவரும்‌ விஷயங்களும்‌ 
கிலையற்றவை. மனிதனுடைய உணர்ச்‌இயும்‌ 
தெளிவற்றது. உடலும்‌ அழிவுள்ள பொருள்‌ 
களால்‌ ஆக்கப்பட்டது, மனமும்‌ நீர்மேல்‌ குமிழி 
போன்றது. விதியும்‌ அறியக்கூடாதது, புகழும்‌ 
அறிந்தோர்‌ ஆக்குவ தல்ல. ௬ருங்கச்‌. சொல்‌ 
லின்‌, உடலுக்குச்‌ சம்பந்தப்பட்ட தெல்லாம்‌ 
நீரோட்டம்‌. மனத்துக்குச்‌ சம்பக்தப்பட்டதெல் 
லாம்‌ கனவு. ஆயுள்‌ காளெல்லாம்‌ ஒரு பெரும்‌ 
போர்‌, அல்லது பரதே௫ியின்‌ யாத்திரை. 
இறக்தபின்‌ அடையும்‌ புகழும்‌ ஒரு பெரும்‌ 


- அக்தகாரம்‌, ஆனால்‌, இவற்றினிடையில்‌ மனித 
அுக்னு எது வதிகாட்டி, யாகும்‌ ? ஞானம்‌ 


ஒன்றே. இகத ஞானம்‌ எதுவென்றால்‌ ஒவ்‌ 
வொருவன்‌ உள்ளத்திலும்‌ குடிகொண்டிருக்‌ 
கும்‌ தெய்வக்‌ சண்மையுடைய ஆத்மாவுக்குதீ 
இங்கும்‌ நோயும்‌ உண்டாகாமல்‌ பாதுகாப்பதே. 
சுகத்திற்கும்‌ துக்கத்திற்ரும்‌ மேலாக ஆத்‌ 
மாவை நிறுத்திவைப்பதே ஞானமாகும்‌. பய 
னில்லாச்‌ செயல்‌, மோசம்‌, கபடம்‌ இவைகளைச்‌ 
செய்யாதிருத்தலே ஞானம்‌. தனக்கு மற்றொரு. 
வன்‌ இது செய்யவேண்டும்‌, இது செய்யாமல்‌ 
ஒழியவேண்டும்‌ என்று எதிர்பாராதிருத்தலே 
ஞானம்‌, எது கேரிட்டாலும்‌ எந்தக்‌ கடவுள்‌ 
என்னப்‌ படைத்தாரோ, அல்லது எந்தப்‌ பிர 
இருதி அமைப்பில்‌ கான்‌ ஒரு பாகமாப்ப்‌ பிறந்‌ 





ட 
ட 
௮௫ * 
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தேனே, அஅக்தக்‌ தெய்வம்‌, அ௮கதப்‌ பிரகரு 
தியே அதற்குக்‌ காரணமென்‌ நரிந்து, நேரும்‌ 
சுகம்‌, துக்கம்‌ இரண்டையும்‌ வருத்தமின்‌ 0 ஒப்‌ . 
புக்‌ கொள்வதே ஞானம்‌. முடிவில்‌ சாக்த இத்‌ 
தததுடன்‌ மரணக்கை எதிர்கொள்வகே ஞான 
மாகும்‌. மரணம்‌ என்றால்‌ என்ன ? எக்த மூல 


12 ௮தி்மசிந்தனை 


தாதுக்கள்‌ சேர்ந்து உடல்‌ உண்டாயிற்றோ, 
௮க்தக்‌ தாதுக்களாக மறுபடி. உடல்‌ ரிந்து 
போவதே மரணம்‌, இதைக்கண்டு ஏன்‌ 
கலங்கவேண்டும்‌? நாம்‌ யார்‌? இல பொருள்‌ 
களின்‌ சேர்க்கையினால்கானே நாம்‌ உண்டா 
யிருக்கிறரோம்‌. அ௮க்தப்‌ பொருள்களுக்கு அழி 
வாவது குறைவாவது கிடையாது. அவை ஓயா 
மல்‌ உருவம்‌ மாறியும்‌ அமைப்பு மாறியும்‌ 
இருந்து கொண்டிருக்கும்‌. அவைகளைப்பற்றிக்‌ 
கவலையில்லை. அவ்வாறிருக்க, அந்தப்‌ பொருள்‌ 
களின்‌ சேர்க்கையாகிய இந்த உடலின்‌ மாறு 
தலைக்‌ கண்டு ஏன்‌ அஞ்சவேண்டும்‌ ? மரணம்‌ 
ரி ரகருதியின்‌ இயல்பாகும்‌. இயல்பான ஒரு 
விஷயம்‌ எப்போதும்‌ தீங்காகா.து, 

11. உன்னுடைய யாத்திரை முடிந்தது. 
திரும்‌. ரிப்‌ போகும்‌ தருணம்‌ வந்தது. புறப்படு. 
மரணத்தைக்‌ குறித்துப்‌ பயப்படாதே. இந்த 
உயிரை விட்டு நீங்கி வேறு உலகம்‌ சென்றால்‌ 
அதுவும்‌ தெய்வ ஆட்சிக்குள்‌ அடங்கிய உலகக்‌. 
தான்‌. ஆகையால்‌, ஏன்‌ பயப்படவேண்டும்‌ ? 
“இறந்தபின்‌ வேறு உலகம்‌ இடையாது; உயிர்‌ 





அத்ம௫ந்தனை 15. 
இடையாது; உணர்ச்சி இடையாது”' என்றாலும்‌ 
அதைப்பற்றிக்கான்‌ என்ன கவலை ? இன்பம்‌, 
துன்பம்‌ ஒன்றும்‌ இல்லாமல்‌ இகத உடலுச்காக 
எப்போதும்‌ பாடுபடுவதை விட்டுச்‌ சுகமாக 
இருக்கலா மல்லவா ? அழுகிப்போகும்‌ இதத. 
ஈன சரீரதீதிற்காக எந்நேரமும்‌ காம்‌ தொண்டு 
செய்வதிலிருந்து விடுபடுவது நன்மையே 
யாகும்‌. 

12. உணன;க்கு உள்ள காலம்‌ மிகக்குறைவு, 
அகை வீணாக்கவேண்டாம்‌. அயலாருடைய குற்‌ 
ங்களை க்‌ கணகடிட்டுக்கொண்டு காலத்தை 
வீணாகக்‌ கழிக்கவேண்டாம்‌. அவன்‌ என்ன 
செய்கிறான்‌? இவன்‌ என்ன செய்இரான்‌? அதை 
ஏன்‌ அவன்‌ செய்கிறான்‌? இவன்‌ என்ன நினைக்‌ 
கருன்‌? அவன்‌ உள்ளத்தில்‌ என்ன எண்ணம்‌, 
என்ன சூழ்ச்சி? இவைபோன்ற கவலைகளைக்‌ 
கொண்டு நமது ஆத்ம க்ஷேமத்தை மறந்து 
விட்டு மற்றவர்களைக்‌ குறித்தே அறிவையும்‌ 
காலத்தையும்‌ வீணாகடு விடுகின்‌ ரோம்‌. பயனில்‌ 
லாமல்‌ எதேச்சையாக மனம்‌ செல்லுவதைக்‌ 
தடுக்துக்கொள்ள வேண்டும்‌. அதிலும்‌ தீய எண்‌ 
ணங்களை அறவே ஒழித்தல்‌ வேண்டும்‌. இடீ. 
ரென்று ஒருவர்‌, “நீ என்ன கினைத்துக்கொண் 
டிருக்கிறாப்‌??? என்று கேட்டால்‌, உடனே தயங்‌ 
 சரமல்‌உள்ளதை உள்ளபடியே, “இதை நினைத்‌ 
தேன்‌, இது என்‌ மனத்திலுள்ள எண்ணம்‌ ?? 
என்று எளிதில்‌ சொல்லக்‌ கூடியவாறு உன்‌ 


| ௫ முர ந்‌ | 
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மனகைச்‌ சுத்தப்‌ படுத்திச்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. 
பிறருக்குச்‌ சொல்லத்தகாத எண்ணங்களை விட்‌ 
டொழிக்க வேண்டும்‌. நீ நினைக்கும்‌ எண்ணங்க 
ளெல்லாம்‌ பிறருக்கு நன்மை பயக்கக்‌ தக்‌ 
கவை, தீங்கற்றவை, சுயநலங்‌ கருதாதவை 
களாப்‌ இருக்கவேண்டும்‌. கேவலம்‌ காம இன்‌ 


பம்‌, கலகம்‌, துவேஷம்‌, அவ நம்பிக்கை ஆகிய : 


எண்ணங்கள்‌ மனதில்‌ உதிக்காமல்‌ பார்த்துக்‌ 
கொள்ள வேண்டும்‌. 

இப்படி. மனக்தைப்‌ பழக்கப்படுத்திக்‌ 
கொண்டு நன்மையே நாடிவரும்‌ மனிதன்‌ கடவு 
ஸின்‌ உண்மை அடியான்‌ ஆவான்‌. தனக்குள்‌ 
குடியிருக்கும்‌ தேவாம்சமான ஆத்மாவை எத 
இன்பமும்‌ மாசுபடுத்தாமலும, எந்தக்‌ துன்ப 


மும்‌ கோவுபடுத்தாமலும்‌ அவன்‌ காப்பாற்றிக்‌ 


கொள்வான்‌. பிறருடைய துவேஷம்‌, அவமரி 
யாதை, குற்றம்‌ ஆகியவற்றால்‌ தன்‌ மனதைக்‌ 
கலங்கச்‌ செய்யவிடான்‌. இவ்வாறு தன்‌ உள்‌ 
எத்தை ஸ்திரப்படுத்திக்கொண்டுஆத்மாவைத்‌ 


துன்புறுத்தும்‌ காமக்‌ குரோதாதிகளுடன்‌ 


போர்செய்து வெற்றியடைவான்‌. நடுநிலை 
கொண்டவனாவான்‌, சுகம்‌--துக்கம்‌, நன்மை-- 


இமை, எது நேரிடினும்‌ மனமகழ்ச்‌இயுடன்‌ ஏற்‌. 


அக்கொள்வான்‌. உலகத்தின்‌ கன்மைக்கு 
வேண்டினாலன்‌ றிப்‌ பி.றர்செயஅம்‌, சொல்லும்‌, 
எண்ணமும்‌ எக அ க்கத்த கவலைப்படாமல்‌ 


தன்‌ கடமையைக்‌ கருதி வாழ்வான்‌. தன்‌ செய 


டர 
ஸ்ட்‌ ந்தம்‌ 
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லையும்‌, சொல்லையும்‌, எண்ணத்தையும்‌ பிழை 
யறக்‌ காப்பான்‌. உலக அமைப்பில்‌ தனக்கு 
நகோ்ந்த சுகம்‌, துக்கம்‌ இரண்டையும்‌ சமமா 
கவே பாவிப்பான்‌. அறிவுள்ள ஜீவகோடிகள்‌ 
எல்லோரும்‌ ஒரு குடும்பத்தைச்‌ சேரந்த உற 
வின ராவார்கள்‌ என்பதை மறக்கமாட்டான்‌. 
மற்றவர்கள்‌ நலத்தை நாடுவதே மனிதனுடைய 
இயல்பான தருமம்‌ என்று அறிவான்‌. நல்‌ 
வாழ்வு வாழ்பவர்களுடைய மதிப்பை மாத்திரம்‌ 
கருதுவான்‌. தரும வழியில்‌ கில்லாத மற்றவாக 
ஞடைய ஒப்புதலையும்‌, பாராட்டுதலையும்‌ காட 
மாட்டான்‌. அவர்கஞுடைய மதிப்பை ஒரு 
பொருளாகக்‌ கருதாமல்‌ தள்ளுவான்‌. “தங்கள்‌ 
வாழ்வு தங்களுக்கே பிடிக்கவில்லை. அத்தகை 
யோருடைய நன்மதிப்பு எனக்கு என்ன பயன்‌” 
என்று அதைப்பற்றிக்‌ கவலைப்படமாட்டான்‌. 

13. மன மொவ்வாத செயலைச்‌. செய்‌ 
யாதே. சமூக நன்மைக்கு மாறுபாடாகவாவது, 
விவேகக்‌ குறைவாகவாவது, மனப்புகைச்ச.லு 
டனாவது நடந்துகொள்ள வேண்டாம்‌. பேச்சுத்‌ 


திறமையினால்‌உண்மையைமறைக்கவேண்டாம்‌. 


வீண்பேச்சுப்‌ பேசவேண்டாம்‌. பிறர்‌ காரியத்‌ 
தில்‌ பயனின்றிக்‌ தலையிடவேண்டாம்‌. உனக்‌ 


_ குள்‌ தெய்வீகமான ஆத்மச௫க்தியுண்டு. அதைக்‌ 
கண்டு வீரியம்‌, தைரியம்‌, மரியாதை, பரோப 


கரரம்‌ உடையவனாக வா ழவறப்‌. எந்த நிமிஷத்‌ 


ன்‌ வெண்திக்க்‌ குறி சண்டவுடன்‌ உயி 


ர்‌ 
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கொடுக்கத்‌ தயாராக இருக்கும்‌ போர்வீரனைப்‌ 
போல்‌ மரணத்திற்குச்‌ சத்தமாக இரு. சாக்ஷி 
யாவது ஆணைச்சொல்லாவது வேண்டாத சத்தி 
யவானாப்‌ இரு. பிறருடைய ஆதரவை எதிர்‌ 
பாராமல்‌ சுதந்திரமாய்‌. வாழ்வாய்‌, பிறருடைய 
ஆறுதலை வேண்டாமல்‌ உள்ளத்தில்‌ சாந்‌ 
தத்தை அமைத்துக்கொள்வாய்‌. பிறர்‌ மேல்‌ 
சாராது நிற்பகே உண்மைச்‌ சுதந்திரம்‌, | 
14. மனிதனுக்கு உலகத்தில்‌ நன்மை . 
எது? யோ௫த்துப்‌ பார்‌. நீதி, சத்தியம்‌, தெளி 
ச்‌ வான புத்தி, தைரியம்‌ இவைககைவிட வேறு 
எது சுகம்‌ தரும்‌? அவனவன்‌ உள்ளத்தை 
அவனவன்‌ சுத்தமாய்‌ வைத்துக்கொண்டு அறி 
வுள்ளவனாக நடந்துகொள்வது ஒவ்வொருவனுக்‌ 
கும்‌ உள்ள சுதந்திரம்‌. தன்‌ செயலுக்கு மீறி 
யது விதி. அகை ஒருவன்‌ தடுக்கவாவது மாற்ற 
வாவது முடியாது. ஆனால்‌, ஒருவனுக்கு தேர்ந்‌ 
்‌ தது நல்லதே யாயினும்‌, தீயதே யாயினும்‌ 
இரண்டையும்‌ சமமாகக்‌ கொள்ள அவனவன்‌ 
மனமே காரணம்‌. இவ்விதம்‌ மனிதன்‌ தன்‌ 
9 மனத்தை கிறுத்திக்கொள்ளும்‌ வகையினால்‌ 
எவ்விதத்திலும்‌ சுகம்‌ அடையலாம்‌. * இதைக்‌ 
தவிர்த்து வேறு சிறந்த வழி உண்டென்று 





உ இச்‌ இரியங்கள்‌ சலிச்கும்போது ஒருவனுடைய மன 
மூம்‌ அவற்றைப்‌ பின்பற்றிச்‌ செல்லுமாயின்‌ அம்மனம்‌ சட 
லில்‌ தோணியைக்‌ காற்று மோதுவதுபோல ௮றிவை 
மோதுகிறது. । ்‌ அ:2) ௬, 07. 






நட்ரள தள கா ர கு து 6 ன்‌ 
க்‌ பனி . பல்‌ சர த்‌ டி ஆ... க 
ரீ ல்‌ - 


* 
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உனக்குத்‌ தோன்‌ றினால்‌, உண்மையில்‌ அத 
னைப்‌ பின்பற்றிப்‌ போவதில்‌ தடையில்லை, 
ஆனால்‌, மனிதனுக்குள்‌ இருக்கும்‌ தெய்வீக 
தத்துவமே எல்லாவற்றிலும்‌ உயர்நீ தது. 
அதைக்கொண்டு மனக்தை அடக்கி, எண்ணங்‌ 
களக்‌ காத்து, புலன்களால்‌ இமுக்கப்படாமல்‌ 
விலகி நின்று, தெய்வத்திற்‌ கடஙதி உலகத்‌ 
தின்‌ நன்மையை நாடி. நடப்பதே இறந்தது. 
மற்றது எல்லாம்‌ அற்பம்‌, விரும்பத்‌ தகுந்த 
தல்லவென்‌ நு நீ கண்டுகொள்வாயானால்‌, பிறகு 
எதைச்‌ இறந்ததென்று அறிர்காயோ, அதை 
யே உறுதியாகக்‌ கடைப்‌(ரிடிதீது மற்றவைக 
ஸில்‌ மனம்‌ போகவிடாசே. மேலான நன்மை 
பயக்காது என்று கண்டுகொண்ட விஷயங்க 


ஸில்‌ உன்‌ மனம்‌ செல்ல ஒரு சமயம்‌ விட்டுவிட்‌ 


டாயானால்‌ பிறகு அதைக்‌ தடுப்பது அரிது, 
எது கைகண்ட மருந்தோ அதை அடைய முடி 
யாமல்‌ போகும்‌. உலக நன்மையும்‌ மேலான 
அறிவுக்‌ கிசைந்ததுமான ஒரு பொருள்‌ இருக்க 
அதை விட்டுவிட்டுப்‌ பொன்னும்‌, மண்ணும்‌, 
புகழும்‌, போகமும்‌ தே ட ன்‌ மூடத்தன 
மாகும்‌. 

ஒரு வேளை நினைக்கலாம்‌: “இச்சுக போகங்‌ 
களை நாடினாலும்‌ அகன்‌ கூடவே உண்மைப்‌ 
பொருளான ஆத்ம நிலையையும்‌ காப்பாற்றிக்‌ 
கொள்ளலாம்‌, இற்‌ றின்ப வேட்டை என்‌ 











ப பலம தங்குவது 
18 ௮ திமக௫ிகந்தனை 


கரிச்கவிடாமல்‌ அடக்கி நடத்தலாம்‌” என்று 
நீ நினைக்கலாம்‌. இது மோசம்‌ போகும்‌ வழி 
யாகும்‌. சில காலம்‌ உனக்கு அடங்கினாுற்போ 
லக்கான்‌ இவையிருக்கும்‌. பிறகு நிச்சயமாய்‌ 
உன்னை முழுதும்‌ கவிழ்த்துக்‌ கள்ளிவிடும்‌. 
இடங்‌ கொடுத்தபின்‌ அவைகளைப்‌ பின்னால்‌ 
எதிர்க்க முடியாது. மற்ற எண்ணங்களுக்கு 
இடங்‌ கொடுக்காமல்‌ மனதைச்‌ சுக்தமாயும்‌ 
சுதந்திரமாயும்‌ அமைக்துக்கொண்டு எது உறு 
திப்பொருள்‌ என்று கண்டாயோ அதையே . 
பின்பற்று. அதுதான்‌ சாதனம்‌. க 

“இன்பம்‌ கருவகை ஏன்‌ விலக்கவேண்‌. 
டும்‌? என்று இலர்‌ வாஇிப்பார்கள்‌. ஆனில்‌, அ 
ல்‌... ஆ ராயவேண்டி௰ய இன்பம்‌ என்பதுயாது? கேவ 
௧ லம்‌ மிருகப்‌ பிராயமான சுகம்‌ ௬௧ மல்ல, மனி 
அத குன்‌ அஜிவுள்ள ஜன்மம்‌ எடுத்திருக்கிறான்‌. ம்‌ 
எழுத்த அறிவுக்கு இசைக்க உயர்வான இன்பக்‌ 


கான்‌ உண்மையான இன்பம்‌. மிருகத்துக்குச்‌ 







...... சமமான உடலுக்கு மாத்திரம்‌ இன்பம்‌. தரு 
1... வதை ஒரு பொருளாக மதிக்க வேண்டாம்‌.இப்‌ | 
படி. உன்‌ அறிவை உபயோ௫த்து மதிக்கத்‌ 
தகாததை உறுதியுடன்‌ விலக்கு, ஆனால்‌, அப்‌. 
படி. விலக்கு வதிலும்‌ காவம்‌ கொள்ளாமல்‌ ர்‌ 
...... அடக்கத்துடன்‌ கடந்துகொள்‌. ல. 
(ப 15. எதிலும்‌ ஆராய்கது பார்த்து ஒரு 
முடிவுக்கு வரும்‌ விவேகம்‌ ௨ உண்டு. 
...... இந்த விவேகத்தைப்‌ பய பக்தியுடன்‌ உப 


அத்து பகவத்‌ ௮௮௧ 
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இக்கக்‌ கடவாய்‌. இதுவே மனிதனைக்‌ காக்கும்‌ 
பெருக்துணை. இயற்கைக்‌ தருமத்திற்கும்‌ மனித 
சொருபத்திற்கும்‌ மாறுபட்ட எண்ணங்கள்‌ 
மனதில்‌ மறுபடியும்‌ தோன்றாகவாறு தள்ளிக்‌ 
காப்பது இந்த விவேகமே., இதற்கு. விஷய 
களை நிதானித்து ஆராயவேண்டும்‌. நல்ல 
ஜனங்களோடு அன்புடன்‌ நெருஙகிப்‌ பழக 
வேண்டும்‌. தெய்வம்‌ நம்மிடம்‌ அன்பு கொள்ளு 
. மாறு வாழவேண்டும்‌. 
இ 36. உன்‌ வாழ்வில்‌ இடையே ஏது 
கேர்ச்தாலும்‌ அதை உள்ளது உள்ளபடி. இரம 
. மரய்‌ ஆராயுக்‌ தன்மையை நீ அடையவேண்‌ 
. டும்‌. அதுவே பெருந்தன்மையை உண்டாக்‌ 
கும்‌. எதைக்‌ சண்டாலும்‌ இகனால்‌ உலகத்‌ 
திற்கு என்ன பயன்‌? உலக அுமைப்பில்‌ 
இதற்கு என்ன ஸ்கானம்‌ 2 மனிதனுக்கு இத 
னால்‌ தன்மை இமை 6 என்ன என்பதை ஆராய 
வேண்டும்‌. 2 முழுதும்‌ ஒரு பெரிய 
ரரஜ்ஜியம்‌. உலகத்திலுள்ள பல தேசங்களும்‌. 
ஆட்சுகளும்‌ ள்‌ மல்தச்‌ று குடும்பங்‌ 
களப்‌ போன்றன வென்பதை நீ நினைவில்‌ 
வைக்கவேண்டும்‌. 

“ஏன்முன்‌ தோன்றும்‌ இப்பொருள்‌ எத்‌ 
_திகையது எப்பொருள்கள்‌ சேர்ந்து இது 
-உண்டாயிருக்கிறது ? இ௫ எவ்வளவு காலம்‌ 
இருக்கும்‌ இயல்புள்ளது ? இதனால்‌ என்‌ உன்‌ 
ட அர்த "கற்குணங்கள்‌ உண்டாகின்்‌றனவா ? 

த 





ஆ ர தத இர்ரடி 
4 ்‌ 


இட ஆத்மிர்தளை 





பொறுமை, தைரியம்‌, சத்தியம்‌, நம்பிக்கை, 
சுவாதந்திரியம்‌ முகலிய குணங்கள்‌ இதனால்‌ 
உண்டாகின்றனவா?” என்று இவ்வாறு 
ஆராயவேண்டும்‌. ன 
எது நேர்ந்தாலும்‌ நீ இர்தித்துக்கொள்ள -* 
வேண்டும்‌. “இது ஆண்டவன்‌ செயல்‌. இது | 
நகெய்யும்‌ வஸ்திரத்தில்‌ ஊடும்‌, பாவும்போல்‌ 
உலகவாழ்வின்‌ இயல்பில்‌ கெய்யப்பட்ட ஒரு. 
சம்பவம்‌, இதை ஏன்‌. நான்‌ துக்கமாகமப்‌ 
பாவிக்க வேண்டும்‌?” ஜர்‌ 
“ஏவனாவது தீங்கு செய்கானேயாகில்‌, 
இவன்‌ என்‌ குலத்தைச்‌ சேர்ந்தவன்‌; என்‌ உற 
வினன்‌; என்‌ கோழன்‌; அறிவில்லாதவன்‌. 
சன்‌ இயல்புக்கு இசைய இவன்‌ நடந்துகொண் 
டிருக்கிறான்‌. கானோ அறியாதவ னல்ல, ஒன்‌ நு 


"பட்டு வாழவேண்டி௰ சமூக தருமத்தை கான்‌ 


மறக்கக்கூடாது; நீதியுடனும்‌ கருணையுடனும்‌ 
நான்‌ நடந்துகொள்ளவேண்டும்‌. உண்மையில்‌, 
இன்பமும்‌ துன்பமுமற்ற பொருள்களை கான்‌ 
அ.கனதன்‌ பயனை உள்ளபடி அறிந்து அவை 
களை மதிக்கவேண்டும்‌” என்று இவ்வாறு இந்‌ 
இக்க வேண்டும்‌. 


17. சுகத்திற்கு வழி இதுவே: கடக்கும்‌ 
போனதைப்‌ பற்றிய துயரமும்‌, வரப்போவ 
தைப்‌ பற்றிய கவலையும்‌ விட்டு, நிகழும்‌ காரி 


யங்களில்‌ மனம்‌, இடபுத்தி, ட அர அசலா 
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அரிவுடன்‌ செலுத்தி வாழ்வை நடத்து, உன்‌ 
ஆத்மாவைப்‌ பரிசுத்தமாகவும்‌, மனம்‌ கோணா 
மலும்‌, எப்போது வேண்டினும்‌ உடலிலிருக்று 
உயிர்‌ வேறுபட்டு மாசற்றுச்‌ செல்லக்‌ தயா 
ராக அமைத்துக்கொள்‌. ஒன்றை அடையப்‌ 
போடுறேன்‌ என்று எதிர்பாராமலும்‌, ஒன்‌ றி 
லிருந்து தப்பிப்‌ பிழைக்க வேண்டுமென்னும்‌ 
எண்ணம்‌ இல்லாமலும்‌ இயற்கை வாமிவு 
நடத்து. உன்‌ பேச்சுகளில்‌ தைரியமும்‌, சத்திய 
மும்‌ பொருந்தி யிருக்கவேண்டும்‌, அப்போது 
தான்‌ சுகமாக இருப்பாய்‌, உன்‌ மகழ்சக்மும்‌ 
எதனாலும்‌ குறைவு கேராது,”' 

18. சஸ்திர வைத்தியன்‌ எப்போதும்‌ 


ட. தனக்கு வேண்டிய கருவிகளை வேண்டிய நிமி 





ஷத்தில்‌ உபயோடிக்க எல்லாவற்றையும்‌ இத்‌ 
தமாக வைத்திருப்பதுபோல்‌ நீயும்‌, தெய்வா 
இன சம்பவங்களும்‌, மனிதர்களுடைய செயல்‌ 
களும்‌ உன்னத்‌ தாக்கியவுடன்‌ அவைகளால்‌ 
உனக்கு மனவேதனை உண்டாகாமல்‌ அவை 
ககாச்‌ சரிவர ஆராய்ந்து நடந்துகொள்ள 


உனக்குத்‌ துணயாகப்‌ பேருண்மைகளை 


உன்‌ உள்ளத்தில்‌ தகயாராகவைக்துக்‌ கொள்ள 
வேண்டும்‌. அப்படிச்‌ செய்வாயானால்‌ எந்தச்‌ 
இறிய காரியத்திலும்‌ உலகத்தில்‌ மற்றவர்கஞக்‌ 


கும்‌ உனசகுமுள்ள அழியாத கரும பந்தத்தை 
மறவாமல்‌ நடந்துகொள்வாய்‌. ப ர்ம்பொருளைக்‌ 
கருதாமல்‌ உலக வாழ்வைச்‌ சரிவர நடத்த 


இண, உ இஸ்‌ சனை ௫ உ ஜு கனு டு இரு ௫ 
பார்ததும்‌ அண்ட்‌ ட எடதததிர்‌ 
ச | இ ஸ்ர 
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முடியாது, உலகத்தின்‌ இயற்கை அமைப்பை 

.. மறக்துவிட்டுப்‌ பாரமார்க்திக கருமத்தை ஈடத்‌ 

கவும்‌ முடியாது. இரண்டும்‌ வேறு வேறன்று. 

19. இயற்கையோடு இசைந்சத வாழ்வை 

ஒருவன்‌ வாழ்க்கால்‌ என்ன நேரிடும்‌? அதற்குத்‌ 

தக்கவாறு நடந்துகொள்ள அவனுக்கு ஆற்றல்‌ 

உண்டாகிறது. எந்தச்சம்பவம்‌ நேரிடினும்‌ எளி 

தில்‌ அதைக்‌ தாங்குவதற்கு மனச்‌ தடுமாறாமல்‌ 
கரல தேச வர்க்தமானங்களுக் கேற்றவாறு . 

வாழ்வை. நடத்துவதும்‌ அ௮தக்தகையோனுக்கு 

்‌ எளிதாகும்‌; அவனுக்கு இப்பொருள்‌ வேண்டும்‌. 

௮ப்பொருள்‌ வேண்டுமென்பது இடையாது. 

எந்தப்‌ பொருள்‌ இருப்பினும்‌, இல்லாவிடினும்‌ 

சாந்தத்தை அடைய அவனுக்குக்‌ கன்‌ சாத 

-னத்தால்‌ ஆற்றல்‌ உண்டாகும்‌. சந்தர்ப்பத்திற்‌ 

...... குத்‌ தக்கவாறு வளைந்து நிற்கும்‌ தன்மையை 
5. அவன்‌ மனம்‌ அடை யும்‌. என்ன இடை ம்‌ 
சேர்ந்தாலும்‌ அதையும்‌ தன்‌ ஆத்மசக்தி! 

வளர்ச்சிக்கு ஒரு தணையாகவே கொள்ளுவான்‌ 

நல்ல தீயின்மேல்‌ போட்ட பொருள்கள்‌. அதை 
அ௮ணைக்காது; அவைகளே அத்‌ இயினுல்‌ 
உடனே இரையாக௫ிக்‌ சுவாலையை ன்னும்‌ 
வளர்க்கும்‌. சிறிய சுடரை அணைப்ப, போல 
அப்‌ பொருள்கள்‌ பெரிய சுவாலை க்கு 
முடியா து. கொழுர்துவிட்‌ டெரியும்‌ இயினம்‌ 
போல உன்‌ மனக்தைக்‌ சத்‌, ட வணிரி 
கொள்‌. 














டட அவ தத்த்‌ வரத்‌ தல்‌ 
ரட்ட. 14 வரத்து நதத்டி கதர்‌ மெட்டில்‌ இல 
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20. தனிமையை நாடிச்‌ இலர்‌ தனியாய்‌ 
ஆசிரமம்‌ கட்டிக்‌ கொள்கிறார்கள்‌. இலர்‌ கடற்‌ 
கரைக்குப்‌ போகிருர்கள்‌. மலைகளிலும்‌, காடு 
களிலும்‌ ஜன ௪ஞ்சார மில்லாக இடங்களிலும்‌ 
இருக்க விரும்புகிறார்கள்‌. நீயும்‌ அப்படியே 
தனியாய்‌ இருக்க விரும்புகிறாய்‌. இது அறியா 
மையினும்‌ அறியாமை. எந்த வேளையில்‌ வேண்‌ 
டினாலும்‌ நீ இருக்க. இடத்திலேயே நல்ல கனி 
மையை அடையலாம்‌. அமைதியும்‌ உலகக 
குழப்பமற்றதுமான தனியிடம்‌ வேண்டுமானால்‌ 
ஒருவன்‌ தன்‌ உள்ளத்திலே அகைக்‌ காண 
வேண்டும்‌. அதைப்‌ போன்ற ஏகாந்தம்‌ 
வெளியே எங்கும்‌ கிடையாது. அதிலும்‌ ஒருவன்‌ 
தன்‌ உள்ளத்தில்‌ சாந்த இத்தத்கைக்‌ தரும்‌ 
எண்ணங்களை முன்னரே சேர்த்து வைத்திருக்‌ 
தானே யாகில்‌, வேண்டியபோது ஆறுதலும்‌ 
அமைதியும்‌ எளிதில்‌ கன்‌ உள்ளத்திலேயே 
- அடைவான்‌. ஆகையால்‌, உன்‌ உள்ளமாகிய 
கல்ல வன மாளிகையில்‌ அடிக்கடி. தங்கிவா. 
அதனால்‌ மன வலிமையை அடைவாய்‌. 

... இப்படி உன்‌ உள்ளத்தோடு தனியே 
யிருந்து இந்இக்குங்‌ காலத்தில்‌ பல விஷயங்க 
ளில்‌ மனதைச்‌ செலுத்தாமல்‌ மூலாகார உண்‌ 
மைகளை மட்டும்‌ இந்திப்பாபயாக, உன்‌ உள்ளத்‌ 
தில்‌ ௮௩௧ உண்மைகள்‌ தங்கி நினைவில்‌ ஆடிக்‌ 
கடி. வரும்‌. பிறகு, உலகத்தில்‌ நீ மறுபடியும்‌ 
கலந்து வாழும்போது வருத்தம்‌ உண்டாகும்‌ 


[ 





ட த்தி ஸி இ &்‌ பூ ன்‌ ட ச * * ஈத டி உ னிட. ஓ இன்‌ 
ட அதது நகக்‌ இடபக்‌... 
ஆ. ய 
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விஷயங்கள்‌ கெர்க்கால்‌ அவை உன்‌ மன நிலை 
யைக்‌ காக்கும்‌. 


நீ ஏன்‌ வருத்தப்பட வேண்டும்‌ ? தீயோர்‌ 
செயலைக்‌ ஈண்டு வருக்துஇருயா ? அப்படி. 
வருந்தும்போது இந்திப்பாயாக: 4 அறிவுள்ள 
ராணிகள்‌ (ற திருப்பது ஒருவரோடொருவர்‌ 
ஒக்துவாழவே. ஒருவர்‌ செய்த குற்றத்தை மற்‌ 
றொருவர்‌ பொறுப்பதுகான்‌ கடமை. எவனும்‌ 
தியவமியில்‌ இறங்கும்போது மனம்‌ ஒவ்வாமல்‌ 
தான்‌ இறங்குகிறான்‌. இதற்கு முன்‌ எத்தனை 
ர ட்போர்கள்‌ ஒருவரை ஒருவர்‌ பகைத்தும்‌ 
அத்தும்‌, போராடியும்‌ (॥ிறகு இறந்து சாரம்‌ 
பலாய்ப்‌ போயிருக்கின்றனர்‌? இவ்வாறு இந்‌ 
இத்து நீ அமைதி யடைவாரயம்‌. 


ஒருவேளை உன்‌ அதிர்ஷ்டத்தைக்‌ கண்டு 
வருக்துகிறாயா ? அப்போதும்‌ நீ யோடிப்பா 
யாக: இக்க உலகம்‌ தெய்வத்திற்குக்‌ கீழ்ப்பட்‌ 
டதா ? அல்லது அணுக்களின்‌ சுதந்திரச்‌ சேஷ 
டையா? உலகம்‌ தற்செய லல்ல. அது ஒரு ஒழு 
குக்கு : உட்பட்டு கடக்து வருகிறது என்பதற்கு 
அளவற்ற காரணங்கள்‌ இருக்கின்‌ றன. 


ஒரு வேளை உன்‌ உடலை நோய்‌ வருத்து 
இறதா ? உடல்‌ வேறு, மனம்‌ வேறு. உடலின்‌ 
கோய்‌ மனத்தை வருத்தாமல்‌ காக்க முடியும்‌. 
கன்‌ வலிமையை அறிக்க மனம்‌ உடலின்‌ 
. கோயை ஒரு பொருட்டாகக்‌ கருதாது. இன்பம்‌, 
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துன்பம்‌ எதுவென்று நீ சண்டிருக்குறாயா? உட 
லின்‌ கோயைப்பற்றி வருந்தவேண்டாம்‌. 
ஒரு வேளை நீ அற்பப்‌ புகழைப்பற்றிச்‌ 
கவலைகொண்டு வருந்துகிராயோ ? உலகத்தில்‌ 
எவ்வளவு விரைவில்‌ எல்லாம்‌ அழிந்து விடு 
கிறது பார்‌. கழிந்துபோன யுகங்கள்‌ கணக்கற்‌ 
றவை. வருங்காலத்திற்கும்‌ கணக்கில்லை. இவை 
களில்‌ உன்‌ புகழ்‌ எம்மாத்திரம்‌ ? புகழுகந்கான்‌ 
என்ன? பொருளில்லாத ஆரவாரமே பல்லவா? 
ஜனங்களுக்கு நிலையான அபிப்பிராயம்‌ கடை 
_ யாது. அரிவில்லாதவர்களுடைய பேச்செல்‌ 
லாம்‌ சேோந்தல்லவோ புகழ்‌ ஐ டண்டாறைது [ 
அவ்விதப்‌ புகழை அடைந்தாலும்‌ ௮து எம்மட்‌ 
டில்‌ பரவும்‌? பிரபஞ்சத்தில்‌ இப்பூமண்டலம்‌ 
ஒரு சிறு அ௮ணுமாத்திரம்‌. இப்பூமண்டலத்தில்‌ 
நாரம்‌ இருக்கும்‌ மூலை எவ்வளவு இரியது ? அதி 
௮ம்‌ எத்தனை போ? எக்ககையோர்‌ உன்னைப்‌ 
போற்றுவார்கள்‌ ? | 
இனியும்‌ ஏதாவது சந்தேகமிருக்கால்‌ ஆத்ம 
- இந்தனை செய்க காலத்தில்‌ நீ கண்ட உண்மை 
- களை நினைத்துக்கொள்‌, சஞ்சலப்‌ படாதே. 
வீண்‌ இந்தனை வேண்டாம்‌. சுதந்திரனாக இரு. 
- எந்த விஷயத்தைச்‌ இந்திக்கும்போதும்‌ நீ உல 
கத்தில்‌ ஒருவன்‌ என்பதையும்‌, மானுட குடும்‌ 
பத்தில்‌ ஒருவன்‌ என்பதையும்‌, ஒரு காளில்‌ நீ 
இறந்துபோவாய்‌ என்பகையும்‌ கினவில்வைக்‌ 


அதத்தான்‌ நத விஷயக்கதைச்‌ இந்திப்ப 
_ ரு 1 ரர. (நல்‌ 1 
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யாக, இரண்டு பெரிய உண்மைகளை எப்போ. 
தும்‌ உண்‌ உள்ளத்தில்‌ உறுதியாக அமைத்துக்‌ 
கொள்‌. அவை எப்போதும்‌ உனக்குப்‌ பயன்‌ 
படும்‌, ஒன்று: உன்‌ ஆத்மாவை இன்பதுன்பங 
கள்‌ தீண்டா. அவை வெளிப்புறமாகதக்‌ தனித்‌ 
துக்‌ இடக்கும்‌. சஞ்சலத்திற்குக்‌ காரணம்‌ ட 
உன்‌ உள்ளத்திலேயே முளைப்பதுதான்‌. மற்‌ தி 
றரொன் று: உனக்குப்‌ புலப்படும்‌ சகல உருவங்க 
ளும்‌ முடிவில்‌ அழிந்து போகவேண்டியவை. நீ 
பார்த்த அளவிலேயே எத்தனை அழிவைக்‌ 

டிருக்கறாய்‌ 2? அ௮கை அடிக்கடி நினைத்துப்‌ 
ர்‌ மாறுவதே உலகத்தின்‌ இயல்பு. மனிதன்‌ 
எண்ணங்களே அவன்‌ வாழ்வு. 

21. மனிதனாய்ப்‌ பிறந்த ஒவ்வொருவ 
னுக்கும்‌ பொதுவாய்‌ அறிவு என்பது உண்டு, 
அதிலிருக் து ஒவ்வொருவனுக்கும்‌ ஒரளவு௮ றிவு 
என்பது உண்டாடுறது. இகனால்‌ இத செய்யத்‌ 
தகுந்தது, இது செய்யத்‌ தகாதது என்ற பகுதி. 

தறிவு எல்லாருக்கும்‌ பொதுவாகிறது. ல்‌ ந 
தருமம்‌ அனைவருக்கும்‌ ஒன்றாகிறது. ம கள்‌. ்‌ அ 


அனைவருக்கும்‌ தருமம்‌ ஒன்றாதலின்‌, அனை எனி 
வரும்‌ ஒரு ஆட்சிக்கு உட்பட்டவர்களே யாவார்‌ 
கள்‌. எனவே, உலகம்‌ முழுவதும்‌ ஒரு 
அமைப்பு, ஒரு ட்ட ரிழ ஆம அடங்கிய 
தாகும்‌. . 

இந்தப்‌ பிரகிருதியி லிருந்துகான்‌ என்‌ 
உடலிலிருக்கும்‌ ஒவ்வொரு பகுதியும்‌. உண்டா 

ங்‌ ப. க்‌ ப்‌ 


ட சதம்‌ ஆ 
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னது. எப்பொருளும்‌ உள்ள பொருளினின்றே 
உண்டாகவேண்டும்‌. என்‌ உடல்‌ நிலத்திலிருக்து 
ஒரு பாகமும்‌, நீரிலிருந்து ஒரு பாகமும்‌, தயி 
லிருந்து ஒரு பாகமும்‌ உருவம்‌ மாறி உண்டா 
னதுதான்‌. அவ்விதமே அறிவு உருவமான: 
என்‌ உள்ளமும்‌ ஒரு மூல காரணத்திலிருக்தே 
உண்டாயிருக்க வேண்டும்‌. இப்‌ பகுதிகளெல் 
லாம்‌ மறுபடி. தத்தம்‌ காரணங்களுடன்‌ ஒன்று 
பட்டுப்‌ போவதே மரணம்‌, எப்பொருளும்‌ 
மாறுமே யன்றி, முற்றிலும்‌ அழிக்துபோ 
காது, 4 
22. பிறப்பைப்‌ போலவே இறப்பும்‌ 
இயற்கை ரகஇயம்‌. பூதங்களின்‌ சேர்க்கை 
பிறப்பாகும்‌; பிரிவு மரணமாகும்‌. இதைப்‌ பற்‌ 
க்‌ கவலைப்பட ர. [ரறப்பின்‌ 
இயல்பே இறப்பும்‌.” ப 

23. ஒரு அுன்பம்‌ ரின்‌ ௮கைப்‌ 
பற்றி எண்ணுவதை விடு, எண்ணுவதை விட்‌ 
டால்‌ துன்பம்‌ நேரிட்ட நினவு போகும்‌. அக 
நினைவு நீயகிய பின்‌ துன்பம்‌ எங்கே? 

24. என்னுடைய உள்ளத்தைப்‌ பழுது 
படுத்தாத எதுவும்‌ என்னுடைய வாழ்வுக்குத்‌ 
தீங்கிழைக்காது. ஆகையால்‌, அது என்னை எவ்‌. 
விதத்திலும்‌ அன்புறுத்‌.த முடியாது ? 

% பிறந்தவன்‌ இறப்பது உறுதியெனில்‌, இறந்‌ சவன்‌ 
- பிறப்பது உறுதியெனில்‌ இர்ச விலக்கொணா நிகழ்ச்சிக்கு நீ 
வருர்துகல்‌ தகுஇயன் று. கிதை ௮.2). 27, 

ட. 73074 ]71771774 
த 2... 0... இருபத்‌? பட்டா 





கட 
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25. உனக்கு ஒருவன்‌ தீங்கு செய்தா 
னனால்‌, நீ அவனுடைய தீய எண்ணங்களை உண்‌ 
மனதில்‌ கொள்ளரமல்‌ இருக்கவேண்டும்‌. உன்‌ 
மனதில்‌ என்ன எண்ணம்‌ உண்டாக்க அவன்‌ 


_ விரும்புகிரானே, அதற்கு நீ இடங்கொடாதே, 


அப்போது அவன்‌ செய்த தீங்கு உன்‌ உள்ளத்‌ 
தைப்‌ பழுதுபடுக்காது. பொருள்களை உள்ளது 
உள்ளபடி மனக்‌ கலக்கமின்0ி ஆராய்வாயாக, 


26. தங்கள்‌ தங்கள்‌ சுபாவம்‌ போல்‌ 


தரன்‌ மனிதர்கள்‌ நடந்து கொள்வார்கள்‌. 


அத்தி மரத்தில்‌ அத்திக்காய்‌ காயாமல்‌ ஆல 
காய்‌ காரய்ககுமா ? இவ்‌ வாயுள்‌ எத்தனை நாள்‌ 


- இருக்கப்போகிறது ? சீக்கிரத்தில்‌ அனைவரும்‌ 


மாண்டுபோய்‌ எல்லாம்‌ பொய்யாகும்‌, இரண்டு 
குணங்களை நீ பெறவேண்டும்‌, ஒன்று : மக்கள்‌ 
தன்மையைக்‌ கருதி எதைச்‌ செய்யவேண்டு 


“மென்று அறிவும்‌, விவேகமும்‌ உன்‌ உள்ளத்‌ 


தில்‌ குறிக்கன்றனவோ அதையே செம்‌, மற்‌ 
றளொன் று : நீ எண்ணின எண்ணம்‌ தவறென்று 
ஒருவன்‌ எடுத்துக்காட்டினால்‌ உன்‌ எண்ணத்தை 


விட்டுவிடு, ஆனால்‌, நியாயம்‌, பொது நலம்‌, ௮ல்‌ 


லது வேறு துக்க காரணத்தைச்‌ சரிவர மன 


தில்‌. விசாரித்துக்கான்‌ எண்ணத்தை மாற்ற 


வேண்டுமே யொழிய, விருப்பத்திற்‌ கேற்ற 
வாறு அல்லது ஜனங்கள்‌ பாராட்டுவார்கள்‌ 
என்று மாற்றக்கூடாது. 


பட கட ஆத்‌. மட்க டர்‌ நவ யாககே 









. 
௫ 
னீ 
்‌ 


அஎ. 
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27. எந்தப்‌ பிரடுருதியிலிருநது அதன்‌ 
ஒரு பாகமாக நீ உண்டானாயோ, அதனுள்‌ 
ஒன்றுபட்டு நீ மறைந்து போவாய்‌. உன்னப்‌ 
பெற்றெடுத்த பொருளுடன்‌ மறுபடி. நீ சேர்ந்து 


- விடுவாய்‌, அதனால்‌ என்ன? காரணத்தில்‌ 


காரியம்‌ உருமார?) மறுபடி. ஒன்றாகச்‌ சேர்ந்து 
விடுவதுதான்‌ இறத்தல்‌. இகைப்பற்றித்‌ துக்க 
மேன்‌ ? ப 

28. பதினாயிரம்‌ ஆண்டுகள்‌ வாழ்நதிருக்‌ 
கப்‌ போவதாகக்‌ கருதி வாழ்க்கையை நடந்த 
வேண்டாம்‌. மரணம்‌ கிச்சயம்‌. இன்றோ, 
நாளையோ, அது எப்போதும்‌ வரக்‌ காத்‌இருக்‌ 
கிறது. உயிருள்ளபோதே நல்லவனுப்‌ இரு. 

29. ஒரு பொருளுக்கு அழகு உண்டா. 
யின்‌ அவ்வழகு அகனுள்ளே அமைதந்திருக்‌ 
இறது. பிறர்‌ போற்றுவகனால்‌ ௮து உண்டாவ 
தல்ல. பிறர்‌ சண்டு வியப்பதால்‌ அகன்‌ அழகு 
அதிகமாவது மில்லை, குறைவது மில்லை, புல 


ளி ஸனுக்குதி தகோற்றமாகும்‌ பொருள்களின்‌ வெளி 


- அழகே இவ்வித மிருக்க, பேரழகு கொண்ட 


உண்மைப்‌ பொருளா௫ய தருமம்‌, நீதி, சத்தி 
யம்‌, ௮ன்பு அடக்கம்‌ இவைகளுக்குப்‌ பிறரு 
டைய புகழ்ச்சிவேண்டியதில்லை. இக்க உற்குணங்‌ 
களில்‌ ஏகாவது பிறர்‌ புகழ்வகால்‌ அழகாகுமா? 
பிறர்‌ குறை கூறுவதால்‌ பழுது படுமா? அழ 
இய மரகத மணியை ஒருவன்‌ புகழாமல்‌ போ 


னால்‌ அதன்‌ அழகு குறைந்துவிடுமா ? தங்கம்‌, 





டல்‌... கி... ஆவ டா ட தத்தி ய 


தட சச்சு ர்‌ 





ட ஆ இழு 
டி 
ந ஜு 
ட ஸ்ர ்‌ 
டர்‌ 
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தந்தம்‌, பட்டு அல்லது யாழ்‌; வாள்‌, புஷ்பம்‌, 
செடி முதலியவைகளில்‌ இப்படிக்கானே அத 
னதன்‌ அழகு அ௮தனத டம்‌ த்தது அமைக்‌ 
திருக்கிறது. 


அப ப நதி ௩ ட ப்‌ ஐது 
ச 
65 14 1 
பத்த 13] 
% 
கு 


* 

30. ஏ பிரபஞ்சமே! உனக்கு எது 
இசைந்ததோ, அதுவே எனக்கும்‌ இசைந்து. 
உனக்கு எது சமயமோ, அதுவே எனக்கும்‌ 
ககுந்த சமயம்‌. அகால மல்ல, காலந்தவறி வக 
தது மல்ல. (ரிரகிருதியே! உன்னுடைய பருவ 
காலங்களில்‌ உண்டானவை யெல்லாம்‌ எனக்கு 


5... 


த ஈகா அரு 
பல்‌ 


அ நல்ல பக்குவமான பலனே யாகும்‌. உன்னிட 
து மிருந்தே எல்லாம்‌ உண்டாகிறது, எல்லாவற்‌ 
ப்‌ றையும்‌ நீயே தாங்குகுறுப்‌. எல்லாம்‌ மறுபடி 
த்‌. யும்‌ உன்னையே அடையும்‌. நீயே ஆண்டது 
ய னுடைய அழகிய அரண்மனை. 


்‌ ட 

கரி ம்‌ 31. இந்த உலகம்‌ ஆண்டவனுல்‌  ஒழுங்‌ 
நி காப்‌ அமைக்கப்பட்டதே பாயினும்‌ சரி, அணுக்‌ 120 
.... தள்‌ தற்செயலாய்க்‌ கலந்து உண்டானே 3 
்‌ , யாயினும்‌ சரி, எவ்விதத்திலும்‌ ஒழுங்கு மத. 
. அமைந்து நிற்கிறது. ஒன்றிலிரும்‌ தொன்று . 
...... வெகு தூரத்தில்‌ சிதறி வெவ்வேருகக்‌ கடக்கும்‌ 








...... அண்டங்களும்‌, அணுக்களும்‌ ஒன்றையொன்று 
பற்றிக்கொண்டு ஒத்துணர்ச்சியுடன்‌ இருக்கின்‌. 
றன. இவ்வளவு ஒழுங்குடன்‌ நிற்கும்‌ இந்த 
ஜகத்தை ஆளும்‌ சர்வேசுவரன்‌ 9 நின்றி 
...... இருப்பானா? அதத பட்‌ ்‌்‌ 





பதநத வவ வ கலு விலகக்‌ ஆலிம்‌, 


ம்பத்‌ 


அழ்ந்த வட 5௮ பவத ம உலவில் தல க்ப்‌ 





ட: ஆல்‌ ல்கள்‌ ப்‌ 
(6 பல பிப்‌ ல 


டவ பரம ககக ம 
பர பத்த ப வயல்‌ ந்த்‌ 
அக்க ௮ டடக்‌ 

&்‌. ்‌ ந்‌ அச்துடி 
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32. உன்‌ உள்ளத்தில்‌ எவ்வளவு கெட்ட 
எண்ணங்கள்‌ கிறைக்திருக்கன்‌் றன ? எவ்வளவு 
அச்சம்‌? எவ்வளவு இரக்க மின்மை? மிருகத 
தனம்‌, சோம்பல்‌, இச்சகம்‌ பேசுதல்‌, லோபித்‌ 
தனம்‌, கொடுமை ? 
33. வேறு. தேசத்திலிருந்து வக்க அன்‌ 


னியன்‌ ஒருவனுக்கு ஊரிலிருக்கும்‌ விஷயங்கள்‌ 
தெரியாது. அவ்வாறே, உலகத்தில்‌ நடக்கும்‌ 


சம்பவங்களின்‌ பொருளை அரிக்துஒப்புக்கொள் 
ளாதவன்‌உலகத்திற்கு௮ன்னியனாவான்‌. ஜன 
களை ஒன்றாகக்‌ கட்டுப்படுத்தி அமைத்து வரும்‌ 
சமூக தருமத்தை ஒத்து ஈடவாமல்‌, வேறுபடு 
கிறவன்‌ பரதே௫ு யாவான்‌. அறிவு என்னும்‌ 
கண்ணை மூடிக்கொள்கிறெவன்‌ குருட னாவான்‌. 
சுகம்‌ தரும்‌ சுவாதந்திரியக்தை விட்டுப்‌ பிறரை 
எதிர்பார்க்சிறவன்‌ யாசகனே யாவான்‌. தாம்‌ 


எதிலிருக்து உண்டானோமோ, அதிலிருந்தே 


அகல சம்பவங்களும்‌ உண்டாகின்றன. தனக்கு 
- நேரிட்ட சம்பவங்களைப்‌ பற்றிக்‌ கவலைப்பட்டுக்‌ 
- கொண்டு விசுவ தருமத்திலிருக து வேறுபடுகிற 
_ வன்‌ உலகத்திற்கு ஒரு புண்ணாவான்‌. :அறி 
வுள்ள பிராணிகள்‌ எல்லாம்‌ ஒரு ஜீவ அமைப்‌ 





பாக இருக்கத்‌ தன்னை வேராக ன்ட்‌ வாழ்‌ 
பவன்‌ குலக்கோடரி யாவான்‌. 

34. உலகத்தில்‌ எதுவும்‌ நிலையில்லை. 
கட்த தெல்லாம்‌ கதையே யாகும்‌; பிறகு முற்‌ 


அம்‌ மறக்கப்பட்டு மறையும்‌, புகழோங்கி வளர்நீ 


பப ஞ்‌ 
அதுக்‌! 


இ ர ப்‌ உ 
ணி 








ப்தி புதிய புதிய பொருள்களை அமைத்துத்‌ தருவதே 


-ஆனக்தம்‌. உலகத்தி லிருக்கும்‌ 


ட்‌ ௮ 


படு வித்தாகும்‌. 


ப்ப்சிக்ம்‌ 


ன 








தவர்களும்‌ இப்படி. மறைக்துபோவார்கள்‌. மறி. 
வர்கள்‌ கதியோ சொல்ல வேண்டியதில்லை, 
உயிர்‌ விட்டுக்‌ கண்‌ மறைக்தவுடன்‌ யாரும்‌ அவர்‌... 
௧௯ கினக்க மாட்டார்கள்‌, புகழும்‌ பேரும்‌ 
என்ன? வெறும்‌ பேச்ச... அதற்கு உடலில்லை. 





.. ஆகையால்‌, எது உறுதியான உண்மை? காம்‌ : 
9 கடைப்‌ அடிக்கவேண்டிைத்‌ எது? கடுகிலைமை, 


ஒப்புரவு, வாய்மை, பொறை, எது கேசிடினலும்‌ ட்‌ 
அனைத்திற்கும்‌ ஆதியும்‌ மூலமும்‌ எதுவோ, அதி ்‌ 
லிருந்து இதுவும்‌ வக்தது. இது. அவ௫யமே | 
என்று எதிர்கொண்டு ஒப்புக்கொள்ளும்‌ தன்‌ . 
மையே மனிதனுக்கு வேண்டியது. 


35. உலகத்தில்‌ பொருள்கள்‌ மாஜி மாஜி 
மறைக்து புதுமையாய்‌ மறுபடியும்‌ தோன்றுவ 
தைக்‌ கவனித்துப்ப ரர்‌. பொருள்களைச்‌ இதைய 


விட்டு ரன ரு 5௮ ௮ பபான்ற 









இயற்கைச்‌ சக்தியின்‌ இடைவிடாத்‌ தொட 
என்பதை அறிவாய்‌. இதுவே அதற்கு. ்‌ 


பொருளும்‌ ௮அகைப்‌ போன்ற புதியன 


த 36. எஃரம்‌ இறக்து போவாயே. இன்‌ 


ச 
ன்‌ 
னும்‌ உளள ததைச்‌ அக்கப்ளவிதி்‌ கொள்ள 3 
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- நிலைமையே உன்மை என்பதை இன்னும்‌ அறிய 
ட வில்லையே, ... 
37. அபி. இலைத நீ இிந்தித்‌.து நினை 
த 7 ந 7, சொண்டு வருவ 4: இந்த சகம்‌ 
தழுவும்‌ சேர்ம்து ஒரு ஜியன்‌; ஓர்‌ 2 டல்‌; ஓர்‌ 
அதிமா. சகல ஜீவகோடி.களும்‌, பொருள்களும்‌ 
சேர்ந்து ஹூவநரம்பு பாய்கீத ஒரு சாரக்‌ கட்டா 
ப ம்‌. எல்லா வற்றிற்கும்‌ 22 பர்‌ ஒன்றே. எல்லாம்‌ 
சோர்ந்து உண்டாக றுதான்‌ நாம்‌ காணும்‌ 
பழகக்‌ ட இன்த 2_லக ததினன்று வேறு 
* எல்‌ 


அல்கல்‌. 1 அத 


எத்து 


* 
௫ 
ஓ 
3. 
்‌ 
ல 
ல 
9 , 
டவ 
வ 
ட. 
ல்‌. 
ன்‌. 

2 

வகு 
(௫ 
ட்‌ 
ட 
9 
9 


ஸாம்‌ ஒன்றேடெ ர்ன்‌ று சே ர்ந்து, இடைக்‌ 
4 மல்‌ நதெய்வது போலும்‌, ஊடும்‌ பாவும்‌ போலும்‌ 
. தடலகம்‌ நடந்து வருகிற. 

| 38. பாறையின்‌ மேல்‌ தலைகள்‌ மோதி 
.. மோதிப்‌ புரணடுகொண டிரும்தாலும்‌ கல்லா 
னது அசையாமல்‌ நிற்கும்‌. அதைப்போல்‌ உண்‌ 
உள்ளம்‌. அமைத்‌ பெற்றிருக்க வேண்டும்‌. 
2 பிைரசச.லுடன்‌ டன்்பதி மோதினாலும்‌ 
ற்‌ இறு ல்‌ அ .டஙதி ஒப, ப] இட ௪மும்‌, 







“ஐயோ! ஏன்‌ மூர்ப்பாக்கியம்‌! இத்த 
தது] எனக்கு வரதே, என்பாப்‌, அப்படி. 
யல்ல. நீ எண்ண வேண டி.॥..ு: ஆ! இத்தகைய 
விபத்து நேரிட்டபோதிலும்‌ தீரத்துடன்‌ நிகழ்‌ 
வறை கண்டு கலஙகாமலும்‌, வருவதை 
ட சினைத்து அஞ்சாமலும்‌ இருக்கன்றேனே. 

்‌ என்ன பாக்கியவான்‌ ! இதைப்‌ போன்ற 


டத்‌ 







இ த்த 
ஒப்‌ 
்‌ 


ஆல்‌ அரிக்க அர ல ரணி 


கோக்கம்‌ கெடாத வரையில்‌ எது நேர்ந்தால்‌ 


திடல்‌ பர த்தா டப்‌! 


௪ ௩ 
[] 


94 





கஷ்டம்‌ யாருக்கு வரலாம்‌ ? ஆனால்‌ எல்லோரும்‌ 
என்னப்போல்‌ தீரத்துடன்‌ தாங்கமாட்டார்கள்‌.. 
வக்கது விபத்தேயாயினும்‌, எனக்கு வாய்க்க 


_ மனோகிலை நல்ல பரக்‌இயம்‌ அன்றோ ! மனித 


னுடைய உள்ளத்தைப்‌ பழுது படுத்தாத ஒரு ்‌ 
சம்பவம்‌ எப்படி. விபத்தாகும்‌ ? வாழ்வின்‌ 


அள்‌ 


்‌ க ள்‌. 
என்ன? நீ எதற்காக வாழ்கிறாப்‌? இகத 
, | 


விபத்து உன்‌. னுடைய வாழ்வின்‌ உண்மையான. 
கோக்கங்களுக்கு என்ன தடையாகும்‌ ? உண்‌. 
நடுவு கில்மையைக்‌ கெடுக்முமா? உன்‌ பெருக்‌ 

தன்மைக்குக்‌ கடையாகுமா ?. தெளிவான . 
அறிவு, விவேகம்‌, ஆராய்ந்து செய்தல்‌, எத்தி. 
யம்‌, அடக்கம்‌, சுதந்திரம்‌ இத்தகைய குணங 
கஞுக்கு இச்‌ சம்பவத்தால்‌ ஏதாவது கேடு வந்‌ 





ததா? இஃ குணங்கஞஷ்டைய புருஷனுக்குத்‌ 


கும்‌ ஆற்ற லுடைமையே பாக்இயம்‌, இகை வல்‌ 


தன்‌ பரிசுத்தமே தனக்கு இன்பம்‌ அல்லவா ? 


எந்த விபத்தும்‌ விபத்தல்ல, அதைப்‌ பொறுக்‌. க்‌ 


நினைவில்‌ வை. 
39. வாழ்காகத்‌ கரும நெறியில்‌ கடத்‌, 


ஞா 
த 
ந்‌ 


உயிர்‌ நீங்கும்‌ காலம்‌ வந்தபொழுது. ந்த்‌ டம்‌. 


னின்று: பழம்‌ எவ்வாறு எளிதாய்‌ கழுவு 
இறதோ, அவ்வாறே நீயும்‌ உயிர்‌ துறப்பாயாக, 
னர ஸி க்ப்‌ ராகள்‌ ல ப்னைய்‌ ட 





ஆத்ம௫ிர்தளை ் 1. 


வருத்தம்‌ பாராமல்‌ தொழிலிலேயே கண்ணாய்‌ 
இருப்பார்கள்‌. சற்பவேலைக்காரனுக்குக்‌ தன்‌ 
வேலையிலுள்ள ஆர்வக்தை விடச்‌ இறந்த 
பொருளான உன்‌ மனத்தூய்மையில்‌ பந்தப்‌. 
அதிக ஆர்வம்‌ இல்லையே ! காட கக்கா ரலுக்க 


தன்‌ நடனத்திலுள்ள மனப்பற்று அளவுகூட. 


உன்‌ கன்‌ மையில்‌ உனக்கு இல்லையே ! 
ன்‌ - உலோபிக்குப்‌ பணத்திலுள்ள ஆசையளவும்‌ 
டாம்பீகன்‌ தன்னைப்‌ பிறர்‌ புகழ்ந்து பேசுவதை 
விரும்பும்‌ ௮ளவும்கூட உனக்கு உன்‌ கடமை 
யில்‌ கருத்தில்லையே. இவர்கள்‌ தத்தம்‌ கோக்கங்‌ 
_ களிலே வைத்திருக்கும்‌ பற்றினால்‌ உண்ணு 
ல வதையும்‌ உறங்குவதையும்கூட மறக்துவிட்டுதி 
தாரம்‌ வேண்டும்‌ பொருளை அடைவதிலேயே 
கருத்தாக -இருப்பாரகள்‌. இவர்கள்‌ விரும்பும்‌ 
பொருள்களைக்‌ காட்டிலும்‌ கருமம்‌ என்பது 
ட்ட பெரிகாகக்‌ கோன்ற வில்லையா ? 


ள்‌ ல இலா பிறன்‌ ஒருவனுக்கு ஒரு தன்‌. 


ட“ மை ட ல்‌ அதைத்‌ தங்களுடைய கணக்கில்‌ 
்‌ குறித்துக்கொண்டு பிறகு, அதற்குப்‌ பதில்‌ 
- கேட்பார்கள்‌. இலர்‌ அப்படிச்‌ செய்யாராயினும்‌ 
தாரம்‌ செய்த உதவியை என்றும்‌ நனவில்‌ வைத்‌ 
துக்கொண்டு அவனைக்‌ - கடனாளியாகவே 
பாவிப்பார்கள்‌. வேறு இலர்‌ தாம்‌ செய்த உத 
“வியை அறிய மாட்டார்கள்‌. அகைப்பற்றி 
நினைக்கவும்‌ மாட்டார்கள்‌.கொடி முந்திரி பருவக்‌ 
காலத்தில்‌ கல்ல பழம்‌ ன அதைப்‌ 





ஒப்பட 





801 தித்த 


ஏடி உ 9௨ எர்த்‌ தா 
ப்‌ ட *்‌ 
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பற்றி ப்‌ அபடியும்‌ இந்திக்காது. தன்‌ இயல்‌ 
பு) இசையக்‌ தன்னால்‌ உதவக்கூடியதை 
2 கவிவிட்டு அதைப்பற்றி மறுபடியும்‌ அ 
கருதாது. முதிரை ஓஒடுவறும்‌ இப்படிக் கான்‌. 
நாயும்‌ இவ்வாறே வேட்டைக்குப்‌ போகும்‌. 
தகேனீயும்‌ தேனைச்‌ சேர்ப்பது இப்படியே. 


இக்‌ தன்மையை யுடைய மனிதனும்‌ ஒப்பு. 


வரிந்து ௨உகவியபின்‌ அ௮அகைப்‌ பற்றிப்‌ பிற 
ருடன்‌. பேசான்‌. கொடிமுந்திரி தான்‌ முன்‌ 
ஈன்ற பழங்களைப்பற்றி கினையாமல்‌ மறுபடி. 
யும்‌ அடுத்த பருவத்தில்‌ பழம்‌ தருவதுபோல்‌ 


இவலும்‌ உதவி செய்தபின்‌ மறுபடியும்‌ தாண்‌ . 


செய்யக்‌ கூடிய வேறு உதவியைப்‌ பற்றியே 
கினப்பான்‌. 

42. வைத்தியன்‌ கோயாளிக்கு மருந்தும்‌ 
பத்தியமும்‌ நியமிப்பநுபோல்‌ தெய்வம்‌ மனிதர்‌ 


களுக்குக்‌ கஷ்டம்‌ அளிக்கும்‌. கோயும்‌, அங்க 
வீனமும்‌, பொருள்‌ நஷ்டமும்‌ இவைபோன்ற. 


எல்லாச்‌ சம்பவங்களும்‌ இவ்வாறு தெய்வத்தின்‌ 
வைத்திய நியமங்களாகவே கருதப்படவேண்‌ 


டும்‌, உடலின்‌ நோய்‌ திருவதற்காகவைத்தியன்‌ ப 
சொல்லும்‌ பத்தியம்‌ உடலின்‌ தனி உறுப்‌ 


பொன்றுக்குள்‌ கஷ்டமாகவே இருக்கலாம்‌. 
அதைப்‌ போல்‌ உலக ௩டைக்கு வேண்டிய சம்‌ 
பவங்கள்‌ கனி மனிதனுக்குக்‌ துன்பங்களா 
கவே தோன்றலாம்‌, உலகம்‌ முழுவதும்‌ ஓர்‌ 
உடல்‌. எல்லோருடைய உடல்களை பதன்‌ 








இில்ஃ ்‌ 





சூ. 


ட 





 / த மதிந்‌ த னை ..!! 
ஓர்‌ 2உ_லச௪ லாம்‌: எல்லாக்‌ தாரண காரியங்‌ 


களும்‌ னவ உலக காரண காரரியமாகிறது. 
அதுதான்‌ உலகம்‌. அதுதான்‌ விதி என்று நீ 
எண்ணுவது. கீ விதிஎன்‌ வெறுப்பதுஉலகத்‌ 
இற்கு உலக வைத்தியன்‌ நியமிக்க ஒரு பத்திய 
மேயாகும்‌. ஆகவே, விவேகமுள்ள ஒருவன்‌ 
வைத்தியனுடைய கட்டளைகளைச்‌ சந்தோஷ 
மாய்‌ ஒப்புக்கொள்வது போலவே விதியையும்‌ 
ஒப்புக்கொள்ள வேண்டும்‌. மருந்து 2சக்கும்‌. 
பத்தியம்‌ கஷ்டமாய்த்தான்‌ இருக்கும்‌. ஆனால்‌, 
கோய்‌ தீருமென்று அதை ஒப்புக்கொள்ளு 
இரோம்‌. உன்‌ உடலின்‌ கோயைகத்‌ தீர்க்க ஏவ்‌ 
வாறு விரும்புகிறாயோ, அவவாறு உலகம்‌ முழு 
வதும்‌ திரண்ட ஒர்‌ உயிராகக்‌ கர, அதன்‌ 
நன்மையையும்‌ விரும்பு. கஷ்டமாகத்‌ கோன் ரி 
னாலும்‌ விதியாக வர்தகைச்‌ சந்தோஷமாப்‌ 
ஒப்புக்கொள்ளக்‌ கடவரய்‌, அது உலக கலக்‌ 
இற்காகக்‌ கடவுள்‌ அனுப்‌. சின மருந்தே யாகும்‌. 
உலகத்தின்‌ நன்மைக்காக அல்லாமல்‌ ஒருவ 
னுக்கு மாத்திரம்‌ இந்தக்‌ கஷ்டம்‌ நேராது. 
ஆகவே, உனக்கு எழு நேரிடினும்‌, அதை 
நீ மனக்‌ குறைவின்‌ ர? ஒப்புக்ளெ எ பந்த 
காரணங்கள்‌ இருக்கின்‌ மன.முதலாவது: உனக்‌ 
கென்று வந்த சம்பவம்‌ இது, நீ எற்தச்‌ டதத 
னால்‌ உண்டானாயோ, ௮0 சக்தியிலிருக ஙு இது 
வும்‌ உண்டாயிற்று. ஆகையால்‌, இகை நீ 
ஒப்புக்கொள்ள வேண்டும்‌. இரண்டாவது: 


்‌ கா. ம்‌. 


னி 


ர்க்‌ ்‌ விஷயத்தைச்‌ குறித்து நீ தனித்து அதிருப்தி 


௫ 
ட 


3 
்‌] 


ப. இச ்‌ 

ன்‌: 

ப்ரீ ன்‌ 
கூர 


த்‌. 
ன்‌ 


ஆ 


டக] த்‌ 


க 
8. 
பட்ஸ்தி 


20 23 





ரி 


5 அதிமகிந் தளை 


எல்லா ஷஜிவராஇகளின்‌ க்ஷமத்திற்கும்‌, உல 
கம்‌ வளரகது பரிபூர்ணமாவதற்கும்‌ தனி ஜீவர்‌ 
கத்‌ துன்புறுதிதுவதுபோல்‌ தோன்றும்‌ சம்‌. 
ள்‌ அ்வபட அறண் கதவத்‌ ஒன்றாக அமைக்‌ 
கப்பட்ட இக்க உலகத்தில்‌ ஒரு பாகத்தை 
வெட்டிப்‌ பேதித்தால்‌ அதன்‌ சுகமும்‌, அழகும்‌ 
குறையும்‌. ௨லச அமைப்பில்‌ நடக்கும்‌ ஒரு 





யடைவது ஒரு பாகத்தை வெட்டிப்‌ பேதித்க . 
கோஷமே டன்‌ இயற்கைக்‌ தருமத்திற்கு.. 
இடையூறு செய்த குற்றமே யாகும்‌. 

43. எடுக்க ஒல்வொரு காரியத்தையும்‌ 
அ௮றகெறி வழுவாமல்‌ செப்து முடிக்க உன்னால்‌ 
ஆகாமற்‌ போனால்‌, . அகனால்‌ காரியத்தில்‌ 
வெறுப்புக்கொள்ளாதே. முயற்கியையும்‌ விட்டு 
விடாதே. நீ எடுத்த காரியம்‌ எம்மட்டும்‌ ஈன்கு 
முடிந்ததோ அதற்காக மகிழ்ச்‌ யடைவாயாக. 
எந்தப்‌ பாகம்‌ நன்கு முடியவில்லையோ அதைச்‌... 
செய்து முடிக்க மறுபடியும்‌ உற்சாகத்துடன்‌. ன்‌ 
ப்பது: பள்ளிக்கூட உபாத்தியாய ்‌ 
திடம்‌ குழசதைகள்‌ வெறுப்புடன்‌ போவது”. 

ஐ நழுக்காதே, அவ்விதம்‌ மடந்தாயானால்‌ 
பஜிவு வராது. கண்‌ வலிக்காகக்‌ கண்ணை 
அலம்பி கோய்‌ தீர்த்துக்கொள்ளப்‌ போவது 
போலவும்‌, காயப்பட்டால்‌ ஒத்தடம்‌ போட்டு ௧ 
ந்து போட்டுக்கொள்ளப்‌ போவது போல . 


்‌்‌ வும்‌, சுருசருப்புடனும்‌ சந்தோஷத்துடனும்‌ ம்‌ 
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செல்வாயாக. மனதில்‌. சாந்தியடைய மெய்‌ 
யறிவை காடு. எல்லாம்‌ அறிந்தவன்‌ என்கிற 
கர்வம்‌ காட்டாதே, ப 
44. இத்து சடம்‌ இவ்விரண்டின்‌: சோ 
கையால்‌ நான்‌ உண்டா யிருக்கிறேன்‌. இரண்‌ 
டில்‌ எதுவும்‌ சூனியமாக அழிந்து போகாது; 
சூனியத்திலிருந்து உண்டாகவில்லை, ஆகை 
யால்‌, அது சூனியமாய்ப்‌ போசு முடியாது, ஒவ்‌ 
வொரு பகுதியும்‌ விகாரப்பட்டு உலகத்தில்‌ 
வேறு பொருளில்‌ சேர்க்கை யாகும்‌. மறுபடி. 
அவ்வுருவமும்‌ மாறி வேறு பொருள்களில்‌. 


போய்ச்‌ சேரும்‌. இப்படி அனந்த கரலமும்‌ 
மாறிக்‌ கொண்டிருக்கும்‌. ஆகையால்‌, எனக்கு 


அழிவென்பது கிடையாது, முந்தியும்‌ ௮னந்த 
காலம்‌, பிந்தியும்‌ அனந்த காலம்‌ உருவம்‌ 
மாறிக்கொண்டே வருவேன்‌. 9 ரளய காலங்‌ 
கிலும்‌ கற்பங்களி லும்‌ உலகம்‌ முடிவாவதாக 
வைத்துக்கொண்டாலும்‌ இது உண்மையே 


2 யாகும்‌, 


பச 





45, எந்தப்‌ பொருள்களை நீ இடைவிடா 
மல்‌ இந்திக்கிறுயோ அவற்றின்‌. தன்மையை 
உன்‌ மனம்‌ அடைஇறது, ரசாயத்தில்‌ தே 





* அத்மா பிறப்பதும்‌ இல்லை. எக்கால.த்‌இலுப்‌ 3 
பதும்‌ இல்லை. ௮து அழிவற்றது. --கீதை ௮. 2, ௬... 
* எவன்‌ எர்தப்‌ பொருளில்‌ ஈம்பிக்கை உடையவனோ 





அவன்‌ அந்தப்‌ பொழுளேதான்‌ ஆகிறான்‌. 
கீதை ௮. 14, சு. ழ்‌ 


ஆ. 
௫ 


௬ 


ச்‌ 


4() அ௮த்மசிந்தனை 7 





துணியைப்போல்‌ உள்ளத்திலுள்ள எண்ணங்‌ 
களில்‌ கோய்கத ஆக்மாவின்‌ நிறம்‌ மாறும்‌. 
ஆகையால்‌, இத்தகைய எண்ணங்களை எப்போ 
தும்‌ எண்ணுவாயாக, எக்தப்‌ பதவியிலும்‌ ஈல்‌ 
வாழ்வு வாழலாம்‌ ்‌ இராஜ கிருகத்திலும்கூட 


- ஒருவன்‌ உண்மை வாழ்வு வரழமுடியும்‌; ஒரு 


"பொருள்‌ எதற்காகச்‌ இருஷ்டிக்கப்‌ பட்டதோ 


அகம்‌ இசைய அகன்‌ இயற்கையும்‌ அமைக்கப்‌ 
பட்டு வளரும்‌. அதுவே அகன்‌ தருமம்‌; அதுவே 
அதன்‌ ஈன்மையும்‌, எனவே அறிவுள்ள மனித 
னுடைய நன்மை ஒப்புரவறிச்து செய்தலே. 
அதற்காகவே அவன்‌: ஜன்மம்‌. ஹஜீவனற்ற. 
பொருள்களை விட உயிருள்ளவை இறந்தவை, 
உயிருள்ளவைகளில்‌ அறிவுள்ள /ரிராணிகள்‌ 
சிறகு கவை. பிராணிகளின்‌ நன்மைக்காக ஜீவ 


னற்றவை கிருமாணிககப்‌ பட்டிருக்கன்றன. 


அறிவுள்ள பிராணிகள்‌ தமக்குள்‌ ஒருவருக்‌ 
கொருவர்‌ பணி செய்து வாழ்வதற்கரகப்‌ ரிறந 


இருக்கிறார்கள்‌. 


46. முடியாத ஒன்றை எதாபார்ப்பது 
௮.ுியாமை யாகும்‌. துராத்மாக்கள்‌ தங்களு 
டைய இயற்கைக்கு மாறாய்‌ நடந்து கொள்வார்‌ 
கள்‌ என்று எதிர்‌ பார்க்கவேண்டாம்‌. 

47. எந்த ஸ்தூலப்‌ பொருள்களாலும்‌ 


ஆத்மா பாதிக்கப்‌ படுவதில்லை, ஆத்மாவிடம்‌ 
சென்று அகதைகத்தீண்ட அவைகளுக்கு வழியு 
மில்லை. அவைகளால்‌ ஆத்மாவை அசைக்க 





பப தத்த. ல ்‌ 
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வாவது நடத்தவாவது முடியாது. வெளியில்‌ 
நிற்கும்‌ பொருளைப்பற்றி என்ன எண்ணம்‌ நீ 
உள்ளத்தில்‌ கொள்கிறாயோ, அதுவே தான்‌ 
ஆத்மாவைப்‌ பாதிக்கும்‌.பொருள்களே அதைப்‌ . 
பாதிக்க முடியாது. 

48, ௨ லகத்தில்‌ அறிவுள்ள பிராணிக ப 
ளாயெ மனிதர்களை நாம்‌ அதிகமாய்க்‌ கவனிக்க 
வேண்டும்‌. ஏனெனில்‌, அவர்களுக்கு நன்மை 
செய்வதும்‌, அவர்கள்‌ செய்வகைப்‌ பொறுப்ப 
அமே ஈம்முடைய கடமை யாகும்‌. ஆனால்‌, கரம்‌ 
செய்யவேண்டிய கருமங்களுக்கு இடையூறு 
செய்துவரும்‌ மனிதர்கள்‌ ௪டப்‌ பொருள்களைப்‌ 
போல்‌ ஆவார்கள்‌. வெயில்‌, மழை, காற்று 
அல்லது துஷ்ட மிருகங்களைப்போல்‌ அவர்‌ 
களைக்‌ கருதவேண்டும்‌. இவைகளைப்‌ போலவே 
அவர்களும்‌ என்‌ முயற்கஇக்கு இடையூரறுாவார 
கள்‌. ஆனால்‌, அவர்கள்‌ செய்யும்‌ தீமைகள்‌ என்‌ 
உள்ளத்தின்‌ சக்தியையாவது சுபாவத்தை 
யாவது பாதிக்காது. தடைக்குத்‌ தகுந்தவாறு 


மூயற்தியை மாற்றிக்கொண்டு வேறு வேறு 


வழிகளில்‌ கன்‌ கருக்கை நடக்க மனதுக்குச்‌ 
சக்தியுண்டு. தன்‌ கருமத்தை நிறைவேற்று 
வதற்காக எநத இடையூறையும்‌ கனக்கு ஒரு 
சாகனமாகவே மாற்றிக்கொண்டு வெற்றி 


படைய ஆத்மாவுக்குச்‌ சக்தியுண்டு. 


49. உலகத்தில்‌ மேலோரைப்‌ பேணு. 


தன்மையும்‌ தீமையும்‌ கலந்த உலகத்தில்‌ 
% ப 


ட்ட அதி அனி 


ச 
டண 4 





4) .. இத்ம௫க்தனை 


கன்மையே உலகத்தை நடத்துகிறது. தமை. 


அகற்கு . ஒரு கருவியாகவே அடங்கிக்‌ திடக்‌ 
இறு, _ 
யும்‌ ௨ ப இ, இந்த இரண்டு பகுதிகளுள்‌ 
மேன்மையையே ஆதரிப்பாயாக. அதுவும்‌ உன்‌ 





சழ்மைப்‌ பகுதியைக்‌ கருவியாகவே கொண்டு 


்‌ க ௬. ச 4 ர 

8 ன்‌. க ம்‌ த்‌ 
க்‌ ்‌ பி்‌ அச்‌ 3 

ந்‌ அரச ட எ்கு, 


உன்‌ வாழ்வை நடத்தி உன்னை உய்விக்கும்‌... 


50. ஊரைக்‌ கெடுக்காதது ஊரானுக்‌ 
குக்‌ கேடல்ல. எந்த விஷயத்திலும்‌ இரந்த உண்‌ 
மையை தினாவில்‌ வை. என்னுடைய ஊருக்கு 
இதனால்‌ துன்ப மில்லாவிடின்‌ எனக்காக கான்‌ 
ஏன்‌ வருக்தவேண்டும்‌ ? ஒருவனுடைய செயல்‌ 
ஊருக்கே துன்பம்‌ தருவதாயினும்‌ ௮வன்‌ மேல்‌ 


கனங்கொள்ள லாகாது, அவன்‌ பாராமல்‌ . 


போவதையும்‌, மறந்தகையும்‌ அவனுக்கு எடுத்‌ 
துக்‌ காட்டுவாயாக, 

51. எனக்கு ஒருவன்‌ தீங்கா செய்தான்‌? 
அவனுக்கல்லவோ அது துன்பம்‌? பிறனுடைய 
தீங்கு என்லை என்ன செய்யும்‌ ? அவனுடைய 


மனோ விருத்தியும்‌ ௮வனுடையமுயற்சியும்‌ ௮வ. 
னச்‌ சேர்ந்தவை, நான்‌ என்ன செய்ய வேண்‌. 


டும்‌ என்றுன்‌ வுடைய ஆக்மா எண்ணம்‌ ஊட்டு 
இறதோ, அதை நான்‌ செய்கிறேன்‌. நான்‌ 
அடையவேண்டும்‌ என்று உலகத்தை நடத்தும்‌ 
தெய்வம்‌ என்ன கொடுக்கிறதோ அதை கான்‌ 
அடைகிறேன்‌. பிறனுடைய தீங்கு என்னைத்‌ 
தாக்காது. 


ஸ்‌ 


ட ... 


உனக்குள்ளும்‌ மேன்மையும்‌ கீழ்மை 


ஆ ௮௩ ௮ ர ட ஆடத்‌ 


ஷஹி 


பதி தட்‌ ம்‌. ட 








ரம்‌ படடலாட ப ப்‌ | 

52. எப்போதும்‌ நினைவில்‌ வை, சர்வ 
வியாபகமான பொருளில்‌ நீ எவ்வளவு அற்ப 
மான பகுதி? பிரபஞ்சத்தில்‌ நீ எவ்வளவு சிறிய 
பாகம்‌ ? அனந்தமான யுகங்களில்‌ எவ்வளவு 
க்ஷணமாத்திரம்‌ உன்‌ ஆயுள்‌ ? உலகத்தின்‌ ௪ம்‌. 
பவங்களில்‌ உன்‌ வாழ்வு ஒரு அணு மாத்திரம்‌. 

53. தேவர்களுடன்‌ வாழ்‌, ஒவ்வொருவ 
அடைய உள்ளத்திலும்‌ ஈசுவரனுடைய அம்சம்‌ 
குடி. கொண்டிருக்கிறது. அதுவே உள்ளிருந்து 
நமக்கு அ நிவூட்டி. வழிகாட்டி. எப்பொழுதும்‌ 
நம்மைச்‌ கரத்து வருகிறது. வாழ்வில்‌ தான்‌ 
பெற்றதைக்‌ திருப்தியடன்‌ ஏற்றுக்கொண்டு 
எல்லாக்‌ காரியங்களிலும்‌ உள்ளத்திலுள்ள 
தெய்வம்‌ காட்டும்‌ வழியில்‌ நடப்பதே மனிதன்‌ 
வானவர்களஞுடன்‌ வாழ்வதாகும்‌, 

54. உலகத்தின்‌ தருமம்‌ ஒருமைப்பட்டு 
வாழ்வதே. இருஷூடியில்‌ஒன்‌ றுக்கொன்று கீழ்ப்‌ 
படியவும்‌ ஒன்றோடொன்று இணங்குமாறும்‌ 
ஒன்றுக்கொன்று உதவுமாறும்‌ ஈகன்கு ௮மைக்‌ 
கப்பட்டிருக்னெறன. இழ்ப்‌ பொருள்கள்‌ ஒன்‌ 
.இன்மேல்‌ ஒன்று தாங்கும்‌ அதன தன்‌: இயல்‌ 
புக்குக்‌ தக்கவாறும்‌ அமைக்கப்பட்டிருக்கின்‌ 
றன என்பதை எளிதில்‌ உண்டு கொள்கிறோம்‌. 
இகைப்போலவே மேல்வகைப்‌ பிராணிகள்‌ 
- எல்லாம்‌ ஒன்று பட்டு வாழவும்‌ அமைக்கப்பட்‌. 


ருக்கின்றன, 





அதி 





4 அத்ம சிந்தனை 





55. இந்திரியங்கள்‌ விரும்பும்‌ விஷய உ. 


்‌ நிலையங்‌ ஒன வை. ஜம்பொறிகளால்‌. அடையக்‌ 


இிவும்‌ ஐயம்‌ திரிபு கொண்டது, உயி 
உ ஒட்டம்‌ தான்‌; இப்படி யானால்‌ எதற்‌ 


ல்ல இர்த்திக்காகவா ? கிலையாமையும்‌ அறியா 
மையும்‌ நிறைக்த இச்சு உலகத்தில்‌ தீர்க்திகான்‌ 
என்ன பொருள்‌ ? அகற்கு மேலென்ன இருக்கி 
றது ?.முடிவோ, மறு (சிறப்போ, அதை எதிர்‌ 
பார்த்து அது வரையில்‌ சாந்த இத்கக்துடன்‌ 
காப்பதே. அதுவரையில்‌ என்ன கடமை?தேவர்‌ 
களை வழிபடுதலும்‌, துதிக்கலும்‌, மனிதர்களுக்கு 
உதவுகலும்‌, அவர்கள்‌ செய்ததைப்‌ பொறுத்த 
லும்‌, செய்யக்கூடாகவைகளைக்‌ தான்‌ செய்யா 
மல்‌ தன்னதக்‌ தான்‌ அடக்கலும்‌, உண்ணுடைய 
கறிய உடலும்‌ உயிரும்‌ உன்னுடையன, அவற்‌ 
றைத்‌ தவிர மற்றவை யெல்லாம்‌ உன்‌ ஆதீன 
மில்லை யென்பகை மறவா திருப்பதுமே. 
56. அறவழியில்‌ நீ நின்று, உன்‌ எண்ண 
மும்‌ செயலும்‌ ஒழுங்கு தவறாமல்‌ இருந்தால்‌ 


உன்‌ வி எளிகேயாமும்‌..ஆக்மாவைச்‌ சாந்தப்‌ 


படுத்தக்‌ கூடியது உள்ளத்துக்கு வெளியில்‌எ.து 
வும்‌ இல்லை. நடு நிலைமை தவறாக மனமும்‌ செய 
மே அதற்குச்‌ சிறந்த இன்பம்‌. அதற்கு 
மேல்‌ எ எதையும்‌ அது வேண்டாறு. 


57. இது கான்‌ செய்த ஒரு குற்றமா ? 
அல்லது என்னுடைய தீச்செயலிலிருச்‌ து உண்‌ 


ஸ்‌ 


ட அடூஹ்ரி அ ங்ச கணு 





7 
7 








த உதனை 45: 


டானதா?. இல்லையாயின்‌, இது பொது வாழ்க்‌ 
கைகீகுத்‌ துன்பம்‌ உண்டாகுமா? இல்லையா 
யின்‌ அ ஷுல்த்த்து நான்‌: ஏன்‌ என்ன 
ட ம. 

௫... உ. டன்‌ கடமையை ஆ ற்‌.றுவதீ ள்‌ 
லையும்குளிரையும்‌ பார்க்காதே; தூக்கத்தையும்‌. 






பார்க்காதே. பிறர்‌ போற்றுவதையும்‌ கூற்று. 
வதையும்‌ கவனிக்காதே, உயிர்‌ போவதையும்‌ 
பொருட்படுத்த வேண்டாம்‌. இறப்பதுங்கூட 
மனிதன்‌ செய்யக்கூடிய கருமங்களில்‌ ஒன்று. 
கன்‌ கடமையைச்‌ செய்வதில்‌ உயிர்‌ துறப்பதி 
னால்‌ பயன்‌ விளையுமானால்‌ அதைச்‌ செய்வதும்‌ 
நன்மையே யாகும்‌. 


59. பிறர்‌ செயலிலிருக்து காப்பது ௮வ. 


-ரைப்போல்‌ நாமும்‌ செய்யா இருத்தலே. 


60. உனக்கு இன்பம்‌ தருவதும்‌ மனக்‌ 
தில்‌ அமைதியுண்டாக்குவதும்‌ஒன்‌ றே. கடவுளை 
மனதில்‌ எப்போதும்‌ வைத்துப்‌ பிறருக்கு உப 
காரமாக வாழ்‌. உலகத்தோடு ஒத்துப்‌ பிற 
ருக்கு உபகாரமாய்‌ வாழ்‌. ௮ர்கெறியில்‌ ஒன்று 
முடிந்ததும்‌ உடனே மற்றொன்று செய்யதி 
தொடங்கு, இடைவிடாமல்‌ ஒப்புர வழித்து 


"செய்தலே கருமமாகக்‌ கொள்‌. 


61. எதுவும்‌ இயற்கைம்‌ கததுவத்துிற்கு 
இசையத்தான்‌ முடியும்‌. அதுவன்றி வேறு 
வழி ஏது? மற்றெந்தத்‌ தத்துவத்திற்குப்‌ 
பல்‌. எத்து சைது முடியும்‌? அம்‌ 
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62. உலகமானது அறிவில்லாத அணுக்‌ வ்‌ 
ப்‌ களின்‌ பத்தை கலப்பாய்‌ இருக்கலாம்‌, 
| 9. 2கய்வத்திற்கு அடங்கியகாஈ இருக்க 
்‌ ] ற்கும்‌ ஒற்றுமையும்‌ பொருந்தியகாக 
லாம்‌. இவ்வுலகம்‌ தெய்வானை மற்ற 

தும்‌ ஒழுங்கும்‌ பயனுமற்றது மாயின்‌, அதில்‌ 
...... இன்னும்‌ இருக்கவேண்டும்‌, இருக்கவேண்‌ 
ப டும்‌ என்று ஏன்‌ ஆசைப்படுகிறேன்‌ ? முடி 
வில்‌ எப்போது சாம்ப ராவேன்‌ என்பது 







தவிர, வேறு என்ன கவலைவேண்டும்‌? அதற்‌ 
கும்தான்‌ ஏன்‌ கவலை ? சான்‌ என்ன செய்த 
போதிலும்‌, செய்யாகபோதிலும்‌ கூடல்‌ திதை 
வடைந்து முடிவில்மண்ணோ, சாம்பலோ ஆவது 
நிச்சயம்‌. ஆனால்‌, அப்படியல்ல. தெய்வ முண்டு, ்‌ 

ஒழுங்குண்டு, அமைப்புண்டு என்றால உ 
கத்தை நடத்தும்‌ ௦ தெய்வத்தினிடம்விசுவாசமும்‌ 
பக்தியும்‌ வைக்‌.து அமைதி யடைவேன்‌. 

63. உன்னுடைய அலுவல்களில்‌ மனம்‌ 
அமைதி கெட்டால்‌ உடனே திருத்திக்கொள்‌. 
மனத்தைச்‌ க்கிரம்கிலையில்‌ வைத்துக்கொள்ள 
வேண்டும்‌. ௮.லுவல்கள்‌ முடிந்த பிறகு ௮னாவ 
கயமாய்‌ உள்ளம்‌ இசை தப்பி யிருக்கவேண்‌ : 
டாம்‌. இவ்வாறு கவனித்து வந்தால்‌ சாக்த. 
இத்தம்‌ உண்டாக்கிக்‌ கொள்வதில்‌ கஷ்டம்‌ 
இராது. ச 
ட...64, கான்‌ எண்ணுகிற எண்ணமாவது : 
செய்யும்‌ காரியமாவது குற்றம்‌ என்று பிறன்‌ 


ட்ட த்தர 
சி க 
4 த 









விர்‌. த 
ரி 


௮ த்மசிந்தனை 47: 


ஒருவன்‌ எனக்கு அறிவு த்துவானானால்‌, உட 
னே மனமுவந்து மாற்றிக்கொள்வேன்‌.. உண்‌ 
மையைத்தான்‌' நான்‌ நாடுவது, உண்மையினால்‌ 
எவனும்‌ துன்ப மடைந்தது சடையாது வி... உண 


மையைப்‌ புறக்கணித்து அஞ்ஞான 





. கொண்டு தன்னத்‌ தான்‌ மோசம்‌ செய்து. 


கொள்கிறவனே கேடுறுவான்‌. 

65. என்‌ கடமையை நான்‌, செய்து முடிப்‌ 
பேன்‌. பிற விஷயங்ககா நான்‌' கவனிக்கமாட்‌ 
டேன்‌. எனக்கு இடையூ ரூகிறவர்களை இரு 


பகுதியாகப்‌ பிரித்துக்‌ கொள்ளலாம்‌. ஒரு பகுதி. 


அறிவற்ற பொருள்கள்‌, மற்றொரு பகுதி அறி 
வுள்ள மனிதர்களில்‌ வழி தப்பியவர்களும்‌ 


நெறி அ ஜியாதவர்களும்‌. இரு பகுதியி னிடமும்‌ 


_ இனங்கொள்வது தகுதி யல்ல. 


66. அ௮சேதகனப்‌ பொருள்களையும்‌ பகுத்‌ 
தறிவில்லாக பிராணிகளையும்‌ அறிவுள்ள நீ 
கருவிகளாகக்கொண்டு பெருந்ககைமையோடு 
அறவழியில்‌ தின்று உன்‌ கருமங்ககா முடிப்‌ 
பாய்‌. மனிதர்களுடன்‌ உபகாரஞ்‌ செய்து 
ஒத்து வாழ்வாய்‌, எல்லா விஷயங்களிலும்‌ 


தேவர்களை வணங்கு நடப்பாப்‌. இவ்வாறு எத்‌ 
தனை காலம்‌ செய்யப்‌ பரிழைத்திருப்பாய்‌ எனறு 


கவலைப்பட வேண்டாம்‌. மூன்று நாழிகை இப்‌ 


படி. அறகெறி வழுவாது கின்றால்‌ போதும்‌. 


67. உலகத்தை ஆண்ட இகந்தர்‌ சக்கர 


_ வாத்தியும்‌ ௮வர்‌ குதிரைக்காரனும்‌ இறந்தபின்‌. 





லு ச 


த்‌ 1 . த்‌ 
ல்‌ த்‌ ர்‌ ம்‌ 2 


12. 72 ்‌ ட்‌ ம டவ்டவம அ அதர்‌ தரப்‌ ல 4 ட்‌ 18 ட்‌ 
பேச்‌ ரக்கனடு ப கப்பப் கத்‌ அட பகதத்தன்‌ ்டம்‌ த்‌ 4 % ்‌ ்‌ ழ்‌ ட்‌ ஆஃ ச 9201ம்‌ ந . ம ந்திக 
்‌ ப்பது தர்‌ ப கரக பபத்த ல்க அ தல்ல லை சம்‌ சண வள மரக அப்ல வல அதக்‌ அலுவலில்‌ பமல க அமாம்‌ பட்லு பகல அல வன்க பய கடு ரிசப பப அனி தத்‌ அன ஜ்‌ அல்ப்சலவத கம உற்தி, 


பதன்‌ 


சட தத. பண்ட பலம்‌. தடா 
ஞ்‌ | உதக ட எ 1 பு 
ட இரத 


பதத அடா சியம்‌ 


டாட தா்‌ 
7 இள ர 





.. 
ல்‌. 
கணி 
ஞ்‌ 

டடத 





த - அத்ம௫சிர்தனை 


ஒரே க?லமையை அடைந்தார்கள்‌. ௮னைத்திற்‌ : 
கும்‌ காரணமாய்‌ நிற்கும்‌ பரம்பொருளில்‌ இரு 
வரும்‌ சேர்‌  துவிட்டார்கள்‌. - அல்லது இரு 
வரும்‌ ஒ ச விதமான அணுக்களாகச்‌ இதறிப்‌ 
போனார்கள்‌. 

68. மாரர்க்கன்‌ என்‌ றட௨ ன்னுடைய 
பெயரை எழுதுவது எப்படி என்று ஒருவன்‌ 
கேட்டால்‌ அவனுக்குச்‌ சாவதானமாய்‌ ஒல்‌ 
வொரு எழுக்தாக எழுதிக்‌ காட்டுவாய்‌ அல்‌ 
லவா ? அவ்வாறே இவ்வுலகக்தில்‌ கடமை என்‌ 
பது பல பகுதிகள்‌ சேர்ந்து பூரணமாகும்‌. 
இகை களவில்‌ வைத்துக்கொண்டு மனந்‌ தடு 
மாறாமல்‌ வெறுப்புக்‌ கொண்டவரிடம்‌ வெறுப்‌ 
புக்‌ கொள்ளாமல்‌ உன்னுடைய கருமத்தைம்‌ 
பொழறுமையுடன்‌ செய்‌. 

69. ஒருவன்‌ தன்‌ காரியம்‌, தன்‌ சுதந்திர 
மென்று கருதக்கூடிய விஷயங்களில்‌ தன்‌ ௬௧௪ 
மும்‌ லாபமும்‌ தேடிக்‌ தன்னிஷ்டம்போல்‌ செய்‌ 
இரான்‌. அதைக்‌ தடுக்க உனக்கென்ன உரிமை? 
பிழையைச்‌ செய்தான்‌ என்று ஒரு வன்மேல்‌ 
சினங்‌. கொள்வது இத்தகைய அவனுடைய 
சுதம்திரத்தைக்‌ தடுப்பதே ஆஅகுமல்லவா ? 


தன்‌ லாபத்தைக்‌ கருதிக்‌ தன்‌ வரம்புக்குள்‌ தன்‌. 


அ௮றிவுக்கசைய, அவன்‌ செய்ததையே தான்‌ நீ 
பிழையென்று சொல்லுகிறாய்‌. இல்லையாயின்‌, 
சனங்கொள்ளாமல்‌ பிழை செய்தவனுக்குப்‌ 


- பிழையைக்‌ காட்டி ௮ இிவுறுத்துவா யாக, 
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70. எனக்குள்ள து ஒரு உடல்‌, ஒரு 
மனம்‌. இநத உடலோ அறிவற்ற வஸ்து, மனம்‌ 
- சேர்ர்தாலொழிய அதற்கு இன்ப துன்பம்‌ 
கிடையாது. மனமோ தன்‌ செயலே அல்லா 
மல்‌ வேறு எதுவும்‌ அதைப்‌ பாதிக்காது. கன்‌ 
. செயலைப்‌ பொருந்தினவளவு மன திற்குப்பூரண 
“சுதந்திர முண்டு, அதிலும்‌ நிகழ்காலமே அதற்‌ 
குக்காலம்‌. இறக்க காலமும்‌, வருங்காலமும்‌, மன 
தைத்‌ தண்டாதவை. கழிந்ததும்‌, வருவதும்‌ நிக 
மூம்‌ எண்ணமாகக்‌ கொண்டாலேதான்‌ மனத்‌ 
இற்குள்‌ வரும்‌. ன்‌ 
71. ஆசியாவும்‌, ஐசோப்பாவும்‌ பிரபஞ்‌ 
சத்தில்‌ எவ்வளவு அற்பமான பாகம்‌? மகா 
சமுத்திரங்களின்‌ நீரெல்லாம்‌ சேர்ர்தாலும்‌ பிர 
பஞ்௫௪த்திற்கு ஒரு துளி அளவே யாகும்‌. நிக . 
மூம்‌ காலமும்‌, அதில்‌ நிகழும்‌ நிகழ்ச்சிகள்‌ 
அனைத்தும்‌ ஊழிகாலத்திற்கு நீளமும்‌ ௮கலமு 
மற்ற ஒரு புள்ளி மாத்திரமே, உலகத்தி 
௮ள்ள எல்லாப்‌ பொருள்களும்‌ முழுமுதற்‌ 
காரணத்திலிருகது உண்டானவை. அல்லது, 
உண்டானவை களிலிருந்து உண்டானவை, 
காட்டிலுள்ள துஷ்ட மிருகங்கள்‌, விஷம்‌, 
முள்‌, கல்‌ முதலிய துன்பம்‌ தருபவை, அழு. 
கும்‌ பெருமையும்‌ பொருந்திய பரம்பொருளி 
லிருந்தே உண்டானவை. எனவே, எந்தப்‌ 
்‌ பொருளை நாம்‌ வழிபடுகிறோமோ அது வேறு, 
துன்பக்‌ தரும்‌ இவை வேறு என்று எண்‌ 
ஆடசி 
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ஷே. எல்லாவற்றிற்கும்‌ முதற்‌ காரணமான 
பரம்பொருளைச்‌ இந்திப்பாயாக. 
72. உலகத்திலுள்ள சகல பெ ருள்ளில 


யும்‌ ஒன்றாகத்‌ தொடுத்திருக்கும்‌ தொடர்பைப்‌ 


பற்றி அடிக்கடி இந்துத்துப்‌ பார்‌, ஊன்றிப்‌ 
பார்த்தால்‌ உலகத்திலுள்ள எல்லாப்‌ பொருள்‌ 
களும்‌ ஒன்றோடொன்று இணைக்கப்பட்டிருக்‌ 
-இன்றனவென்பதையும்‌,எ எல்லாவற்றுள்ளும்‌ஒரு 
உடன்பாடு அமைந்திருக்கிற தென்பதையும்‌ 
உணரலாம்‌. ஒன்றோடொன்று தொடர்பு நீங 
காமல்‌ எல்லாம்‌ நிற்கின்றன. எல்லாப்பொருள்‌ 
களிலும்‌ இடைவிடாக உடன்பாடும்‌, ஒற்‌ அமை 
யும்‌ இருந்து வருகின்‌ றன. 

73. ஏகேலும்‌ ஒரு கருவி, ஆயுதம்‌ அல்‌ 
லது பண்டம்‌ ஒன்றைச்‌ செய்தால்‌ தொழிலுக்‌ 
குத்‌ தக்ககா என்று பார்த்து அமைத்த பிறகு 
அதைச்செய்த வன்‌ அகன்கூட கிற்கமாட்டான்‌. 
அகன்‌ சக்தியினலேயே ௮து பயன்படவேண்‌ 
டும்‌. ஆனால்‌, இயற்கைப்‌ பண்டங்களோ அப்படி. 
யல்ல. அவைகளை உண்டாக்கிய சக்தி அவைக 
க்குள்‌ எப்போதும்‌ மறை $்து நின்றுகொண்டு 
அதனதன்‌ பயனப்‌ பரிபூரணமாக்கும்‌. ஆகை : 


“யால்‌, அந்தப்‌ பராசக்தியை நீ . வணங்கக்‌ கட 
_ வாய்‌. உனக்குள்‌ இருக்துகொண்டு வேலை செய்‌ 


யும்‌ இயற்கைச்‌ சக்திக்கு இசைய கடக்துகொண் 
டாயானால்‌, அக்‌ $தர்யாமியாய்‌ தி ற்கும்‌ பரம்‌ 
பொருள்‌ வேண்டியவாறே நீ ஆவாய்‌, அடி 





| அழும் கதி 
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ட்‌ 


வாறே. ளை பரம்பொருள்‌ எண்ணிய வாறு 
எல்லாம்‌ உண்டாகும்‌, 


74. துன்பமும்‌ துன்பமும்‌ உண மனதுக்குள்‌ 


உன்னிடத்திலையே இருக்கின்‌, சை புதத்தில்‌ 7 


ஒன்‌ ுமில்லை.பு.ற.த்‌.ில்‌ சுகத்றிற்மும்‌ துக்குத்திற்‌. 
கும்‌ சா.ரணம்‌ உண்டென்‌_நு எண்‌ னு21/ய/ர௪ றல்‌, 
தெய்வத்தைக்‌ குற கூ றிக்கசொண்டிருப்பரபப்‌. 
ஜனங்களையும்‌ துவேஷிப்பாப்‌. புறப்பொருள்‌ 
ஒன்றினால்‌ துன்பம்‌ னல ஸ்ட்‌ றன்‌.று 
எண்ணியும்‌, அல்லது ஏதேனும்‌ ஒரு பொருள்‌ 
இடைக்கவில்லை; இடைத்தி ரத ல்‌ இன்பம்‌ 
உண்டாயிருக்முமென்‌ று எண்ணியும்‌, இதற்குக்‌ 
கரரணம்‌ ஏவன்‌ என்று எண்ணுகிறாயோ 


- அவன்மேல்‌ துவேஷம்‌ கெரள்ளுவாய்‌, நியர 


யத்‌ தவரூயும்‌ நடப்பாய்‌, அல்வாறின்‌ றி, இன்ப 
மும்‌ துன்பமும்‌ தத்தம்‌. தீன மே; உள்ளத்தின்‌ 
எண்ணங்களே அவைகளுக்குக்‌ காரணம்‌ 
என்று உண்மையை அறிது ஈடந்தாயானால்‌, 
கடவுளைக்‌ குறைகூறவும்‌ மனிதர்களை வெ.றுக்‌ 
கவும்‌ கரரணம்‌ இராது. 


75. உலகத்திலுள்ள அணைவரும்‌ சேர்ந்து 

கூட்டமாகத்தான்‌ உழைத்து வருகிரோம்‌, 
ஆனால்‌, இலர்‌ அறிந்து உழைக்கிறார்கள்‌, இலர்‌ 
தங்களுக்குத்‌ தெரியாமல்தெய்வத்தின்‌ ௧௫.௧ 





ச தொழில்‌ செய்யத்தான்‌ உனக்கு டம்‌ உண்டு, 


ட்‌ 


“ட 


ர 





அட 


ட ந சகல்‌ “9 அணத 


நர 


ர்‌ நிறைவேற்றி வருஇருர்கள்‌. கலர்‌ உறங்க 

்‌ உணர 'வின்றிக்‌ இடப்பதுங்கூட உலகத்தின்‌ 
பொது உமைப்பாகும்‌. அவரவர்‌ வழியில்‌ 

- அவரவர்‌ இக்க. உலகக்‌ கூட்டுறவில்‌ சேருக 
ரூர்சள்‌. உலக: நடையை எதிர்ப்போரும்‌, 

' வேண்டிய அளவு இடையூறு செய்பவாகளும்‌, 
நாசஞ்‌ செய்ய முயலுபவர்களுங்கூட உலக 
நடைக்கு வேண்டியவர்களே. . உலகத்தை 
ஆளும்‌ சக்தி எல்லோரையுமே தன்‌ கருவிகளா 
கக. கொள்ஞடறது. நீ முடிவு செய்யவேண்‌ 
டியது இவ்வளவே : நீ எத்தகைய கருவியானா 

ட லும்‌ எது நலம்‌? எதிர்த்துச்‌ சேவை செய்‌ 
| வாயா? அல்லது அறிந்து உடன்பட்டுச்‌ சேவை 

செய்வாயா? 

76. தெய்வம்‌ என்‌ தனி நலக்தைப்‌ 
பற்றிக்‌ கவனித்து வருகிறதோ இல்லையோ 
வென்று கவலைப்படுகிறேன்‌. எனது நலக்கைப்‌ 
பற்றிக்‌ தெய்வம்‌ கவனிக்குமென்று எண்ணி 
னால்‌ நான்‌ ஏன்‌ கவலைப்படவேண்டும்‌? தெய்‌ 
வத்திற்கு யோசனை கூறவேண்டுமா? எனது 
நலமும்‌ பொதுகலமும்‌ தெய்வத்திற்கு முற்றி 
னம்‌ தெரியும்‌. என்‌ உண்மை நலனுக்குக்‌ கேடு 
இமைப்பதில்‌ தெய்வத்திற்கோ உலகத்திற்கோ 
என்ன நன்மை? என்னைப்பற்றிக்‌ தெய்வத்‌ 
திற்கு கினைப்பில்லை யென்றால்‌, உலகத்தின்‌ 
நன்மையைப்‌ பற்றியாவது கவனித்தே யிருக்க 

- வேண்டும்‌, ம. வெண்‌ எனக்குத்‌ துன்‌ 
்‌ ல்‌ 


இடி சா ட்‌ ச. 
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“பம்‌ நேரிட்டால்‌ அசை நான்‌ தலைமேற்‌ 


கொண்டு அநுபவித்தல்‌ வேண்டும்‌, தெய்வம்‌ 
நம்மைப்‌ பற்றிக்‌ கவனிப்பதே பொய்‌ யென்றா 
லும்‌ என்‌ நன்மையை நாடும்‌ சுதந்திரம்‌ எனக்கு . 
உண்டல்லவா? எது எனக்கு நன்மை தரும்‌ 
என்பது கேள்வி, என்‌ இயற்கைக்‌ தருமத்தின்‌ 
படி நான்‌ இருப்பதே எனக்குப்‌ பயன்‌ தரும்‌. 
என்‌ இயற்கைத்‌ தருமம்‌ ஒப்புர வரிந்து செய்‌ 
கலே. மார்க்கனுக்கு ஊர்‌ ரோமாபுரி. மனித 
னாய்ப்‌ பிறக்க எனது தேசம்‌ உலகமே, ரோமா 
புரிக்கும்‌ உலகத்திற்கும்‌ எது உலனோ, அதுவே 
மார்க்கனுக்கும்‌ நலன்‌. 
| 77. ஒருவனுக்கு. எது தெர்ந்தாலும்‌ 
அது உலகத்திற்கு நன்மையே. இதனால்‌ எது 
நேரிடினும்‌ அதைப்‌ பொறுப்பது கடமை என்‌ 
பது விளங்கும்‌. ஆழ்க்து பார்த்தால்‌ மற்றொன்‌ 
அம்‌ விளங்கும்‌. ஒருவனுக்‌ குண்டான நன்மை 
யில்‌ அனைவருக்கும்‌ பங்கு உண்டு, சகம்‌ தரும்‌ 
பொருள்களைப்‌ பற்றியும்‌ இது உண்மை. 

78. இறந்து போனவர்களை அடிக்கடி 


இர்தனையில்‌ வைத்துக்கொள்‌. எத்கனைதொ டில்‌, 


எத்தனை ஜாதியைக்‌ சேர்ந்தவர்கள்‌, எத்தனை 
பேர்‌ மாண்டு கவலையற்றுக்‌ கிடக்கிறார்கள்‌ ? 


இவர்களுக்கு இறந்ததால்‌ துன்பம்‌ ஏதாவது 
உண்டா? பலர்‌ மாண்டுபோய்‌ அவர்கள்‌ 
பேரையுங்கூட எவரும்‌ நினைப்பதில்லை. அவர்‌ 
கஞுக்குத்தான்‌ என்ன துன்பம்‌ சகேரிட்டது? 


௦4 ஆ த்மசிந்தனை 





இவ்வுலகக்தில்‌ அடையக்கூடிய மன்மை 
ஒன்றே: சத்தியமும்‌ நடுவு நிலைமையும்‌ 
கொண்டு வாழ்வதும்‌, பொய்யரிடமும்‌ அதீதி 
செய்பவரிடமும்‌ வெறுப்பின்றி அன்புடன்‌ 
ஈடநீது கொள்வதுமே. 


79. ஜனங்களுக்கு அறிவுறுத்தி ௮வர்‌ 


குத்‌ திருக்து. ஆனால்‌, அவர்கள்‌ விரும்புவ.து 


நியாயத்‌ தவருயிருந்கால்‌ அவர்கள்‌ விருப்‌ 
பத்தை நிராகரித்து நீ நியாயமாய்‌ நடந்து 
கொள்‌. உன்‌ சொல்லைக்‌ கேளாமல்‌ அவர்கள்‌ 
மிருகபலம்‌ உபயோகித்து உனக்கு இடையூறு _ 
செய்து உன்‌ காரியம்‌ நிறைவேருத படி. செய்‌ 
தால்‌ அதற்காக வருக்காகே. மனத்தைச்‌ சாந 
தப்படுத்திக்்கொண்டு அவர்கள்‌ செய்யும்‌ இடை 
யூறுகளை உன்‌ மன உறுதிக்குக்‌ கருவியாகக்‌ 
கொள்‌. முடியாக ஒரு காரியத்தை நீ செய்ய 
முடியாது. உன்னா லான முயற்குதான்‌ உன்‌ 
கடமை. அதை நீ செய்தவடனே உன்‌ எண்‌ 
ணம்‌ நிறைவேறிற்‌ றென்றே சொல்லலாம்‌. * 
80. எக்க ஒரு விஷயமாயினும்‌ அது மனத்‌ 
தில்‌ பிரவே௫க்காமலே செய்து கொள்ளலாம்‌. 
அதைப்பற்றி கினைக்காமலே யிருப்பது ஈம்‌ 
மால்‌ கூடும்‌. நாம்‌ இடங்‌ கொடுக்கா லல்லது 


புறப்‌ பொருளுக்கு மனதிற்குள்‌ செல்ல வழி 


யில்லை. 


உ தனக்குத்‌ தானே ஈண்பன்‌, அகனகச்குத்‌ கானே 


பகைவன்‌. கிதை ௮.6,௬.& 





அதக்‌ த்‌ 
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81. தேனீக்களைப்‌ பார்‌. தங்கள்‌ . கூட்‌ 


டத்திற்கு உதவாதகதை ஒரு தனி ஈயாவது 


கன க்கென்று நாடாது, 

82. காமாலை நோயாளிக்குத சேன்‌ , 
கசக்கும்‌, வெறி நாய்‌ கடி.க்கவர்களுக்கு நீரைக்‌. 
கண்டால்‌ பயம்‌. இறு குழந்தைகள்‌ கேவலம்‌. 
ஒரு பந்தை வெகு அழகென்று கினைப்பா£ 
கள்‌. பிக விஷத்தைக்‌ காட்டிலும்‌, நாய்‌ 
கடிக்க விஷத்தைக்‌ காட்டிலும்‌ அறியாமை 
என்னும்‌ விஷத்தின்‌ வேகம்‌ குறைவா? அதன்‌ 
காரணத்தினால்கானே மனிதன்‌ தவரான எண்‌ 
ணம்‌ கொள்கிறான்‌? நான்‌ அவனைக்‌ கண்டு 
இனம்‌ கொள்ளலாமா ? 

83. உன்‌ ஆத்ம இயற்கைக்கு உடன்‌ 
பட்டு நீ நடப்பதை யாரும்‌ தடுக்க மாட்டார்‌ 
கள்‌. உனக்கு நேர்வதெல்லாம்‌ உலக அமைப்‌ 
பின்‌ கருத்துக்கு இசைக்கதே. ஆகையால்‌, 
விதியைக்‌ கண்டு வருக்காதே. உன்‌ இன்பம்‌ 
உன்‌ ஆதீன மே. 

84. ஒரு வேலையைச்‌ செய்யப்‌ புகுந்தால்‌ 
இது உன்னால்‌ செய்யமுடியுமா? அல்லது உன்‌ 
சக்திக்கு மீறியகா? என்று யோ௫த்துப்‌ பார்‌. 
உனக்குள்ள சக்தியைக்‌ தெய்வம்‌ கொடுத்த 
கருவியாகக்‌ கருதி உபயோகப்படுத்து. உன்‌ 


சக்திக்கு மீறியகாகக்‌ தோன்றினால்‌ நீ பின்‌ 


நின்று, தகுந்த வேறொருவனைச்‌ செய்யவிடு. 
இப்படி. விடுவது அறத்திற்கு மாருயின்‌ விட. 


தகை 2... 
% ப 
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வேண்டாம்‌. இல்லையேல்‌, வேறொருவனைதீ 
துணையாகக்‌ கொண்டும்‌, உன்‌ அறிவைக்‌ 


கொண்டும்‌ அவனையும்‌ செய்யச்‌ செய்து, உன்‌ 


னால்‌ ஆனதும்‌ செய்து உலகத்திற்கு உபகார 
மாகச்‌ செய்து முடிப்பாய்‌, கனியாக வாவது 
துணை கொண்டாவது நீ செய்யும்‌ எக்காரிய 
மும்‌ உலகத்திற்குப்‌ பயன்படுமாறு இருக்க 
வேண்டும்‌. 

85. வருங்‌ காலக்தைப்பற்றி மனம்‌ கலங்‌ 
காதே, வருவன வரூம்போது, இப்போதுள்ள 
அறிவை அப்போதும்‌ செலுத்தி உன்‌ கட 
மையை ஆற்றலாம்‌. ஆகையால்‌, முன்னரே 
கவலைப்பட வேண்டியதில்லை. 

86. உலகத்திலுள்ள எல்லாப்‌ பொருள்‌ 
களும்‌ ஒன்றோடொன்று நெருங்க இணைக்கப்‌ 


பட்டிருக்கின்றன. இக்‌ தொடர்பு தெய்வீக 


மான சம்பக்தம்‌. எல்லாப்‌ பொருள்களும்‌ ஒன்‌ 
ரோடொன்று கலந்தது, எதுவும்‌ தனிப்பட்ட 
தல்ல. உலகமெல்லாம்‌ ஓர்‌ உடன்பாடு. ஒன்றாக 
இணைக்கப்பட்டிருக்கிறது. சகலமும்‌ சேர்ந்து 


ஒரு ஜீவ அமைப்பு; எல்லாம்‌ ஒரு /9ரகிருதி; 


ஒரு நியமம்‌. அறிவுள்ள பிராணிகள்‌ எல்லாவற்‌ 
இற்கும்‌ ஒரே விதமான அறிவு. எல்லாம்‌ 
அடைய வேண்டியது ஒரு பரிபூரண உண்மை 
நிலை. 

87. அரறிவுள்ளவனுடைய இயற்கைக்கு 
இசைந்ததும்‌ அறிவுக்கு இசைச்ததும்‌ ஒன்றே 
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ஆகும்‌. அறிவுள்ளவன்‌ இயற்கையே அறிவுக்கு 
அதி தெய்வம்‌, 

88. உ ட்ள்‌ ஒருவருக்கொருவர்‌ ஒர்‌ 
உடலின்‌ பல உறுப்புகள்‌ போலாவார்கள்‌. ஒன 
ராக வாழவே மனிதர்கள்‌ இருப்பது. அவர்கள்‌ 
இயற்கையும்‌ இதற்கே இசைந்திருக்கிறது. 
மனித வர்க்கம்‌ என்னும்‌ உடலில்‌ நான்‌ ஓர்‌ 
உறுப்பு என்று அடிக்கடி இந்திப்பாயாக, ப 
அப்போது இது உன்‌ மனதில்‌ பதியும்‌. மனிதர்‌ 
களில்‌ நானும்‌ ஒருவன்‌. ஆனால்‌, என்‌ உயிரும்‌ 
வாழ்வும்‌ வேறு ந்து ரல உப 
காரம்‌ செய்வதில்‌ உனக்கு இன்னும்‌ முழு 
ம௫ழ்ச்சி இல்லையென்பது விளங்குகிறது. பிற 
க்குச்‌ செய்யும்‌ ஒரு கடமையாக உபகாரம்‌ - 
செய்கிறாயே யொழிய, அப்படிச்‌ செய்வது 
உனக்கே உபகாரம்‌ என்பதை இன்னும்‌ 


௮ ரிியவில்லை. 


89. எது நேரினும்‌ நோக, என்‌ உடலை 
அது தாக்குமேயன் றி என்‌ மனதைப்‌ பாதிக்‌ 
காது. எகை அது தாக்குகிறதோ அதற்‌ கல்ல 
வோ அதைப்பற்றிக்‌ கவலை? அதனால்‌ எனக்கு 
இன்பமும்‌ துன்பமும்‌ கிடையாது. என்‌ எண்‌ 
ணத்தில்‌ அது துன்பமானா லொழிய என்னை 
அது என்ன செய்யும்‌? அதைத்‌ துன்பமாகக்‌ 
கொள்வதும்‌ கொள்ளாம லிருப்பதும்‌ என்‌. 


| சுதந்திரம்‌ ! 


ர ்‌ “ஆர த 4 தீ டா சா க ்‌ குட்டித்‌ 2) ர்‌ அதமம்‌ நத ந்த்‌ 
்‌ த ர்‌ சகு த்‌ 
௫ / 
*௯ 
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90. யார்‌ எது செய்தாலும்‌, எது சொன்‌ 
னாலும்‌ கன்ேே செய்யக்‌ கடவேன்‌. பொன்னும்‌ 
மரகதமும்‌ பட்டும்‌ இப்படியேதான்‌, யார்‌ எது 
சொன்னாலும்‌ எது செய்தாலும்‌ அவை தம்‌ 
நிறமோ அழகோ மாறுமா ? 

91. அதி சீக்கிரத்தில்‌ எல்லாவற்றையும்‌ 
விட்டு நீ மறைக்து போவாய்‌. உன்னை விட்டும்‌ 
எல்லாம்‌ மறைந்து போகும்‌, 

92. இங்கிமைத்கவனிடமும்‌ அன்பு செய்‌ 
வது உன்‌ கருமம்‌, உன்‌ உறவினன்‌ தவறு 
செய்வதற்குக்‌ காரணம்‌ அறியாமை, மனம்‌ 
ஒவ்வாமல்‌ தான்‌ தவ.று செய்கிறான்‌. இருவரும்‌ 
விரைவில்‌ இறந்து போவீர்கள்‌. தவிர உனக்‌ 
குத்‌ தீங்கும்‌ நேரிடவில்லை, உன்‌ ஆத்மாவுக்கும்‌ 


அவன்‌ செயலினால்‌ ஒரு கேடும்‌ கேரிடவில்லை. 


நீ உன்‌ குணம்‌ மாறினாலன்‌ றி ஒரு துன்பமும்‌ 
அடையவில்லை. இவைகளை மனதில்‌ வைத்தா 
யானால்‌ தீங்கு செய்கவனிடம்‌ அன்பு காட்டுதல்‌ 
எளிதாகும்‌. 

93. மெழுகினின்று (ரரதிமைகள்‌ செய்‌ 


- வதுபோல்‌ ஒன்றை உருக்கி ஒன்றாக இயற்‌ 


கைச்‌ சக்தியானது பிரகிருதிப்‌ பொருளிலிருக்‌.ஆு 
சகல பதார்த்தங்களையும்‌ உருவாக்குகிறது. ஒன்‌ 


றை அ௮ழித்துஉடனே அ௮தன்‌ பொருளிலிருக்து. 


வேறு பொருளை உண்டாக்குகிறது. இப்போது 
ஒரு குதிரை; பிறகு, ஒரு செடியாக மாறும்‌. 
பரிறகு, ௮து ஒரு மனிதனில்‌ போய்ச்‌ சேரும்‌. 


அ ணு 








படவ கல ட பக க டங்திப ட ப பல்ல் வ பவதல கதவ பவல்‌ அலா கவ ணவதத்த அக்‌ 
இளம்‌ பப செ சயலல டட கல்வ கட ம 
ல்‌ ர்‌ ச்‌. % 
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பிறகு, வேறொன்‌ ராகும்‌. ஒவ்வொன்றும்‌ 
கொஞ்ச காலம்‌ பிழைத்திருக்கும்‌. ஒரு பெட்டி. 
யைச்‌ செய்தால்‌ பெட்டிக்குள்‌ சுகமா? பெட்டி 
யை மரத்‌ துண்டாகப்‌. பிரித்துப்‌ போட்டால்‌: . 
அகற்குகத்‌ தயரமா? 

94. உனக்கு ஒருவன்‌ பிமை செய்தால்‌ 
உடனே அவன்‌ எதைக்‌ குறித்து இப்படிச்‌ 
செய்தான்‌; எதை விரும்பி அல்லது எதை 
ஒழிக்க எண்ணி இவ்வாறு செய்தான்‌ என்று 
எதித்துப்‌ பார்‌. இவ்வாறு ஆராய்ந்து பார்த்‌ 
தாயானால்‌ அவனிடம்‌ இரங்குவாம்‌; . இன்ப 
கொள்ள மாட்டாய்‌; அவன்‌ எதை நஈலமாகக்‌ 
கருதி விரும்புகிறானோ, அதை நீயும்‌ விரும்பு 
கரும்‌; அல்லது அதைப்போல்‌ வேரொன்றை 
விரும்புகிறாய்‌. ஆகையால்‌, ௮வன்‌ பிழையைப்‌ 
பொறுப்பது உன்‌ கடமை, ஒரு வேளை முன்‌ 
முதாக்க அறிவால்‌ நீ ௮வன்‌ விரும்பும்‌ பொரு 
ப்‌ பொய்‌ யென்றும்‌, அவன்‌ வெறுப்பதைக்‌ 
துன்ப மல்லவென்றும்‌ கண்டுகொண்‌ டிருப்பா 
யேல்‌, அவனுக்கு அத்தகைய மெய்யறிவு 
கிடையாதென்று அவன்மீது இரக்கம்‌ கொள்ள 
வேண்டும்‌ அல்லவா ? 

95. உன்னிடம்‌ இல்லாக ஒரு பொரு 
ஸின்‌ மேல்‌ ஆசை கொள்ளாதே. உன்னிடம்‌ 
இருக்கும்‌ பொருள்களில்‌ நல்லவைகளை கினை க 
துப்‌ பார்த்து மடுழ்ச்சி யடைவாய்‌. அவைகள்‌ 


இல்லாதிருந்தால்‌ ௮வைகளை எவ்வளவு அவா 





ப 
தி 
ஞு 


௮ த்மசிந்தனை 


தகா. ம 
. வுடன்‌ தேடியிருப்பாய்‌ என்பதையோடப்பாயம்‌. 


இவ்வாறு இந்தித்து மனதைக்‌ திருப்தி செய்து 
கொள்‌. ஆனால்‌, இப்படியும்‌ நீ அடைந்திருக்கும்‌ 


'பொருள்கள்மீது வரம்புமீறிப்‌ பற்‌.று உண்டாக்‌ 


இக்கொள்ள வேண்டாம்‌. அவைகளை இழக்க 
நேரிட்டால்‌ அதிகக்‌ துன்பப்‌ படுவாய்‌. 

96. புலன்க&ா உள்கோக்கிக்‌ தியானஞ்‌ 
செய்‌. நடுகிலமை கொண்ட மனத்திற்குத்‌ தியா 
னத்தில்‌ திருப்திஉண்டாகும்‌; சாந்தி அடையும்‌. 

97. மரணம்‌ என்பது என்ன? உடலைத்‌ 
தவிர வேறு ஒன்றும்‌ இல்லையாயின்‌, அணுக்‌ 
கள்‌ இதைவு படுதல்‌ கானே, உயிர்‌ என்பது 
வேருயின்‌ அதுவும்‌ முடிவடையும்‌. அல்லது 
வேறு உடலுக்குச்‌ செல்லும்‌. 

98. கோய்‌ என்பது என்ன? பொறுக்க 
முடியாததாயின்‌ உயிர்‌ நீங்கும்‌. (சிறகு கோய்‌ 


இல்லை. மனதைக்‌ தனக்குள்‌ செஷுத்திக்‌ 


கொண்டால்‌ அமைதி யடையலாம்‌. உடலைப்‌ 
பாரதிக்கும்‌ நோயால்‌ ஆக்மாவுக்குக்‌ துன்பம்‌ 
இல்லை. மனம்‌ தனித்து நின்றால்‌ உடலுக்குங 
கூடக்‌ தனி உணர்ச்சி எது? 


99. அனக்க காலத்தையும்‌ பிரகருதிப்‌ 


பொருளையும்‌ நோக்கும்‌ விசாலமான அறிவை 


உடையவனுக்கு மனிதனுடைய வாழ்காள்‌ 
பெரிதாகத்‌ தோன்றாது. அத்தகையோனுக்கு 
இறப்பதில்‌ ஒரு துயரமும்‌ இல்லை. 


"இடப ர... அத்தம்‌... டர டா. _ அவதி 





ல்‌ ்‌ 2 ்‌ 14 ல்‌, ள்‌ 
ன்‌ ய ப வப ப ்‌ டக்‌ டட பர பவல்‌ 
டட ட் தத்‌ வடடல டல வக வது அபன ன வலன்‌ அதட்ட 
றத படம வக மக னள அ ட பகிர இற பகத்‌ அபபட பசக்‌ 2 வதில்‌ ஆர 
1 193 பர்‌ க்‌ ப 2 க 2 ்‌ ம க 5952 பங்க 
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100. கலம்‌ புரிவதும்‌ ட. காளாவ. 
ம்‌ ர ற்ப பெரும்‌ பாகூ௫யம்‌. 


101. தேகபலத்தில்‌ உணன்ளை ஒருவன்‌ ்‌ 


வெல்லலாம்‌. ஆனால்‌, ஒப்புர வறிந்து செய்தல்‌ 
அடக்கம்‌, பொறுமை, இனங்‌ காத்தல்‌ இவை 
களில்‌ தோல்வி யடையாதே, 


102. புலன்சகாா உன்‌ உள்ளத்தில்‌ 


பகட்டு, உன்‌ உள்ளமே வற்றாத நீர்‌ ஊற்று, 
வெட்ட வெட்ட நன்மை உண்டு. 


103. யாருடைய புகழ்ப்‌ பேச்சை நீ விரும்‌. 


புகர்‌? அவர்கள்‌ எத்தகையோர்‌, அவர்கள்‌ 





அறிவு எக்தகையது? சிந்தித்துப்‌ பார்‌. மனிதர்‌ ்‌ 


கஷடைய எண்ணங்களும்‌, செயல்களும்‌ அவர 
வர்களுடைய அறிவுக்கு ஏற்ற படி. இருக்கும்‌. 
- அவர்கள்‌ மனமொவ்வாமல்‌ செய்வதைப்‌ பிழை 
யாகக்கருகமாட்டாய்‌. ௮வா்களுடைய பாராட்டு 
தலையும்‌ ஒரு பொருட்டாக மதிக்கமாட்டாய்‌, 


க்‌ வல வ டட்வலம்‌. 
அ 





ட 
்‌ 
ஞ்‌ 


தத்ர ழ்‌ 


111 ர 
ட்‌ 104. உள்ளம்‌ மகிழ்ர்து எவனும்‌ உண்‌ க 
மையை விட்டுப்‌ பொய்யில்‌ இறங்கமாட்டான்‌. ்‌ 


அப்படியே நீதி, கெளிவான அறிவு, அன்பு 
மூதலியவைகளும்‌. இகை எப்போதும்‌ மறவா ்‌ 
மல்‌ கினைவில்‌ வைக்க (வேண்டும்‌. அப்போது ட 
எல்லோரிடமும்‌ கயையுடன்‌ நடப்பாம்‌, 

105. உன்‌ தீவினையினின்‌ நு நீ தப்புவது 4 
சாத்தியம்‌. 9ிறர்‌ இீவினையிலிருந்து தப்புவது 
அசாத்தியம்‌. ஆயினும்‌, எது சாத்தியமோ 
அதைச்‌ செய்யமாட்டாய்‌. எது அசாத்தியமோ 

அதைச்‌ செய்ய முயலுவாய்‌. இது என்ன 
கேலிக்‌ கூத்து! 





௩ 106. உபகாரம்‌ செய்வது, உபகாரம்‌ ட்‌ 
பெறுவது இவை இரண்டன் றி மூன்றாவது ஒரு - 
பொருளை ஏன்‌ தேடுகிறாய்‌? செய்த நன்மைக்கு 
_மூடர்கள்தான்‌ நன்‌ மதிப்பும்‌, சைம்மாறும்‌ நாடு 


24 ஷி 


வார்கள்‌. 
107. உபகாரம்‌ 'பெறுவதில்‌ யாரும்‌ அலுப்‌ ] 
ஈ.. படைய மாட்டார்கள்‌. பிறருக்கு உபகாரம்‌ . 
செய்வதிவனால்‌ உன்‌ ௬பாரவ தருமத்தை நீகா காப்‌ - ம்‌ 
பரற்றுவாய்‌. ௮து உனக்கே செய்துகெரீண்ட. ச்‌. 
காரமாகும்‌. ஆகவே (ரிறருக்கு உபகாரம்‌ ்‌ 
ஜெப்வத்‌ அலுப்பு அடையாதே. ௮து உபகார 
்‌... ரம்‌ பெறுவதே ஆகும்‌. . 
ள்‌, 108. பராசக்தி உலகத்தை ஒழுங்குடன்‌ 
| உண்ட. கடத்தும்‌ சகலமும்‌ அந்த தி 


௫ 
னி 
பத ்‌ 
* ஐ... ரஷ ௫ 
டண்‌ ம ச்‌ னி ட 
அய உலர 





ஆத்ம௫ிந்தனை 08 


ஒழுங்கின்‌ படியே நடைபெறுகிறது. இல்லையா 
யின்‌ தெய்வமே ஒழுங்கும்‌ அறிவும்‌ இல்லாத. 
தாகும்‌. இதை மனதில்‌ பதியவைக்கதால்‌ நீ கேரி 
டும்‌ சம்பவங்களைக்‌ கண்டு மனம்‌ கலங்க மாட்‌. 
டாய்‌, 5 

109. எல்லாம்‌ உலக ப சக்த தல்‌, அது 
கூலமாகவே நடைபெறும்‌. ஆகையால்‌, மனத்‌ 
தில்‌ சலக்ச மடையாதே. சிலகாலம்‌ கழிந்தபின்‌ 
நீ இருக்கப்போவதில்லை. புகழ்பெற்ற உன்‌ 
மூன்னோர்கள்‌ எப்படி. மாண்டு மறைந்தார்‌ 
களோ அப்படியே நீயும்‌ ஆவாய்‌ என்பதை 
நினைவில்‌ வைத்துக்கொள்‌. எந்தக்‌ கருமம்‌ இப்‌ 


.. போது செய்யவேண்டுமோ அதைக்‌ கவனித்து 
- மெய்ப்பொருளை அறிக்து செய்வாய்‌. நலம்‌ புறி 


வதும்‌, மனித சபாபவத்திற்கு இசைந்து நடப்‌ 
பதுமே உன்‌ இயற்கைக தருமம்‌. இதை மறவா. 
மல்‌ உன்‌ செயல்கள்‌ எக்காரணத்தினாலும்‌ அத்‌ 
தருமத்தினின்று பிறழாமல்‌ இருக்குமாறு பாது 
காப்பாய்‌. உன்பேச்சும்‌ அவ்வாறே நீதி வழுவா 
இருக்கட்டும்‌. ஆனால்‌, அன்பும்‌, அடக்கமும்‌ 
கொண்டு, பொய்‌ வேஷமின் ரிப்‌ பேசுவாயராக, 

110. கெறிதவராகவனுக்கு மனத்தில்‌ எப்‌ 


"போதும்‌ ம௫ழ்ச்சி யிருக்கும்‌. நெறிதவருமல்‌ ்‌ 


இருப்பதற்கு மனத்தைக்‌ காக்கவேண்டும்‌. ஐய 

மும்‌ பொய்யும்‌ கொண்ட கருத்துக்களை 

ஒழித்து ௨ லகத்திற்கு உபகாரம்‌ செய்வதி 

லேயே மனதைச்‌ செலுத்திக்‌ தன்‌ ஆதீனத்தில்‌ 
220/4 1117117417 

5741202923 1705 
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.இல்லாக புறப்பொருளில்‌ விருப்பும்‌ வெறுப்பும்‌ 
கொள்ளாமல்‌, உலகப்போக்கில்‌ எது நேரிடி 
னும்‌ நன்கு கொள்ளாமல்‌ இருக்கும்‌ சுபா 
வத்தை வளர்த்து வந்தால்‌ அறிவுள்ளவன்‌ 
கெரி தவற மாட்டான்‌. 

111. செடியிலுள்ள இலை தனக்கு வேண்‌ 
டியகைப்‌ பெற்று வளர்கின்ற வாறு, பரம்‌ 
பொருள்‌ என்னும்‌ செடியில்‌ ஒரு இலையாகிய 
நீயும்‌ பாதுகாக்கப்பட்டு வருகிறாய்‌. மரம்‌ 
உணர்ச்இயும்‌: அறிவு மில்லாகது; பந்தப்பட்‌ 


டது. நீ எந்தப்‌ பரம்பொருளின்‌ இலையாக 


இருக்கிருயோ அப்பொருள்‌ கட்டுப்படாது; 


சுதந்திரமும்‌ அறிவும்‌ நீதியும்‌ கொண்டது. ஒல்‌ 


வோர்‌ உயிருக்கும்‌ ஆயுள்‌, பொருள்‌,பாக்கியம்‌, 
ஆற்றல்‌, முயங்கி, சமயம்‌ இவைகளைச்‌ சமமாக 
வும்‌ துக்க படியும்‌ அது கொடுக்கும்‌. சமம்‌ 
்‌. என்றால்‌ ஒவ்வொரு பகுதியும்‌ சமமாக இராது. 
ஆனால்‌, எல்லாம்‌ ஒருமித்‌ அப்‌ பார்த்தால்‌ சமம்‌ 
_ தெரியும்‌. 

112. உன்னுடைய மற்ற அலுவல்கள்‌ 
னாலோ, அல்லது வேறு காரணத்தினாலோ நூல்‌ 
களை ஆராய்க்கறிய உனக்கு அவகாசம்‌ இல்லை 
யானால்‌, பிறருக்கு அருவருப்பு உண்டாகாத: 
படி நீ கடக்துகொள்வத ற்கு என்ன தடை? 
இன்ப துன்பங்களால்‌ உன்‌ மனம்‌ கலங 
காமலிருக்ககண காலம்‌ போதாதா? பொய்ப்‌ 


ப்ச்‌ நாடாமலிருக்க முடியவில்லையா? அறி 
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வீனர்களைக்‌ கண்டும்‌, நன்றியறி வில்லாதவர்‌ 
களைக கண்டும்‌ இனங்‌ கொள்ளாமல்‌ அவர்கள்‌ 


செயலைப்‌ பொருட்படுத்தாம லிருக்க நூல்கள்‌ 


எதற்கு ? 


நீங்குவாய்‌ என்று நினைக்காதே. மாறி வேறு 


உருவமாய மறுபடியும்‌ உலகத்தில்‌ ௮மைவாய்‌. 


உன்‌ உடலிலுள்ள தாதுக்கள்‌ அனைத்தும்‌ 
டரிரிந்து மீண்டும்‌ வெவ்வேறு பொருளில்‌ 
சேரும்‌. அந்தக்‌ தாதுக்கள்‌ உன்னுடைய 
தென்று நீ எப்படி. கினைக்கறாயோ, அப்படியே 


உலகத்திற்கும்‌ தான்‌ ௮ யை சேர்ந்தவை. 


_ மாறிப்போய்‌ வேறு பொருள்களில்‌ "சேர 


அவைகளுக்கு ஆக்ஷேபனை யில்லை, 

114, எது செய்தாலும்‌ மனிதர்களுக்கு 
உபகாரமாகச்‌ செய்வேனாகவும்‌, எனக்கு எது 
நேரிடினும்‌ அதைக்‌ தெய்வீகமென்று ஏற்றுக்‌ 
கொள்வேனாகவும்‌, அனைத்திற்கும்‌ காரண 
மான ஆதிமூலத்திலிருக்து வக்க கென்று எதை 
யும்‌ நலனாகவே கருதுவேன்‌. 

115. கருமகத்தோடு கருமத்தையொட்டி 
உயிர்‌ வாழ்வை ஒழுஙகுபடுத்து. ஒவ்வொரு 
கருமமும்‌ இவ்வாறு உன்‌ உயிர்க கட்டடத்தில்‌ 
கேரமையுடன்‌ சேர்வதில்‌ திருப்தியடைவாயாக, 

இப்படிச்‌ செய்வதில்‌ உனக்கு ஒருவரும்‌ தடை 
செய்ய முடியாது, தடை எவ்வளவோ உண்டு 


என்பாய்‌. நியாயம்‌, தெளிவான புத்தி, அறிவு. 


ப இக... 


௫ 


113. இறந்துபோனால்‌ உலகத்தை விட்டு. 


ட 


டட தனா கள்‌ த பதும்‌. 1. த க பழட எ ரத கன. 
| | ட்‌ 


அத்ம௫ந்தனை 





ப 


இவை உன்‌ ஆதீனம்‌.எக்தக்‌ கருமம்‌ செய்வதில்‌ 
தடை நேர்ந்தாலும்‌ அத்தடையைக்‌ கண்டு 
வருந்தாமல்‌ சம௫ிக்கத்துடன்‌ எது சாத்தியமோ 
அ௮கைச்‌ செய்யப்‌ புகுவாயானால்‌ செய்யமுடியாத 
ஒரு கருமத்திற்குப்‌ பதில்‌ உடனே செய்யத்‌ 
தகுந்ததும்‌ உன்‌ வாழ்வின்‌ தருமத்திற்கு 
இசைந்ததுமான வேரொரு கருமம்‌ உன்‌ முன்‌ 


ட 
த்‌ ஆடை. ஆடா அவள 


வந்து நிற்கும்‌. 

1316. கையோ, காலோ, தலையோ வெட்‌ 
டுண்டு உடலினின்‌ நு வேறுபட்டுக்‌ இடக்கிற 
தைப்‌ பார்த்திருக்கிறா.பா ? அவ்விதமே ஆவாய்‌ 
நீ உன்‌ செயலால்‌. உலகப்‌ போக்இில்‌ கடந்த 
தைப்பற்றி மனக்குறைபட்டுக்‌ கொண்டு வருக 
துதல்‌, அல்லது உலக நலனுக்கு மாறுபாடாக 
நடந்து கொள்ளுதல்‌ இவ்வாறு செய்தாயானால்‌ 

. உலகத்திலுள்ள ஒற்றுமையைக்‌ கெடுத்து 

| 4 வேருய்ப்‌ போனவன்‌ ஆவாய்‌. உலகத்தில்‌ ஓர்‌ 
உள்ளங்கமாக நீ படைக்கப்பட்டாய்‌, அதை மதி 
யாமல்‌ வெட்டுண்டாய்‌. வெட்டுண்ட போதிலும்‌ 
மறுபடியும்‌ சேர்ந்து ஒன்றாகும்‌ திவ்விய சக்தி 
உனக்கு உண்டு. கடவுள்‌ வேறு எந்தப்‌ பொரு 
ஞக்கும்‌ வெட்டுண்டபின்‌ மறுபடியும்‌ ஒன்று 
சேரும்‌ சக்தியைக்‌ கொடுக்கவில்லை, ஆனால்‌, 
மனிதனுக்குமாத்திரம்‌ ஆண்டவன்‌ இந்தச்சக்தி . 
யைக்‌ கொடுத்திருக்கிறான்‌. வேறாய்‌ வெட்டுண்‌ 

“ டாலும்‌ மறுபடியும்‌ ஒன்றாகக்‌ கூடி வளர்ந்து 

முன்போல ஆகும்‌ சக்தி மனிதனுக்கே உண்டு. . 








& 
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117. நான்‌ எங்கோ போனால்‌. என்ன 2? 
- எங்‌இருக்தால்‌ என்ன? என்‌ உள்ளத்திலிருக்கும்‌ . 
“தெய்வம்‌ என்னை விட்டு நீங்காது. அந்தகக்‌ துணை 

யைக்‌ கொண்டு என்‌ தருமத்தின்‌ படி. கான்‌ 
, நடந்துகொண்டேனானால்‌, என்‌: உள்ளத்தில்‌ 
சாந்த இத்தம்‌ நிலைக்கும்‌. இவ்வாறிருக்க, ஏதே 
ணும்‌ ஒரு விபத்து நேர்ஈதவுடனே உள்ளம்‌ 
கலங்கி, இயற்கை மாரி, நடுகடுஙகி, அலைந்து 
பயகர்து, ஏங்கிக்‌ கையை நீட்டுவது ககைமையா. 
குமா? மன நிலையைக்‌ காப்பதற்கு மேல்‌ எந்தப்‌ 
பொருள்‌ உளது ? 

118. வெள்ளரிக்காய்‌ கசக்கிறதா ? எழிக்‌ 
துவிடு, வழியில்‌ முள்ளா? அவ்வழியை விட்டுத்‌ 
தள்ளிப்போ,போதும்‌. இப்படிக்‌ கசக்கும்‌ காய்‌ 
ஏன்‌ இருக்கிறது? முள்‌ எதற்காக உலகத்தில்‌ 
தோன்றியது? என்ற கேள்விகள்‌ கேட்காதே. 
மரத்தச்சு ௮ல்லது தோல்‌ வேலைப்பட்டறையில்‌ 
ஒருவன்‌ போய்‌ இங்கே எதற்காக இவ்வளவு 
குப்பை, உபயோகமற்ற துண்டுகள்‌, சீவல்கள்‌ 
என்று சொன்னால்‌ சிரிப்பார்கள்‌ அல்லவா ? 
அதுபோல்‌ பிரகருதியை ஆராய்க தறிக்தவர்‌ 
கள்‌ உன்னைக்‌ கண்டு சிரிப்பார்கள்‌. தச்சனுக்‌ 
டகுத்‌ தன்‌ வேலைக்கு உகவாக்‌ குப்பையைப்‌ 
போடத்‌ தன்னைத்‌ தவிர்த்து வேறு இடமில்லை. 
ஆனால்‌, இதுவல்லவா அதிசயம்‌ | போட இடமில 
லாத தன்‌ குப்பையையுங்கூட ரிரகிருதியான து 
புதியபுதியபொருள்கள்‌ உண்டுபண்ணப்‌ பயன்‌ 





3 *படுக்‌5ப்‌ பழையனவற்றையும்‌ புதியனவாக்க, 
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முதுமையை இளமை யாக்கும்‌. கன்‌ பட்டறை 
யில்‌ இடமில்லை, உபகரணங்கள்‌ போதாது, 
வேலைக்திறமை போகாது என்பது பிரூ௫ருதிக்‌ 
குக்‌ கிடையாது. எதற்கும்‌ இட முண்டு. எதத்‌ . 
கும்‌ பய லுண்டு. . 








119. பிரகிருதியின்‌ ஒருமைப்பாட்டை அறி ' 
யாகவன்‌ கன்‌ ஊரை அறியாத மூடனுவன்‌ .பிர 
இருதியில்‌ கன்‌ கருமம்‌ இன்னஅ என்பதை௮.றி 
யாதவன்‌ கன்னையும்‌ பிரகருதியையும்‌இரண்டை 
யும்‌ ௮அறியாகவனாவன்‌. கன்‌ இயற்கைத்‌ தருமத்‌ 
தையும்‌ பிரகிருதியின்‌ ஒருமைப்‌ பாட்டையும்‌ 
அறியாதவன்‌ கான்‌ எதற்காக இருக்கிறான்‌ 
என்பதை அறியமாட்டான்‌. ஒன்௮ம்‌ அதியாத 
பலர்‌ போற்றுவகை காடியும்‌, தூற்றுவதை 


்‌. அஞ்சியும்‌ வாழ்பவன்‌ எத்தகைய மூடனுவான்‌? . 





120. எங்கும்‌ பரவியிருக்கும்‌ காற்றை 
மாத்திரம்‌ சுவாசித்து வாழ்க்தால்‌ போதாது. 
௮க்காற்றைப்‌ போலவே எக்கும்‌ பரக்திருக்‌ 
கும்‌ சித்பொருளையும்‌ உட்கொண்டு வாழ்வா 
யாக. உயிருள்ளவலுக்கு சுவா௫ுக்க எங்கும்‌ 
காற்று இருப்பது போலவே அறிவுள்ளவன்‌ 
உட்கொண்டு வாழ இக்தகச்‌ சித்பொருளும்‌ சர்வ. 
வியாபகமாக எங்கும்‌ இருக்கறது. 


121. என்‌ உயிரும்‌ உடலும்‌ வேறு. அய 
ர உயிரும்‌ உடலும்‌ வேறு. ௮ப்படியேஎன்‌ 







ச 
ச்‌ 


9. பூ டன்‌ 





ட ஆ பூக ந ு 
ன்‌ லி க து ௫ ட ட கச்‌ / ஞூ நு டத்‌ 


உள்ளம்‌ லே.று. ,வன்‌ உள்ளம்‌ வேறு, நரம்‌ 


அனைவரும்சேர்ம்‌ துவாமுமா_று நம்மைக்‌ கடவுள்‌ 


படைத்திருந்தாலும்‌ அவனவன்‌ உள்ளத்தின்‌. 


- தினம்‌ அவனவனுக்கு, உரு. இப்படி. பில்‌. 


7) லானிடில்‌ அயலான்‌ ஒருவன்‌ தீய வழியில்‌ சென்‌. 


 மூல்‌ அது எனக்குத்‌ நீங்கு இலபம்மும்‌. இ.து 


நீ தி பார்க்ா்து, அவ்‌ வன்‌ நன்‌ மயம்‌ தீமையும்‌ 
அவனவன்‌ ஆதீன மே, 

722. சூரியனுடைய இரணாங்கள்‌ நாலா 

பக்கமும்வீடிப்‌ பரவின லும்‌ (2ரகாசம்கு றைக்து 


போவதில்லை. இருட்டு வீட்டிற்குள்‌ ஒரு அலார த்‌ 


ஆ 


இன்‌ வழியாய்‌ வரும்‌ வெஸிச்‌.சதைப்பார்‌. _அ.து 


த சேரரசப்‌ பரயும்‌, ௮த.ற்கு ஏதாவுதுத அதுத்த 


அதன்‌ மேலேயே தங்கும்‌. ௮ டத்தை விட்டு 


. கழுவாது. ௨. ன்‌ மனத்தின்‌ 2 படத எண்ணங்‌ 


௮ 


களும்‌ அவ்வாரே இருக்கவேண்டும்‌, தளராத 6. 
நல்லெண்ணம்‌ இருக்க வேண்டும்‌. நேராய்ச்‌ 


. செல்லவேண்டும்‌. தடையைக்‌ சண்டால்‌ அதன்‌ 
மேல்‌ சூரிய வெளிச்சம்‌ தங்குவதுபோல்‌ 


- உன்‌ மனமும்‌ தங்கவேண்டும்‌, பலாத்காரமும்‌ 
கொடுமையும்‌ கூடாது. தடையைக்‌ கண்டு 
வெறுப்புக்‌ கொண்டு போய்விடாமல்‌ அதன்‌ 


மேல்‌ பிரகாகித்துச்‌ கொண்டே இருக்கவேண்‌ 


“இம்‌. வெளிச்சம்‌ ஊடுருவிச்‌ செல்லவிடாமல்‌ 
ஏதேனும்‌ தடுத்தால்‌ அதன்‌ செயலே அது 


பிரகாசிக்கும்‌ கரணங்களின்‌ தவறு 
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123. மரணத்தைக்‌ கண்டு அஞ்சுகிற 
வன்‌ எதைக்‌ சுண்டு அஞ்சுஇருன்‌ ? உயிரும்‌ 
உணர்ச்‌இயும்‌ இல்லாமல்‌ போய்விடுவதைக 
கண்டா? மல்லது புதிய உயிரும்‌ புதிய 
உணர்ச்‌இகளும்‌ வரும்‌ என்ற பயமா? உணர்ச்சி 
பற்றுப்‌ போவகானால்‌ எந்த விதமான துக்க 
மும்‌ இல்லாமல்‌ இருக்கலாமே? புதிய உயிரும்‌ 
புதிய உணர்ச்‌களும்‌ வருமாயின்‌, நீ ஒரு புதிய 
மனிதனாவாய்‌ அல்லவா, மரணம்‌ ஏது ? | 


ந த 14. 58%. 


| 124. ஒருவருக்‌ கொருவர்‌ உபகாரம்‌ 
.... செய்து வாழுமாறு கடவுள்‌ நம்மைப்‌ படைக்‌ 
திருக்கிறார்‌. ஆகையால்‌, குற்றங்களைத்‌ திருக்க 
வேண்டும்‌. அல்லது பொறுக்க வேண்டும்‌. ்‌. 
125. நீதி நெறியிலிருந்து தவறுகிறவன்‌ 
கடவுளை வணங்காதவ னாவான்‌. மக்களைக்‌ கட 
. வுள்‌ இத்க்கக ஒருவருக்‌ கொருவர்‌ தக்கபடி. 
- உபகாரம்‌ செய்துகொண்டு கூடி. வாழவே; நீதி 
வழுவாமலும்‌ ஒருவருக்கொருவர்‌ தீஙகுசெய்யா 
. மலும்‌ இருக்கவே. நெரிதவறி நடப்போன்‌ பல 
தேவகைகளை ஆராதிக்காலும்‌ தேவாதி தேவ 
னை பரமேசுவரனை வணங்காதவனேயாவான்‌. 
உண்மை பேசாதவனும்‌ தெய்வக்‌ துரோஇ 
பாவான்‌.பரம்பொருள்‌ உண்மை வடிவம்‌. பொ 
..... ருள்கள்‌ தத்தம்‌ உண்மை நிலையில்‌ ஒன்றோ 
டொன்று நெருங்கிய தொடர்புடன்‌ ௮மைக்து. 
உலகம்‌ நடைபெறுகிறது. உண்மை தவறினால்‌ 
அந்த அமைப்புக்குப்‌ பெரிய இடையூருகும்‌;. 






ட 
ம 





மவ. 


ஆத்மிக்தனை ர 


ஈசுவர நிருமாணத்திற்கு விரோதமாகும்‌. பிரக 
ருதி என்பது உண்மை. உண்மை என்பது பிர 
இருதி. பிரகருதியே உண்மைக்கு மூலா தாரம்‌. 
ஆகவே, ஒருவன்‌ மனப்பூர்வமாகப்‌ பொய்‌ 
பே௫ வஞ்சனையும்‌ அநீதியும்‌ செய்தானானால்‌, 
அவன்‌ நிச்சயமாய்த்‌ தெய்வச்‌ நுரோடு 
யாவான்‌. வேண்டாது பொய்‌ பேசுகறவனுங 
கூடப்‌ பிரகிருதி சுபாவத்திற்கு மாறுபாடாக 
நடந்து உலகத்தின்‌ ஒழுங்குக்குக்‌ குறைவு 
உண்டாக்குவதால்‌ அவனும்‌ அப்படியே தெய்‌ 
வத்‌ துரோகி யாவான்‌, கன்னை அறியாமல்‌ 
உண்மையிலிருக்து தவறுகிறவன்‌ மெய்யையும்‌ 
பொய்யையும்‌ பகுத்தறிவகற்கு வேண்டிய 
அறிவும்‌ வழியும்‌ படைத்திருந்தும்‌ அதைப்‌ 


புறக்கணித்து உண்மையை . அறியக்கூடாமல்‌ 





தன்னைக்‌ தானே செய்துகொண்டு. தெய்வ 
இருஷ்டியில்‌ ஒழுங்கீனமும்‌ கலகமும்‌ உண்‌ 


டாக்குகறான்‌. இன்பத்தையே நலனாகக்‌ கர 
திக்‌ துன்பக்தைக்‌ கேடாக எண்ணி அதனின்‌ 
அம்‌ தப்பப்‌ பார்கிகிறவனும்‌ தெய்வ பக்தி இல்‌ 
லாதவனாவான்‌. பல துஷ்டர்கள்‌ சுகமும்‌ செல்வ 
மும்‌ அதுபவித்து வந்தும்‌, ஈல்லோர்‌ பலர்‌ குஷ்‌, 
டங்களுக்கு ஆளாக௫யும்‌ இருப்பது கண்டு, 
நன்மை தீமைகளைக்‌ தகுதிக்கு ஏற்ற படி. உல 


கத்தில்‌ புகுத்தவில்லை யென்று இவன்‌ கடவு 


ளைப்‌ பழிப்பான்‌. நன்மை தீமையின்‌ உண்மை 


ட்‌ இயல்பை ௮ ஜஇியாமையால்‌ இப்படிப்‌ பழிப்‌ 


ஆஅ ்‌ ட இட்‌ 
த்‌ ்‌ ர ய ப சி ௫ த்‌ ன்‌ 1 
டது நக ப்ப ஆ அ 


ரத. ்‌ ஆவி 
| த 


( 
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பான்‌. அன்பத்தைக்‌ கண்டு அஅஞ்சுகிறவன்‌ 
- இயற்கையில்‌ இன்றியமையாத ஒரு சம்பவத்‌ 
கைக கண்டு அஞ்சுகிறவன்‌ ஆவான்‌. எவன்‌ 
இன்பங்களை நாடுகிறானோ அவன்‌ அதீதி செய்‌ 
யப்‌ பின்வாங்க மாட்டான்‌. இது நிச்சயமாய்த்‌ 
தெய்வக்‌ துரோகமாகும்‌. ஆகையால்‌, கடவு 
எிடம்‌ பக்தி கொண்டிருப்பவன்‌ (ிரஇருதியில்‌ 


ன்‌ எப்படி. இன்பம்‌ துன்பம்‌ என்ற இரண்டும்‌ ௪ம 
மரய்‌ கிர்மாணிக்கப்பட்‌ டிருக்கிறதோ அப்‌ . 


படியே தன்‌ வாழ்விலும்‌ இன்ப துன்பம்‌ இரண்‌ 
டையும்‌ சமாதானத்துடன்‌ ௧௬௧ வேண்டும்‌. 
இன்பம்‌--துன்பம்‌, பிறப்பு-இறப்பு, புகழ்ச்சி 
இகழ்ச்சி இரக்கக்‌ துவந்துவஙகலாச்‌ சம 
உணர்ச்இயுடன்‌ கருகாகவன்‌ தெய்வ பக்தன்‌ 


ஆக மாட்டான்‌. உலக திருஷ்டியில்‌ இவ்விரு 


| பதிலைகளுது படைக்கப்பட்‌ டிருக்கன்றன. பொ 


ருள்கள்‌ சரிவர நிலைபெறவும்‌ மாறவும்‌ ஒன்றன்‌ 
ரின்‌ ஒன்று தொடர்ந்து வரவும்‌, அவைகளுள்‌ 
சக்தி அமைக்கப்பட்டிருக்கிறது, அந்தச்‌ சக்‌ 
திக்கு வரம்பும்‌ அமைக்கப்பட்டிருக்கிறது. பிர 
இருதிக்கு இன்றியமையாக இன்ப துன்பம்‌ 
என்னும்‌ இரு வகை நிலைகளும்‌ ஈல்லோர்‌ 
தீயோர்‌ என்ற வேற்றுமை பார்க்காமல்‌ உல 
கப்‌ போக்கில்‌ கலந்து வருகின்றன. 


்‌ 126. இறப்பது உலகத்தில்‌ இன்‌ 0ியமை 


யாத கிகழ்ச்சி; அது கடவுள்‌ நியதி; அதை 
வெறுக்காதே. பாலியப்‌ பருவத்திலிருந்து 
டண ல்க 


டவ 





( 









கு 4 சீ 3 அட்கரப * ர த்த ங்ர்வ ர்‌ நியதி வ்‌! வெ கட்ச்‌ [க அ 
தா்‌. அட இ ட 2 3 ரி ணப 2.2 திர மட்டு 
ு ர ௪ ர ச ர்ச்‌ (அத்தம்‌ 21% 1 ்‌ 
1 கன. 7 3: 7 ம்‌ ர படு ம பலன்‌ : 
ல்‌ ( ்‌ ்‌ பதத, 2 வடக்க? ய னு ம்‌ ந அப்ப 
ஆர ல்‌ 174 ன்‌ த்தப்ப கட்டி ்‌ 
ட்‌ ்‌ பட்டக்‌ எனில்‌, 
்‌ 
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வளர்ச்து யெளவனம்‌ அடைவதுபோலவே, முடி 
வில்‌ இறப்பதும்‌ இயற்கையாக வரும்‌. ஆகலை. 
யால்‌, அறிவுள்ளவன்‌ மரணத்தை வெறுக்க 
மாட்டான்‌; அசட்டை செய்யவும்‌ மாட்டான்‌. 
அதன்‌ மெய்ப்பொருளை அறிந்து இயற்கைச்‌ 
சக்திகளுள்‌ ஒன்றாக அறிந்து அகா எதிர்‌ 
பார்த்திருப்பான்‌. தாயின்‌ வயற்றிலிருந்து 
குழந்தை பிறக்கும்‌ நாளை எதிர்‌ பார்ப்பது 
போலவே உன்‌ ஆக்மா அடைபட்டிருக்கும்‌ 
'இவ்வுடலிலிருந்து அது வெளியேறுவதை எதிர்‌ 
பார்ப்பாயாக, இதற்குமேல்‌ இன்னும்‌ ஓர்‌ 
ஆறுதல்‌ உனக்கு வேண்டினால்‌ அதை 
யும்‌ சொல்லுவேன்‌. மரணத்தை மகிழ்ந்து 
உபசரித்து எதிர்கொள்ள அது ஓர்‌ காரண 
மாகும்‌. இறந்து போவதால்‌ நீ எத்தகைய 
பொருள்‌ களினின்று பிரிந்து போடுர 
யென்று ஆராய்ந்து பார்‌. எத்தகைய மனிதர்‌ 
'களினின்்‌ று நீ விடுபடுவாயென்று யோ௫ித்துப்‌ 
பார்‌. எவர்‌ மீதும்‌ இனங்‌ கொள்ள லாகாது. 
எதைச்‌ செய்தபோதிலும்‌ பொறுக்கவேண்டி. 
மபதுதான்‌. ஆனால்‌, உன்னைச்‌ சுற்றியுள்ளவர்‌ 
கள்‌ மனோபாவமும்‌ உன்‌ மனோபரவமும்‌ எவ்வ 
ளவு வேற்றுமை கொண்டவை? அவர்களுடைய 
கூட்டுறவை விட்டு நீங்கிப்‌ போவது ஈன்மையே 
யல்லவா? உயிருட னிருக்க ஆசைப்பட ஒரே 
- ஒரு காரணம்‌ இருக்கக்கூடும்‌. தன்னைப்போல்‌ 
மனோபாவமும்‌ எண்ணங்களும்‌ கொண்ட சத்‌ 


ரல்‌ படக்க படத்த லா த்‌ த்க்‌ தத்தக்க பகிர்‌ வட ட்‌ | 
- 59 அத்து தல்‌ அடததக 5 இதத்‌ இகழ அர்க்‌] பரட்‌ கடா அகண்ட நதி தத்தன்‌ இந்தத்‌ ப பகல 3 கல்ப அதம 52 அ 45/ 


ஞ்‌" ச ட நண்டில்‌ 






புருஷாகஞஷடன்‌ கூடி. வாழலாம்‌ என்ற ஓர்‌ 
ஆசை ., கான்‌. ஆனால்‌, நீ எவர்கள்‌ மத்தியில்‌ 
வாழ்க்கை நடத்த வேண்டுமோ, அவர்கள்‌ 
மனோபாவமும்‌ உன்‌ மனோபாவமும்‌ இணக்க 
மின்றி எவ்வளவு பிணக்குகள்‌ உண்டாகின்‌ 
ன. “மரணமே கரம்‌ வா, வா; இல்லையா 
யின்‌, கானுங்கூட அறிவிழந்து இவர்களைப்‌ 
போல்‌ ஆவேன்‌” என்று ௮ல்லவோ மரணத்‌ 
தை வருந்தி அழைக்கவேண்டி. யிருக்கிறது. 

ஷ்‌ 127. எவன்‌ பிறரிடம்‌ கெரி தவறி நடந்து 

... கொள்கிறானே, அவன்‌ தனக்கே கேடு விக 
வித்துக்‌ கொள்கின்றான்‌. எவன்‌ பிறருக்கு 
அநீதி செய்கிறானோ, அவன்‌ , கன்‌ சுபாவக்கைக்‌ 
திமையாக்கிக்கொண்டு தனக்கே அநீதி செய்து 
கொள்இிறுன்‌.  ! 

128. மூன்று போதும்‌: மெய்யறிவுடன்‌ 
எண்ணங்களை மனதில்‌ கொள்ளுவது; உபகார 
மான செயல்களைச்‌ செய்வது; சன்‌ ஆதீனமில்‌ 
லாமல்‌ தானே நிகழும்‌ நிகழ்ச்சிகளைத்‌ திருப்தி 
யுடன்‌ அங்கீகரிப்பது. கழிந்கனவற்றை நினை 
யாமலும்‌ வருவனவற்றைப்‌ பற்றிக்‌ கவலை 
கொள்ளாமலும்‌ இம்மூன்றும்‌ நிகழும்‌ காலத்‌ 
தில்‌ கவனித்தால்‌ போதுமானது, 

129. மண்‌ எல்லாம்‌ ஒரு பூமி. எல்லா 
"உயிர்களும்‌ காண்பதும்‌ சுவா௫ுப்பறும்‌ ஒரு 
வெளிச்சம்‌; ஒரு காற்று, இதைப்‌ போலவே 
அறிவில்லாப்‌ பிராணிகளுக்கும்‌ ஓர்‌ உயிர்‌ பல 


வை கைவ்ட 


்‌ 


எடக்கு ட 


பிட்கூண்‌ கா படு... 





தமை. [1 


பகுதிகளாகப்‌ பிரித்துக்‌ கொடுக்கப்பட்டிர௬க 
கிறது. அவ்வர்றே பகுத்தறிவுள்ள மனிதர்‌ 
களின்‌ ஆத்மாக்கள்‌ அனைத்தும்‌ ஒரு பரமாதீ 
மாவின்‌ கூறுகளே யாகும்‌. 

130. பிரட௫ருதிப்‌ பொருள்கள்‌ எல்லாம்‌ 
தத்தம்‌ இனத்துடன்‌ சேர்வது இயல்பு. மண்‌ 
ணுன பொருள்கள்‌ நிலத்தோடு ஒன்றாகவே. 
விரும்பும்‌, நீரின்‌ தன்மை கொண்டவை யெல்‌ 
லாம்‌ ஒன்றாகச்‌ சேர்ந்து பெருக முயலும்‌. வாயு 
ரூபமானதெல்லாம்‌ வாயுவுடன்‌ சேரப்போகும்‌. ச்‌ 
இந்சு இயல்புக்கு மாறாகத்‌ தத்தம்‌ இனத்‌ . 
துடன்‌ சேராமல்‌ தனித்து நிற்பது கிர்ப்பக்கத்‌ 
தினாலேதான்‌. தடை நீங்னெவுடன்‌ இயல்பு 
மேலிட்டுத்‌ கக்கம்‌ இனத்துடன்‌ சேர்ச்‌ துவிடும்‌. 
இவ்வாறே அறிவென்னும்‌ தத்துவத்தைக்‌ 
கொண்டன வெல்லாம்‌ தத்தம்‌ இனத்துடன்‌. 
சேர விரும்பும்‌. பொருள்‌ எவ்வளவுக்‌ கெவ்வ 
ளவு உத்தமமோ, சூஷ்மமோ அவ்வளவுக்‌ கவ்‌ 
வளவு அதிக வேகத்துடன்‌ இனதக்கோடு இனம்‌ 
சேர இழுக்கும்‌. ஆசையால்‌, ஸ்தூலப்‌ பொருள்‌ 
களின்‌ வேகத்தைக்‌ காட்டிலும்‌ இத்பொருள்‌ 
களின்‌ ஆகர்ஷண சக்தி அதிகம்‌. பகுத்தறி 
வில்லாத உயிர்களைப்‌ பார்‌. ௪டப்பொருள்களுக்‌ 
கல்லாக உணர்சச அவைகளுக்கு உண்டு. 
. ஆவே பூச்சிகள்‌, மிருகங்கள்‌, பக்ஷிகள்‌ இவை 
கள்‌ கூட்டங்‌ கூட்டமாகச்‌ சேர்டுின்றன. தாய்‌ 
தன்‌ குஞ்சுகளை வளர்க்கும்‌, அவைகளுக்குள்‌ 
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ஒரு விக குடும்ப வாழ்க்கையையும்‌ அன்பையும்‌ 
கூடக காணலாம்‌, பகுத்தறிவுள்ள மனிதர்கள்‌ 
நாடு, ஈட்பு, வீடு, இல்வாழ்வு, கூட்டுறவு என்ப 
வைகளை உண்டாக்கிக்‌ கொள்கிரூர்கள்‌. யுத்தம்‌ 
செய்தாலும்‌ ௪ீக்இரம்சமாகான உடன்படிக்கை 
க காடுகிறார்கள்‌. மனிதர்களைவிட உயர்ந்த 
பிறப்புகளோ ஒன்றுக்கொன்று வெகுதூரத்தி ம்‌ 
லிருக்காலும்‌ ஒன்றோடொன்று கட்டுப்பட்டு 
நடப்பதை ஆகாயத்திலுள்ள ஈக்ஷத்திரக்‌ கூட்‌ 
அதீ டஙகளைப்‌ பார்த்தறிவாய்‌. ்‌ 
ப்‌ இப்போது பரிதாபம்‌ எதுவென்ருல்‌,பகுத்‌ ட்‌. 
ளில்‌ கறிவுள்ள மனிதர்கள்‌ இக்க இயற்கைக்‌ | 
குணத்தை மறந்து ஒருவரோ டொருவர்‌ வேறு ட்‌ 
பட்டுப்‌ போராட முயல்கிறார்கள்‌. இனத்துடன்‌ ்‌ 
இனம்‌ சேரும்‌ பிரஇருதி சக்தியின்‌ வேகம்‌ 
. துடைப்பம்‌ டிருக்கிறது. ஆனால்‌, இது நிச்சயம்‌. ்‌ 
- இயற்கைச்‌ சக்திக்கு மாறுபாடாக நடக்க ஒரு 
நாளும்‌ முடியாது. ஆராய்கது பார்த்தாயானால்‌ 
இது விளங்கும்‌. எவனும்‌ உலகத்தினின்று 
வேறுபட்டுக்‌ தனித்து நிற்க முடியாது, அந்த 
முயற்கி வீணாகும்‌. ப 
131. கஷ்டம்‌ அனுபவிக்கும்‌ பொழுது 
துயரப்படுபவன்‌ போல்‌ நடந்து கொள்ளாதே, ஸ்‌, 
பார்ப்பவர்களுடையஇரக்கத்தையாவதுபாராட்‌ 
டுதலை யாவது விரும்பாதே. உலக வாழ்வில்‌ ஈல 
ணும்‌ உன்‌ பகுத்தறிவுமேஉன்‌ கருத்தில்‌ இருக்க 
வேண்டும்‌. இகைக்கொண்டு எதைச்‌ செய்ய 
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வேண்டும்‌, எகை ஒழிக்க வேண்டும்‌ என்று 
சுண்டு கொள்வாயாக. 

132. இன்று கஷ்டங்களினின்‌ று வெளி 
யேறினேன்‌ என்பாய்‌ ! அதாவது கஷ்டங்களை 
விலக்கினேன்‌ என்றவாறு. ஏனெனில்‌, கஷ்‌ 
டங்கள்‌ உள்ளத்தில்கான்‌ உண்டாயின. புறக்‌ 
தில்‌ ஒன்றுமில்லை. அவைகளை உள்ளத்தி 
னின்று நீக்குவகே தொல்லைகளை விலக்டக்‌ 
கொண்டதாகும்‌. | 


133. எப்போதும்‌ வெளிப்புறத்தை விட்டு 


உள்ளதக்தையே கவனிப்பாயாக, உள்ளத்தைக்‌ 


கவனித்துச்‌ சார்க மடைவாயாக, உலகத்தின்‌ 
உட்பொருளையும்‌ ௮கன்‌ இயல்பையும்‌ அறிந்து 
அதன்‌ ஒரு பகுதி நீ என்பதை மறவாதிருப்பா 
யாக. அயலானைக்‌ கவனிக்கும்போதும்‌ அவன்‌ 
உள்ளத்தை அறிவாயாக. அப்போதுதான்‌ 
அவன்‌ எது அறிந்து செய்தான்‌, எது அறியா 
மையால்‌ செய்தான்‌ என்று தெதரியும்‌. அவன்‌ 
உயிருக்கும்‌ உன்‌ உயிருக்குமுள்ள வித்தியாச 
மூம்‌ உனக்குத்‌ தெரியவரும்‌. 

134. உலகத்தில்‌ நீ ஓர்‌ அங்கம்‌ ஆவாய்‌, 
ஆகையால்‌, உன்‌ . செயலெல்லாம்‌ உலக வாழ்‌ 
வுக்கு இசைந்ததாக இருக்கவேண்டும்‌, ஆகை 
யால்‌, உன்‌ வாழ்க்கை உலகத்திற்கு எவ்விதத்‌ 
திலும்‌ உபகாரம்‌ இல்லாததானால்‌, அவ்வாழ்க்‌ 
கை உன்னை உலகத்தினின்‌று வேறுபடுத்தும்‌; 
உலகத்தை அறிவீனப்படுக்திய படி. யாகும்‌; 


்‌ 
டி . 
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உலகத்தின்‌ ஒறு அுமையைக்‌ குலைத்து உன்னை. 
ஊரோடு சேராக கலகக்காரனப்போல்‌ செய்‌ 


யும்‌. 

135. ஒருவன்‌ உன்மீது குறை செச்தனு 
இரான்‌. மற்றொருவன்‌ உன்னக்‌ துவேஷிக்‌ 
கரன்‌. சிலர்‌ உன்னப்பற்றிப்‌ பகைக்துப்‌ பேசு 
இருர்கள்‌. பே௫னால்‌ என்ன ? அவர்களுடைய 
உள்ளங்களைப்‌ ஊடுருவிப்‌ பார்‌. அவர்கள்‌ எத்‌ 
தகையோர்‌ என்பதை யோஇத்துப்‌ பார்‌. அத்‌ 
ட தகையோர்‌ உன்னப்‌ பற்றி என்ன நினைத்‌ 


. தால்‌ என்ன? அதற்காக நீ வருந்கவேண்டி௰ 


கரரணமில்லை யென்பதைக்‌ காண்பாய்‌, ஆனால்‌, 
. அவர்களை நீ வெறுக்க வேண்டியது மில்லை. 
அவர்கள்‌ அன்ரி உன்‌ நண்பர்களே. 

... ஒருவனைத்‌ திருத்த முடியாமல்‌ போனால்‌, 
* அவனிடம்‌ வெறுப்புக்‌ கொள்ளாதே, தயை 
என்பதை உனக்கு ஏன்‌ கடவுள்‌ கொடுத்திருக்‌ 
கறார்‌ 2? தெய்வம்‌ மனிதனிடத்தில்‌ எவ்வளவு 
தயை காட்டுகிறது பார்‌, தீயவர்களுங்கூட 
உடல்‌ வலி, பொருள்‌, புகழ்‌ எல்லாம்‌ ௮டை 
கிறார்கள்‌ பார்‌, நீயும்‌ தெய்வக்தைப்போல்‌ 
தயை கொண்டு நடப்பாயாக, 

136. சக்கரம்போல்‌ எல்லாம்‌ விடாமல்‌ 
சுழன்‌ று வருகின்றது. மேலே சென்றது ழா 
கும்‌. கீழே போனது மேலாகும்‌, ஒவ்வொரு 
சம்பவமும்‌ பராசக்தியின்‌ எண்ணப்படியே 
நடக்கும்‌. அல்லது அதன்‌ எண்ணத்தில்‌ உண்‌ 
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டான மூல நியமனத்தின்‌ பயனாக ஒன்றன்பின்‌ 
ஒன்று தொடர்ந்து வரும்‌. உலக நிகழ்ச்சிகளில்‌ 
தவறாத தொடர்பு இருக்கிறது. எதுவாயினும்‌, 
தெய்வ நியமனமே. எல்லாம்‌ நலனே யாகும்‌. 
ஒரு வேளை நீ கடவுள்‌ பொய்‌, எல்லாம்‌ தற்‌ 
செயல்‌ என்றாலும்‌, அதனால்‌ நீயும்‌ நியமமற்று 
- இருக்கவேண்டியது அவ௫ய மில்லை, 
சிக்இரத்தில்‌ சகலமும்‌ மண்ணாய்‌ நிலத்தில்‌ 
சேரும்‌. அதுவும்‌ மாறி வேறு உலக மாகும்‌. 
பிறகு, அதுவும்‌ மாறும்‌. இப்படியே ௪தா கரல 
மூம்‌ நடந்துகொண்டே போகும்‌. இப்படி. உல : 
கமே மாறிமாறிப்‌ போவதை நினைத்தால்‌ நிலை 
யில்லாத விஷயங்களில்‌ பற்று தீர்ந்துவிடும்‌. 

| 4 இ ஒருவன்‌ பிழை செய்தவ னானால்‌ 
அவனுக்கே அது கேடாகும்‌. ஒரு வேளை உண்‌. 
மையில்‌ ௮வன்‌ பிழை செய்யாமலும்‌ இருக்‌ 

திருக்கலாம்‌. 

138. உலக மெல்லாம்‌ ஓர்‌ உயிர்‌, ஒரு 
மனம்‌, ஒர்‌ உடல்‌. எது நேர்ந்தாலும்‌ அந்த ஒரு 
மனத்தில்‌ உண்டான எண்ணந்தான்‌; அக்த 
_ ஓர்‌ உடலுக்கு நேர்ந்ததே யாகும்‌. அந்த உயி 
றில்‌ ஒர்‌ அங்கமாகிய நீ எப்படி ஆக்ஷபிக்க 
லாம்‌? இது உண்மையல்ல, உலகத்திற்கு 
ஆத்மா எது? எண்ணம்‌ எது 2 எல்லாம்‌ அசே 
. தன அணுக்களின்‌ தற்செயற்‌ சேர்க்கையும்‌ 

॥ரிறிவும்‌ என்று கினைத்தாலும்‌ எதற்காக நீ 
_ மனம்‌ கலங்கவேண்டும்‌? உன்‌ உள்ளத்தில்‌ கலப்‌ 


அவனை 





. உன£மு உயிரில்லை; நீ ஒர்‌ உண்மைப்‌ பொருள்‌ 
அல்ல; நீ பொய்‌; நான்‌ ஒரு புல்‌ மேயும்‌ மிருகம்‌ 
போலவே ஒரு பிராணி” என்று சொல்லிச்‌ 
சும்மா இருப்பாயாக, 


139. எவனாவது ஒருவன்‌ வெட்கமின்‌ ஜி 


நடந்துகொண்டு அகற்காக நீ சனம்‌ கொண்‌ - 


டாயானால்‌ உடனே, உலகத்தில்‌ வெட்கமின்றி 
நடப்போரே இல்லாமல்‌ இருக்க முடியுமா 
வென்று உனக்குள்‌ கேட்பாயாக. இல்லையென்‌ 
ரூல்‌, கூடாத ஒரு சம்பவக்கை ஏன்‌ நாடுகிருய்‌? 
உலகத்தில்‌ வெட்கமில்லாதவர்களும்‌ இலர்‌இருக்‌ 


கவே செய்வார்கள்‌. அவர்களில்‌ இவன்‌ ஒருவன்‌. 


யாராவது திருட்டுக்கனமும்‌ மோசமும்‌ செய்‌ 
கால்‌ இவ்வாறே ௫ந்திப்பாயாக; அவ்விதத்‌ துஷ்‌ 


- டபர்களே உலகத்தில்‌ இல்லாமல்‌ செய்ய முடி 


யாது என்பதை நினைப்பூட்டிக்‌ கொண்டால்‌ 
மோசக்காரனிடமுங்கூட நீ இரக்கமே கொள்‌ 
வாய்‌. 

. தவிர, இன்னொரு இந்தனையும்‌ உதவும்‌. 
பிறர்‌ செய்த ஒவ்வொரு பிழைக்கும்‌ மருந்து 
போல்‌ நீ நற்குணம்‌ படைத்திருகஇிருய்‌, துவே 
ஷிப்பவனக்‌ கண்டால்‌. அன்பு உன்னிடம்‌ 
இருக்கிறது. அதற்கு அதுவே மருந்து. அதைக்‌ 
கொடு. இவ்வாறு ஒவ்வொன்றுக்கும்‌ ஒரு பரி 
காரம்‌ இருக்கிறது. ழை செய்தவனை அகேக 
மாய்த்‌ திருத்தலாம்‌. ௮வன்‌ வழி தப்பியவனே 


னு 


பி 


ம்‌ சேதனப்‌ பொருளுக்குச்‌ - சொல்‌. 6... ட்‌ 






பஅ 


ள்‌ ஞ்ச ட ௮] 


ராது றா | 


21% சய்டு சிக்கு! (மாவ ரிக்ததியத கல மச உட ௫ 10 கட மவுஸ்‌ டிப லல்ல ததக வல்லி ஏ விதிக டட 
பதவ வடிவ வடட டல ல னல்‌ வர்ல ப படக வல்‌ 
ததா ப கடல்‌ வவர! க மடடம்‌ ம 
ங்க ல்‌ டல தடட மம ்‌ 
வவ்விய ்‌ 





உடல அரி டக ப 
ய பரம்‌ அல்ல அட்‌ 
ுெ ட்‌ 
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ஆவான்‌. அவனுக்கு வழி காட்ட உன்னால்‌ முடி. 
யும்‌. இன்னும்‌ ஒன்று, ஒருவன்‌ செய்த பிழை 
யால்‌ உனக்கு என்ன துன்பம்‌ நேரிட்டது? 
எவன்பேரில்‌ நீ இனம்‌ கொண்டிருக்கறாயோ, 
அவன்‌ செய்க செயலால்‌ உன்‌ இயல்பு மற 
வில்லை. உனக்கு உண்டான கேடும்‌ தீங்கும்‌ 
உன்‌ உள்ளத்திலே தான்‌ உண்டாயின. 
அறியாதவன்‌ அரியாதவனைப்‌ போல்‌ 
தானே நடப்பான்‌. இதில்‌ என்ன அதிசயம்‌ ? 
அதனை எதிர்‌ பாராகது உன்‌ (ரழையே. அவன்‌ 
தவறி நடப்பானென்று நீஎதிர்பார்க்கஉனக்கு 
அிவும்‌ காரணமும்‌ இருக்கன, அதை மறந்து 
விட்டு ௮வன்‌ பிமை செய்கானென்று இப்‌ 
போது நினக்கிறாபப்‌. இது உன்‌ பிழமைகானே. 
முக்கியமாய்‌ உனக்கு எவனாவது துரோகம்‌ 
செய்தான்‌, அல்லது செய்க உபகாரத்தை 
மறக்து நடந்தானென்று கினைத்தாயானால்‌, 
உடனே உன்னையே சோதித்துக்‌ கொள்‌. பிழை 
உனதே யாகும்‌. அவன்‌ இயல்பை நீ அறிய 
வில்லையா? அவலை ஏன்‌ நீ நம்பினாப்‌? நீ உப 
காரம்‌ செய்யும்போது அதுவே உனக்குக்‌ 
கைம்மாறாக இருக்க, வேறு கைம்மாறு ஏன்‌ 
எதிர்பார்த்தாய்‌? உன்‌ இயல்புக்கு இசைய 
ஒரு கருமம்‌ நீ செய்தால்‌ அதற்குக்‌ கூலி கேட்க 
லாமா? பார்தீததற்குக்‌ கண்‌ ஏதாவது கூலி 
கேட்கிறகா? நடந்ததற்குக்‌ கால்‌ ஏதாவது 
பதில்‌ கொடு என்று கேட்டுறதா? தத்தம்‌ 


ஆ-௮0 


89... அத்மடர்தனை 





இயற்கைக்‌ கருமத்தைச்‌ செய்து விட்டுச்‌ 
சும்மா இருக்கும்‌, அதைப்‌ போல்‌ நீயும்‌ உப 
காரம்‌ செய்து வாழத்தான்‌ பிறந்தேனென்று 
அறிந்துகொண்டு உபகாரம்‌ செய்க பின்னும்‌ 
அல்லது ஒருமைப்பட்ட வாழ்வில்‌ வேறு எது 
செய்த பின்னும்‌ உன்‌ இயற்கைக்‌ கருமத்தைச்‌ 
செய்தாய்‌ என்கிற திருப்தியுடன்‌ சம்மா இருப்‌ 
பாய்‌, 


140. மனமே! எப்போது நீ ஆனத்த 
கிலையை அடைவாய்‌? சகலமும்‌ ஒன்றான நிலை. 
யை எப்போது அடைவாய்‌? சர்வ வியாபக அ 

மான அன்பின்‌ அனகந்தத்தை நீ என்று ம்‌ 

12 காண்பாய்‌? ஆசையற்றுச்‌ சுகக்தகரமாய்‌ என்று 

.... நிற்பாய்‌ இடம்‌, பொருள்‌, காலம்‌, உறவினர்‌ 
கள்‌ இவர்கள்‌ ஏன்‌ வேண்டும்‌? உன்‌ நிலையே 
உனக்கு ஆனந்தம்‌ என்றுதரும்‌? பராசக்தியை 
என்று அறிவாய்‌? பரிபூரண ஆனக்தகத்தை 
என்று அறிவாய்‌? 

..... 141. ஒருவன்‌ தவறிப்‌ பிழை செய்தானா 
னல்‌ அவனுக்கு அன்புடன்‌ புத்தி புகட்டிக்‌ 
திருத்துவாயாக, அப்படிச்‌ செய்ய முடியாமற்‌, 

ப போனால்‌, கவறு உனதே என்று எண்ணுவா 
யாக. இதுவும்‌ வேண்டாம்‌, சும்மா பொறுத்துக்‌ ்‌ 
கொள்வாயாக, 


௮ கத்த ஆ... 


142. உலகமானது அணுக்களின்‌. சேர்க்‌ ம்‌ 
ஞ்‌ உண்டாயிருக் தாலும்‌ அரி, பராசக்தி. ந்த 





பபச 
"தே . ல்‌ ஒர 
௩ அதி பரன்‌ வக்க ஆவ. 2௫ ட்‌ 


இ வவ அமத பப வம்‌ வடிதல்‌ ததவ த வவ வல பட பகன்‌ 
ன்‌ 2224) விய ம வல 42. பல்லக்‌ கண்க 
| 


கண்க வலமக அமல பகல்‌ பக ட 
33) பூதலம்‌? கட அபர அய்‌ 
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யின்‌ செயலா யிருந்தாலும்‌ சரி, கான்‌ அவவுல்‌. 
கத்தில்‌ ஒரு பகுதி, (ிரகிருதியின்‌ இயற்கைத்‌ 
குருமத்திற்கு ஆதீனமானவன்‌. கான்‌ ஏத முழு 
மையில்‌ ஒரு பகுதியோ, அதற்கு நலன்‌ ஏது 
வோ, அதுவே எனக்கும்‌ நலன்‌ என்று ஒப்புக்‌ 
கொள்ள வேண்டும்‌. ஒன்றுக்கு யாதாயினும்‌ 
நலனாய்‌ இருந்தால்‌, ௮து எப்படி. அதில்‌ ஒரு பகு 
திக்கு உண்மையில்‌ தீங்காகும்‌? எந்தப்‌ பொரு 
_ஸிலும்‌ தனக்குப்‌ பயன்படாத பகுதி ஒன்று 
இருக்காது, அதிலும்‌ கனக்கு விரோதமான 
ஒரு பொருளை உண்டாக்கிக்‌ கொள்ளுமாறு 0. 

இருதியை திர்ப்பந்திக்கக்‌ கூடிய ௪க்தி ரிரடரு 
இக்குப்‌ புறத்தில்‌ ஒன்‌. ௮ுமில்லை. ஆகையால்‌, 
நான்‌ பிரகிருதி அமைப்பில்‌ ஒரு பாகமாய்‌ இருக்‌ 
இற படியால்‌ எது கேரிடினும்‌ திருப்திகொண் 
டட்ருக்கவேண்டும்‌. ஜீவர்களுக்கு--அதிலும்‌ என்‌ 
இனமாகிய மனிதக்‌ கூட்டத்தின்‌ வாழ்வுக்குத்‌ 
தீங்கு உண்டாகக்‌ கூடியது எதையும்‌ செய்யா 
திருப்பேனாக. அவர்களுடைய க்ஷேமக்கையே 
.கருதுவேனாக. என்‌ உள்ளம்‌ இவ்வெண்ணங்க 
ஊயே கொள்ளும்படி செய்வேன்‌, உலகத்தின்‌ 
கூட்டுறவுக்கு விரோதமான செயல்கள்‌ என்‌. 
உள்ளத்திலும்‌ தோன்றாக வாறு மனத்தைத்‌ 
இருத்திக்‌ கொள்வேன்‌, இவ்வாறு செய்தால்‌ 
என்‌: வாழ்க்கை சுகமாக முடியும்‌, அரசனுடைப 
கட்டகாக்கு அடங்கி மற்றக்‌ குடிகஞ்டைய 
க்ஷூமத்தைக்‌ கருதி வாழும்‌ ஒருவனுடைய 


.  தவனுக்கு இவை அனைத்தும்‌ ஒரே விகமான 
_ கொலையும்‌ களவுமாகக்தான்‌ தோன்றும்‌. 


-பறும்‌ பராசக்திகான்‌. அலை மறுபடி. வாங்கிக்‌ 


விருப்பு, வெறுப்பை அடக்கி நீ நகினத்தவாறு 


பும்‌ கொண்டே சொல்லவேண்டும்‌. 





இழை உ. சுகமாக இருக்கும்‌, இதைப்‌ 
போல வே என்‌ வாழ்க்கையும்‌ சுகமா முடியும்‌. 


143.” ஞா ஈயைப்‌ (ரிடிப்பதில்‌ இலர்திப்‌ 
பூச்சிக்குப்‌ பெருமை, ஒரு மனிதன்‌ முயலைப்‌ 
்‌ 
்‌ 
்‌ 


பிடிக்தகேனென்று பெருமைப்‌ படுவான்‌. மற்‌ 
றொருவன்‌ ஒரு குருவியை வலையில்‌ பிடித்து 

ட்டகற்காகச்‌ சக்கோஷப்படுவான்‌. வேறொரு 
வன்‌ காட்டுப்‌ பன்ிகளைப்‌ பிடித்துவிட்டு ௮அகை 
மிசவும்‌ பெருமையாக நினைப்பான்‌. வேறொரு. 
வன்‌ அயல்‌ காட்டு மக்களை அடிமை கொண்ட ்‌ 
தற்குப்‌ பெருமைப்படுவான்‌.மெய்யறிவு அடைக்‌ | 


௬. அரி கக்க 


ஏ... 


2. அவ்‌ தக 272 பட்‌ 


ஷூ 


144. பிரபஞ்சத்தில்‌ ஒன்றைக்‌ கொடுப்‌ 


கொள்வதும்‌ பராசக்தியே, அறிவுடையோன்‌ 


்‌்‌ 
கக? 


கொரு, நீ நிஷோத்தவா.று எடுத்துக்கொள்‌ என்‌ 
பான்‌. இப்படிச்‌ சொல்லுவதிலும்‌ வீரியம்‌ 
வேண்டாம்‌. பராசக்தியிடம்‌ வணக்கமும்‌ ௮ன்‌ 


ரி 


145. நல்லவன்‌ இவ்வாறு இருக்க வேண்‌ 
டும்‌, அவ்வாறு இருக்க வேண்டும்‌ என்று 
ஆராய்ச்சி செய்தது போதும்‌, இனி, நீ நல்லவ ப 
கை இருக்௪ முயற்சி செய்வாயாக, 

தகம்‌. பராசக்தி தன்னுள்‌ அடங்யெ 


னுக்கு எது விதிக்கறதோ, ௮துவே 


ர ரம பாணா த்த 










ஆ 
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அவனுக்கும்‌ நல்ல தா௫ும்‌. எக்காலத்தில்‌ 


எதைத்‌ தருகிறதோ, அக்காலத்தில்‌ அதுவே. 


நல்லதாகும்‌. 

147. எஜமானனிடம்‌ வேலை செய்யப்‌ 
பயர்து ஓடிப்‌ போகிறவனும்‌, சட்டத்தின்‌ கண்‌ 
உனக்கு அகப்படாமல்‌ ஓடிக்‌ தஇிரிபவனும்‌ 


நாடோடிக எாவார்கள்‌. ஆகதைப்போலவே . 


எவன்‌ துன்பத்தைக்‌ கண்டு துக்கப்படுகிறானோ, 
எவன்‌ கோபத்திற்கு இடங்கொடுக்கிறானோ, 
எவன்‌ பயப்படுகிறானோ, அவன்‌ தெய்வத்தின்‌ 
சட்டத்திற்கு உட்படாமல்‌ கடைக்காகதபொருள்‌ 


களின்மேல்‌ ஆசைப்படுகிறான்‌ அல்லவா ?. 
ஆகையால்‌, அவனும்‌ சட்டத்திற்கு அடங்க. 
இஷ்டமில்லாமல்‌ ஓடித்‌ திரிபவணப்‌ போலா. 


வான்‌. 


148. துக்கமும்‌ மனக்குறையும்‌ கொள்கிற 
வன்‌ பலி பீடத்தில்‌ யாகத்திற்காகக்‌ கட்டி 
யிருக்கும்‌ பொழுது தப்பியோட முயலும்‌ மிரு 
கம்‌ போன்றவன்‌. தனி அறையில்‌ ஒருவருக்‌ 
கும்‌ சொல்லாமல்‌ தன்‌ படுக்கையில்‌ இருந்து 
கொண்டே துயரப்பட்டாலும்‌ இவ்வாறே 
யாவான்‌. தெய்வச்‌ செயல்களின்‌ பயனை 
அறிந்து கொள்ளும்‌ பாக்கியம்‌ அரிவுள்ள 
ிராணிகளுக்குக்தான்‌ உண்டு. பயனை அறி 
யாமல்‌ போனாலும்‌ ஒப்புக்கொண்டே தீர 
மேண்டும்‌. 


பரிதி பித்த]. 


்‌ ப்‌ வாபா -623 1 


௫ 


ரூ 


வண்ட அ ர்‌. பல்ப்‌ அப பவத்‌ எனு 


86 ர அரசிகள்‌ 


்‌ ப 

449. யாராவது செய்த (ரிழையைக்‌ 
ண்டு £ கோபித்காயானால்‌, உடனே உன்‌ 
ஊயே நினைத்துக்கொண்டு ஆசாய்கது பாரா... 
௮வன்‌ செய்தவாறே நீ செய்யும்‌ பிழைகளை 
யோக௫ித்துப்‌ பார்‌. பணம்‌, இன்பம்‌, புகழ்‌. 
இவை போன்றவைகளை நீயும்‌ மெய்ப்‌ பொருள்‌ 
களாகவே கினைக்கவில்லையா ? இதை யோ௫த்‌ 
தாயானால்‌ உன்‌ கோபம்‌ சிக்கிரம்‌ மறந்து 
போகும்‌.அதி.லும்‌௮வன்‌ சுகந்த ரமாய்‌ வேண்டு 
மென்று செய்கிறுானா என்பகையும்‌ யோகத்‌ 
துப்‌ பார்‌. ௮வன்‌ இயல்பை மாற்ற முடியு 


4 மானால்‌, அவ்வாறு மாற்ற நீ முயல்வாய்‌. 


.......... 150. எது நேர்ந்தாலும்‌ எப்பொருள்‌. 


“இடைகத்தாலும்‌ கடைக்காவிட்டாலும்‌ ௨ னக்கு 
வாய்த்த பொருளுக்கும்‌ சமயத்திற்கும்‌ தருக்க 
வாறு நீ செய்யவேண்டியது எது,சொல்லவேண்‌ 
யது எதுவென்று ௮ ரிது அகைச்‌ செய்ய 
வும்‌ சொல்லவும்‌ சடவாய்‌, அது உன்‌ சுதந்தி 
சத்தி லிருககிறது. முடிவில்‌, அதற்கு யாரும்‌ 


எவ்விகக்‌ தடையையும்‌ செய்யமுடியாது. நீ 


செய்ய விரும்‌ ரிய கருமத்திற்குக்‌ குறுக்கே 
கிற்கும்‌ தடைகளையும்‌ கருதி அதற்கு ஏற்ற. 
உன்‌ கருமத்தை எப்போதும்‌ நீ செய்யலாம்‌. 
அகையால்‌, தடை வந்தது, என்கடமை செய்ய 
முடியவில்லை என்று சாக்குச்‌ சொல்லாதே.. 


தடைக்குகத்‌ தக்க. புது உருவம்‌ கொள்ளும்‌ 
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அத எர நன இத்‌ 


எந்த வேளையில்‌ எது நேர்ந்தாலும்‌, எது 
கட்டினாலும்‌ ௮க்‌ கறுவாயில்‌ உன்‌ பகுத்தறி 
வுக்குத்‌ தகுந்த கருமத்தைச்‌ செய்து கருமதீதை 
நிறைவேற்றுவதே சுகமும்‌ ஆன நதமுமாக நீ 
கொள்ளும்‌ வரையில்‌ நீ கஷ்டந்‌ கான்‌ படுவாம்‌. 
சிற்றின்பத்தில்‌ ஒரு காமாதுரன்‌ எவ்வளவு 
தீவிர மடழ்ச்சு யடைகிறானோே அவ்வளவு மகிழ்‌ 
சீ நீ உன்‌ தருமத்கைச்‌ செய்வதில்‌ அடையக்‌ 
கற்றுக்கொள்ளும்‌ வரையில்‌ நீ துக்கப்படுவாய்‌, 
தன்‌ பிறப்பின்‌ தருமத்திற்குத்‌ தகுந்தவாறு 
தான்‌ கடப்பதே சுகமாகக்‌ கருதவேண்டும்‌. 
அவ்வாறு நடந்து கொள்ளுவது எப்போதும்‌ 
எது நேரிடினும்‌ கூடும்‌. 

151. ஒரு ஜட பதார்த்தத்தை நினைத்த. 
வாறு உருட்ட முடியாது. அதன்‌ வடிவுக்‌ 
இசைந்த வழியே உருட்டலாம்‌. நீர்‌, நெருப்பு 
முதலிய அசேதன வஸ்துக்களுக்காம்‌ பகுத்தறி 
வற்ற பிராணிகளுக்கும்‌ இப்படியே கினைத்த 
வாறு செல்லமுடியாது. தடையும்‌ இடையூறும்‌, 
அவைகளைக்‌ கட்டுப்படுத்தும்‌. புத்தியும்‌ பகுத்‌ 
தறிவுமுள்ள நாம்‌ எந்த இடையூறு நேர்க்தா 
லும்‌, அதைக்‌ தாண்டிச்‌ செல்ல, அதாவது 
அ௮தற்கிசைந்க கருமத்தைச்‌ செய்ய மனித 
னுடைய பகுத்தறிவின்‌ இயல்பிலேயே சத்தி 
வாப்ந்திருக்கிறது. ஆத்மாவுககுத்‌ தன்‌ கருமத்‌ 
தைச்‌ செய்ய முற்றிலும்‌ சுகந்திரமுண்டு. இடை 
யூறுகள்‌ அசேதனமான உடலைத்தான்‌ தாக்‌ 


710.7 சீ பததி 7277 ரீ 17 
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கும்‌. சேதனமான ஆத்மாவைப்‌ பாதிக்காது. 
உள்ளக்தில்‌ தாமாகவே கொள்ளும்‌ எண்ணங்‌ 
களாலேயோ, அல்லது பகுத்தறிவை உபயோ 
கஇக்காமல்‌ போவதனாலேயோதான்‌ எந்தச்‌ சம்‌ - 
பவமும்‌ நம்மைத்‌ துன்புறுத்தும்‌, மற்று, எது 
வும்‌ ஆத்மாவைப்‌ பாதிக்காது. மனிதனுக்கே 
இக்கப்‌ பாக்கியம்‌. மற்றப்‌ பிராணிகளுக்கும்‌ 
பொருள்களுக்கும்‌ கேர்க்த துன்பம்‌ அவைகளை 
உடனே பாதிக்கும்‌. மனிதனுக்கு எது நேர்க்‌ 
தாலும்‌ வக இடையூறுக்குக்‌ தகுந்தவாறு கட 
மையும்மா றி, முநக்தியைவிட அறநுபவமும்‌ ஆற்ற 
வும்‌ அவன்‌ அடைவான்‌. உனக்கு வந்த 
இடையூறு எதுவும்‌ உலக அமைப்பிற்கு இங்‌ 
இழைக்க முடியாது. உலக அமைப்பைப்‌ பாதிக்‌ 
- காத எதுவும்‌ உலகத்திற்கு ஒரு தீங்கு ஆகமாட்‌ 
டாது. உலகத்திற்குக்‌ தீங்காகாதது எதுவும்‌ 
உலகத்தில்‌ அடங்கிய யோக்கியன்‌ ஒருவனுக்கு 
இடையூறு ஆர்‌ மாட்டாது. 

152. கோயில்லாக கண்ணானது கன்‌ எதி 
ரில்‌ நிற்பது எதையும்‌ பார்க்கும்‌. பசுமையான 
பொருள்களை மாத்திரம்‌ பார்ப்பேன்‌; மற்ற 
நிறங்களைப்‌ பார்க்க முடியவில்லை யென்றால்‌ 
அது கண்ணில்‌ கோய்‌ இருப்பதற்கு அதிரி 
யரகும்‌. அவ்வாறே செவியும்‌, மூக்கும்‌ எந்த 
ஒலியையும்‌ எச்த நாற்றத்தையும்‌ உட்கொள்‌ 
ளும்‌. யந்திரக்தில்‌ எப்‌ பண்டமும்‌ அறைபடு 
வதுபோல்‌ கோயில்லாத வயிற்றில்‌ எக்க உண 

ஸரி 





விட வடு வளி விமல இலத ர பதத கத கள அணல்‌ வப வட லத்த 
முல்ல ப படி தந்த கலு அஅிய், ககக்‌ ட 33 ன்‌ ்‌ பமடம்‌. 26 3 
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வும்‌ ஜீரணித்துப்‌ போகும்‌. இவ்வாறே நோயில்‌ 


லாத உள்ளத்திலும்‌ எது நேர்ந்தாலும்‌ ஜீர 
ணித்துப்‌ போகவேண்டும்‌. அகாவது பொறு 
மையுடன்‌ அகைக்‌ தகாண்டவேண்டும்‌. என்‌ 
குழந்தைகளின்‌ சுகம்‌ என்ன, நான்‌ செய்‌ 
கிறதை ஜனங்கள்‌ புகழ்கிறார்களா என்னும்‌ 
கவலைகள்‌ உண்டானால்‌ மனணிகன்‌ தோய்ப்பட்ட 
வனே ஆவான்‌. அவன்‌ உள்ளம்‌ இகைப்‌ 
பாரக்கமுடியும்‌, ௮ டைப்‌ பார்க்கமுடியா 
தென்று சொல்லும்‌ கோய்ப்பட்ட கண்ணப்‌ 
போலவும்‌, இதை மெல்ல முடியும்‌, இதை 
மெல்ல முடியாது என்று மறுக்கும்‌ பற்களைப்‌ 
போலவும்‌ ஆரோக்கிய மற்ற உள்ளமாகும்‌. 

153. எத்தகைய உயர்குண முடையவ 
னானாலும்‌ அவன்‌ இறந்தரல்‌ மகழ்கிறவர்கள்‌. 
இலார்‌ இருப்பார்கள்‌. ஞானமும்‌ ஆழ்க்த கருத்‌ 
அதும்கொண்டவன்‌ ஒருவன்‌ இறக்தால்‌ “அப்பா! 
'இவன்‌ ஒழிக்தான்‌; இணி நாம்‌ சுகமாய்‌ இருக்க 
லாம்‌. நம்மை இவன்‌ வெளிப்படையாப்ப்‌ 
பழிக்கா விடினும்‌ மனத்தில்‌ எப்போதும்‌ இகழ்கீ 
தே வந்தான்‌. இது எனக்கு நன்கு தெரியும்‌” 
என்று எவனாவது ஒருவன்‌ கட்டாயம்‌ எண்ணி 
மஒழ்வான்‌. நல்லோருக்கே இந்தக்‌ கதி 
யானால்‌, பிழைகள்‌ நிறைக்க என்னப்‌ போன்‌ 
றவர்களைப்‌ பற்றிக்‌ கேட்பானேன்‌? இவர்‌ 
கள்‌ இறகது ஒழிக்தால்‌ நலமென்று பலர்‌ 
காத்திருப்பார்கள்‌, இதை கினைத்தாயானால்‌ 


௫ 


இ ர க து ட உட த்தத்தில்‌. ளிட்ட ப்‌ சஜ கசத 
2 ்‌ ்‌ டாய்‌ டக்‌ ச்‌ சிடு ஆ ச ன்‌ 
௭? ட 
டர ஜ்‌ ச ்‌ (ர [3 


90 ...... ஒத்ம௫ிந்தனை 


இட்ட ௪ க ச ௬ ௬. 
உன்‌ அந்திக்‌ காலத்தில்‌ சமாதகானமாய்‌ 
மரணக்கை எதிர்கொளவாய்‌. கான்‌ எவர்‌ 
கஷக்காக இவ்வளவு காலம்‌ பாடு பட்டேனே, 


கேவர்களை வணங்கனேனே கவலைப்பட்‌ 


டேனே, அவர்களே கான்‌ என்று தொலைவே 
னென்று எதிர்பார்க்கிறார்கள்‌. இதக்ககைய 
வாழ்வை வாழாமல்‌ உயிர்‌ துறப்பதில்‌ என்ன 
துயரம்‌ ? இன்னும்‌ உயிருடன்‌ ஏன்‌ இருக்க 
வேண்டும்‌ ? இப்படி. உயிருடன்‌ வாழ்வதை 
வெறுத்தாலும்‌ மனிதர்களை வெறுத்து அவர்க 
ஸிடம்‌ அன்பு குறைந்து பகைமை கொள்ள 
வேண்டாம்‌. உன்னுடைய தருமத்தை விடா 
மல்‌, உன்னுடைய அன்பும்‌ கல்லெண்ணமும்‌ 
சாக்த இத்தமும்‌ எப்போதும்போல வைக்கக்‌ 
கடவாய்‌, உயிரை விடுவதில்‌ மாத்திரம்‌ கஷ்டக்‌ 
துடனும்‌ பலாக்காரத்துடனும்‌ விடாதே. மகிழ்ச்‌ 
யுடன்‌ மரணத்தை எதிர்கொள்வாயாக. 
கோயற்ற ௬௧ மரணத்தில்‌ உடலிலிருக்து உயிர்‌ 


சுகமாக வேறுபட்டுப்‌ போவதுபோல்‌ உண்‌ 


உள்ளமும்‌ இனத்தார்கள்‌, தோழர்கள்‌ என்ற 
பற்றில்லாமல்‌ சுகமாக வேறுபட்டுப்‌ போக 
வழி தேடு. எந்த சக்தி உன்னை அவர்களுடன்‌ 
அமைத்ததோ, அ௮தே சக்தி இப்போது உன்னை 
வேறுபடுத்துகிறது. நெருங்கியதொடர்பும்‌ ௬௧ 


மாக நீங்கி வேறுபடுவது பிரகிருதியின்‌ இயல்பு, 


மரத்தின்‌ இலைகள்‌ உதிர்வதைப்‌ பார, 
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154. சூதீரதாரன்‌ உள்ளே இருக்கிறான்‌. 
அவன்தான்‌. பேசுகிறான்‌ ; அவன்‌ உயிர; 
அவன்தான்‌ புருஷன்‌ ; அவனைச்‌ சுற்றி மூடி. 
யிருக்கும்‌ இந்த உடலை அவன்‌ என்று எண்ணி 
மயங்காதே, இந்த உடலில்‌ அுமைக்கப்பட்‌ 
டிருக்கும்‌ இந்தக்‌ கருமேந்திரியங்களை அவன்‌ 
என்று எண்ணாதே. தச்சனுடைய உளி, 


. வாய்ச்சி முதலியவைகளைப்‌ போல்‌ இவை 


வெறுங்‌ கருவிகள்‌ தாண்‌, உடலிலேயே 
சேர்தது அமைக்கப்பட்ட கருவிகள்‌, இவ்வளவு 


. தான்‌ வித்தியாசம்‌. உள்ளே கின்று இவைகளை ச்‌ 


செலுத்தியும்‌ அடக்கியும்‌ வரும்‌ ஆன்மாவை 8 
மறத்து இக்‌ கருவிகளையே ஈலனாக எண்ணாதே. 
கெய்பவனுக்கு காடா: எழுதுபவனுக்கு எழுத்‌ 
தாணி, வண்டி. யோட்டுபவனுக்குச்‌ சாட்டை 
யைப்போல்‌ இவைகள்‌ ஆன்மாவுக்குச்‌ கருவிக 
ளாகும்‌. நற்பயனும்‌ தீமையும்‌ ஆன்மாவில்‌ 
தான்‌ உணடு, 

155. பகுத்தறிவுள்ள ஓர்‌ உயிரின்‌ 


- இலக்ஷணங்களைப்‌ பார்‌, தன்னைத்கான்‌ 


அ௮றிகதுகொள்ளவும்‌ தன்னைப்‌ பற்றிப்‌ பிறருக்‌ 


குச்‌ சொல்லவும்‌ தான்‌ வேண்டியபடி தன்னைச்‌ 


செய்து கொள்ளவும்‌ அதற்கு முடியும்‌. தான்‌ 


பெற்றதைத்‌ தானே அறுபவிக்கும்‌. தாவர 


_ வர்க்கமும்‌ பசுப்பிராணிகளும்‌ பெற்றதை மற்ற 


வர்கள்‌ அதுபவிப்பார்கள்‌, ஓர்‌ ஆட்டம்‌ ௮ல்‌ 
லது ஒரு கூத்தில்‌ ஏகாவது தடை வந்து நேர்க்‌ 
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தால்‌ அரைகுறையாய்கின்று போகும்‌. பகுத்‌ 
குறிவுள்ள உயிர்‌ அப்படி. யல்ல. எது தேர்க்தா 
னும்‌ எந்தச்‌ சமயத்திலும்‌ ௮து பூரணமாய்‌ முடி 
யும்‌, கோக்ததற்குக்‌ தக்க படி தன்‌ கடமை 
இதுவென்று முடித்துக்கொண்டு அதைப்‌ பூர 
ணமாய்க்‌ கொள்ளும்‌. பிரபஞ்சம்‌ முழுதும்‌ 


அதன்‌ அரிவுக்குள்‌ அடங்கும்‌. உலகம்‌ அதைச்‌ 


சுற்றியுள்ள ஆகாயம்‌, காலம்‌, கல்பம்‌ சகலமும்‌ 
அது . அறியும்‌ பொருளாகும்‌. எதிர்காலம்‌, 
இறச்ககாலம்‌ இரண்டையும்‌ அறியும்‌. பகுத்‌ 
கறிவுள்ள உயிரின்‌ லக்ஷணங்கள்‌ அன்பு, சத்தி 
யம்‌, அடக்கம்‌; ஆன்மாவே உயர்ந்த பொருள்‌ 
- என்று ௮ நியும்‌; அதன்‌ அறிவும்‌ உலக நன்மை 
யும்‌ ஒன்றாகவே முடியும்‌. 

156. ஆட்டமும்‌ பாட்டும்‌ வேடிக்கையும்‌ 
பயனற்றவை யென்று தள்ளுவாய்‌. காதுக்கும்‌ 
கண்ணுக்கும்‌ இன்பம்‌ தரும்‌ பாட்டை அல்லது 
கூதிதை ஒலி ஒலியாகவும்‌ வெவ்வேறு அரிநய 
மாவும்‌ சிரித்துப்‌ பார்‌. இதுவா என்னமயக்கு 
மென்று யோ௫த்துப்‌ பார்‌. அப்படிப்‌ பார்த்‌ 
தால்‌ அவைகளை அற்பமென்று நீயே கள்ளு 
வாய்‌, நற்குண ஈற்செயல்‌ தவிர வேறு எதைக்‌ 
கண்டாலும்‌ அதை இவ்வாறு பிரித்துப்பார்த்து 
அது அ௮ற்பமா யிருப்பதை அறிக துகொண்டு 
அதன்‌ மோகத்தினின்று விடுவித்துக்‌ கொள்‌. 

157. எந்த நிமிஷம்‌ உயிர்‌ நீங்கினாலும்‌ 


மகிழ்ச்சியுடன்‌ மரணத்தை எதிர்கொள்வது 
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ஆனமாவுக்குப்‌ பெருமை, உயி இருக்தாலும்‌ 
உயிர்‌ நீங்கினாலும்‌ சமநிலையுடன்‌ இரண்டுக்கும்‌ 
தயாராய்‌ இருப்பதே பெருமை. இச்‌ சமநிலை 
பகுக்கறிவால்‌ உண்டாகவேண்டும்‌. பிறருக்கு 
அ௮கை எடுத்துக்‌ காட்டினால்‌ அவர்களும்‌ அந்த 
நிலையை அடையும்படியான வழியில்‌ நீ உன்‌ 
சமநிலையை உண்டாகக்‌ கொள்ளவேண்டும்‌. 
அப்படியல்லாமல்‌ உயிர்‌ வாழ்வை வெறுத்து 
மரணத்தை விரும்ப லாகாது, சம நிலையைப்‌ 

| பற்றி ஆடம்பரமும்‌ கூடாது, 


த! ன ந ர எ ததத தம்‌. ப ஒய்‌ ர ஷசி னள, எங 
தார்‌ அல்‌ உட்க சத்தா ய ட ட்டா வை 
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158. கான்‌ ஒருவனுக்கு ஏதாவது உப 
காரம்‌ செய்தேனா? செய்தேனானால்‌ கானே உப 
காரம்‌ ௮டைந்தவ னாவேன்‌. 


159. ஒரு களையிலிருந்து ஒரு இள யை 
வெட்டினால்‌ அது மரத்தினின்று வேறுபடும்‌. 

ஈ அவ்வாறே ஒருவன்‌ மற்றொருவனிடம்‌ வெறுப்‌ 
புக்கொண்டு வேறுபட்டா னானால்‌ உலகத்தி 
னின்று வேறு பட்டவன்‌ ,ஆவான்‌. மரத்தின்‌ 

ு இளைவேறொருவனால்‌ வெட்டப்படும்‌. ஆனால்‌, ல 

.. கத்தினின்‌று வேறுபடும்‌ மனிதன்‌ கன்னக்‌ 

. தானே அறியாமல்‌ வெட்டிக்கொள்கறான்‌.இளை 
வேறுபடுவத ற்கும்மனிகன்‌ வேறுபடுவதற்கும்‌ 
ஒரு வித்தியாசம்‌ உண்டு. வேறுபட்ட கஇளைமறு 
படியும்‌ சேரமுடியாது. மனிதன்‌ வேறுபட்டால்‌ 
மறுபடியும்‌ சேரமுடியும்‌. இது மனிதனுக்குத்‌ 
தெய்வம்‌ கொடுத்திருக்கும்‌ சக்தி. ஆனால்‌, அடிக்‌ 
கடி. பிரிந்து வேறுபட்டோ மானால்‌ மறுபடியும்‌ 
கூடுவது கடினமாகும்‌. தோட்டக்காரர்களைக்‌ 
கேட்டால்‌ சொல்லுவார்கள்‌. செடியில்‌ பிறந்த 
இளையின்‌ குணம்‌ வேறு, மரத்தோடு ஒட்டி 
வளர்ந்த கிளையின்‌ குணம்‌ வேறு. உலகக்தோ 
ருடைய மனோபாவங்களும்‌ என்னுடைய மனோ 
பாவங்களும்‌ வேறுபட்டிருந்காலும்‌ அவர்‌ 
களுடன்‌ சேர்ந்து வாழ்வது என்னுடைய 
கடமை, 








160. இடையூறு செய்பவர்களின்‌ செய 
லால்‌ உன்‌ விவேகத்தைக்‌ கெடுத்துக்‌ கொள்‌ 
ளாமல்‌ ஒழுங்காய்‌ உன்‌ கருமத்தைச்‌ செய்வா 
யாக. இடையூறு செய்பவர்களிடம்‌ அன்புகுன்‌ 
மல்‌ இருப்பாயாக, உ ன்‌ அறிவையும்‌ கருமத்‌ 
தையும்‌ கெறி தவராமல்‌ காப்பாய்‌, அவ்வாறே 
உனக்கு இடையூறு அல்லது துன்பம்‌ இழைப்‌ 
பவர்களிடம்‌ மனம்‌ கோணாமைல்‌ காத்துக்‌ கொள்‌ 
வாயாக. எடுத்த காரியத்தை இடையூறுகளுக்கு 
அஞ்சிவிட்டுவிடுவது ஆண்மை யல்ல. இடையூறு 
செய்பவனிடம்‌ இனம்‌ கொள்வதும்‌ ஆண்மை 
யற்ற செயலாகும்‌. யுத்தத்திலிருக்து பயந்துஒடு 
வதும்‌ துரோகம்‌; சற்றத்காரிடம்‌ பகை கொள்‌ 
வதும்‌ துரோகம்‌; உலகத்தார்‌ அனைவரும்‌ 
உனக்குச்‌ சுற்றக்தானே ? 

161. என்னை ஒருவன்‌ இகழ்க்கானென்று 
வைத்துக்கொள்வோம்‌. ௮து அவனையே பாதிக்‌ 
கும்‌. அதன்பொருட்டு என்‌ செயலும்‌ பேச்சும்‌ 
இகழ்ச்சக்கு இடமாகசக்கூடாது. ஒருவன்‌ என்‌ 
மேல்‌ பகை கொண்டானென்று வைத்துக்‌ 
கொள்வோம்‌. அதுவும்‌ அவனையே பாதிக்கும்‌. 
என்‌ உள்ளத்தில்‌ அவனிடம்‌ அன்பு வைத்து 
அவனுக்கு உணமையை எடுத்துக்‌ காட்ட 
- வேண்டும்‌. அதிலும்‌ அவன்‌ குற்றத்தை வற்‌ 

புறுத்தி அவன்மேல்‌ பழி. ௬மத்தக்கூடாது, 
உன்னுடைய பொழுமையையும்‌ பெரிதாகக்‌ 
அத்தன்‌ அறா வேண்டாம்‌. மனதார அவ 
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னுக்கு ௨கவி செய்து அவன்‌ எண்ணத்தை 
மாற்றி அவனுக்கு நன்மை செய்ய முயற்சிப்‌ 
பாய்‌. உன்‌ உள்ளத்தில்‌ கோபம்‌, குற்றம்‌ 


இரண்டுமில்லாமல்‌ பரிசுத்கமா யிருப்பதைக்‌ 
கடவுள்‌ காணுமாறு வைத்துக்கொள்ளவேண்‌ 
டும்‌. உன்‌ தருமத்திற்குத்‌ தகுந்தபடி. நீ நடந்து 
கொண்டால்‌ உனக்கு யாதொரு குறையும்‌ 
உண்டாக இடமில்லை. 

162. உலகத்தின்‌ சுகம்‌ நம்‌ மனத்தி 
லேயெ இருக்கிறது. ஆன்மாவைப்‌ பாதிக்காத 
விஷயங்களை நாம்‌ பொருட்படுத்தாமல்‌ இருக்க 


வேண்டும்‌. எதையும்‌ ஈன்ரூய்‌ விவகரித்து உல 


கம்‌ முழுவதையும்‌ கோக்குிப்‌ பகுத்கறியவேண்‌ 
டும்‌. புறப்பொருள்‌ எதுவும்‌ மனக்கைக்‌ கானாக 
வே பாதிக்கமுடியாது. உன்‌ மனத்தில்‌ உண்டா 
கும்‌ எண்ணங்களுக்கு நீயே அதிகாரி, புறப்‌ 
பொருளால்‌ உண்டாகும்‌ எண்ணங்களை மாற்றி 
வேறு எண்ணங்களைக்கொள்ள உனக்குச்‌ சக்த 
யுண்டு. இவ்வாறு புறப்பொருள்களால்பீடி க்கப்‌ 
படாமல்‌ மனகைக்‌ காக்கவேண்டிய௰ காலவரை 
யும்‌ கொஞ்சமே. சக்கரத்தில்‌ உயிர்‌ நீங்கி விடு 
தலை யடைவோம்‌. ஆகையால்‌, மனதைக்‌ தடஸ்‌ 
தமாக இருக்கச்‌ செய்வதில்‌ ௮திக வருத்த 
மில்லை. இயல்பாக நடந்த. ஷயங்களைப்‌ பற்றி 
ஏன்‌ மனம்‌ வருக்க வேண்டும்‌? இயல்புக்கு 
மாறாக கடந்த வைகளானு உன்னுடைய பிறப்‌ 


பின்‌ எதுத்து ஷ்க்ல்வலம்‌-1 
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அதன்படி. நட, அவன வனுடைய தருமத்தை 
அவனவன்‌ ௩டத்துவகே நெ? யாகும்‌. 

163. மனத்தில்‌ எச்சமயத்திலாவது கோ, 
பம்‌ உதிக்கும்பொழு.து இக்க விஷயங்களை நினை 
வூட்டிக்கொள்ள வேண்டும்‌. முதலாவது: மனிதர்‌ 
களுக்கும்‌ எனக்கும்‌ என்ன சம்பந்தம்‌ ? நான்‌ 
யார்‌? அவர்கள்‌ யார்‌? ஒருவருக்கொருவர்‌ உதவி 
யாயிருந்து வாழ்வகற்‌ கல்லவோ பிறந்தோம்‌ ? 
அன்றியும்‌ ஒரு பசுககூட்டததை முன்‌ சென்று 
நடத்தும்‌ ரிஷபம்போல்‌ அல்லவோ நான்‌ 
[ரிறந்தேன்‌ ? வழிகாட்டி நடத்துவதற்குப்‌ பதில்‌ 
இனம்கொள்ளலாமா? உலகம்‌ வெறும்‌ அணுத்‌ 
திரளா? தற்செயலா ? அல்லது அனைத்தையும்‌ 
நடத்தும்‌ பரம்பொருள்‌ ஒன்றுண்டா 2? அனைத்‌ 
தும்‌ ஒன்றுபட்டல்லலவோ வாழவேண்டும்‌ 2 
இழது மேலுக்கும்‌, மேலது இழுக்கும்‌ துணை 
செய்து வாழவே படைக்கப்பட்‌ டி. ருக்கின்றன. 

இரண்டாவது: யார்மேல்‌ நீ சனம்கொள் 
இருய்‌? அவர்கள்‌ சுபாவத்தை நீ அறிவாயா? 
அவர்கள்‌ சாப்பிடுவது என்ன ? உறங்குவது 
எப்படி. ? அவர்கள்‌ மனோபாவங்கள்‌ எல்லாம்‌ 
என்ன ? அவர்களுக்குள்ள அகங்காரமும்‌ அறி 
-பாரமையும்‌ எவ்வளவு ? 

மூன்றாவது : இவர்கள்‌ செய்தது சரியா 
தவரு ? சரியாயிருந்தால்‌ இனம்‌ கூடாது, தவர 
யிருந்தாலும்‌ அறியாமையா லல்லவோ செய்‌ 
ண்கள்‌ அ௮.றிச்து செய்திருந்தாலும்‌ மனம்‌ 


அவசி 
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ஒவ்வாமல்கான்‌ செய்திருக்கிறார்கள்‌. சுபாவத்‌ 
தில்‌ எவனும்‌ சுதந்திரமாய்த்‌ கவறு செய்யமாட்‌ 
டான்‌. ஆசையால்‌, அவர்களைப்‌ பழிப்பது தவ 
ராகும்‌. எக்காரணக்தால்‌ அவர்கள்‌ கெறிதவறி 
னார்களோ, அக்காசணங்களைத்தான்‌ பழிக்க 
வேண்டும்‌. ்‌ 
நான்காவது: நீயே எத்தனை விஷயல்க்‌ 
ளில்‌ தவறி யிருக்கிறாய்‌? அவர்களைப்போல்‌ நீ 
(ழை செய்யாமல்‌ தப்பி யிருந்கபோதிலும்‌ 
அது என்ன பெரிதாகுமா? பிழை செய்யும்‌ 
எண்ணம்‌ உனக்கும்‌ இல்லையா? பயந்தோ ௮ல்‌ .: 


ப லது உலகத்தோர்‌ பழிக்கு ௮அஞ்சியோ அல்லது ட்‌ 


வேறு இதைப்போன்ற சிறு காரணத்தாலே. 
யோதான்‌ நீ பிழையிலிருற்து தப்பி நிற்கிறாய்‌. 
ஐந்தாவது: அவன்‌ பிழை செய்தா 
னென்று உனக்கு எப்படிக்‌ தெரியும்‌? ஒரு 
செயலுக்குப்‌ பல காரணங்கள்‌ உண்டு. மற்றொ 
ருவன்‌ செய்தது தவறு என்று நிச்சயிக்க எவ்‌ 
வளவோ விஷயங்களை ஆராய வேண்டும்‌. 

- ஆறாவது : அதிகக்‌ கோபம்‌ உண்டாகும்‌ 
போதும்‌ பொறுமை இழக்கும்போதும்‌ஒன்றை 
நினைவூட்டிக்‌ கொள்‌. மனிதனுடைய ஆயுள்‌ 
மிகச்‌ இறியது. சல நாட்கள்‌ சுழிக்க அனை 
கடா. இறந்தவர்க ளா ம்‌. 

்‌ கழா ௮ : உன்& எது. -துன்புறுத்து 
கிறது? , அவர்கள்‌ செய்த செயல்‌ அல்ல, புறப்‌ 
பொருள்‌ உன்‌ .. அந்தத்லர்ப இண்டாது. அவை 
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ககாப்‌ பற்றி நீ கொண்ட எண்ணங்களே 
உன்னை வருத்துகன்‌. றன. அவர்கள்‌ செய்த 
செயல்‌ அவர்கக£த்தான்‌. பாதிக்கும்‌. உன்‌ 
எண்ணங்கள்‌ உன்னைப்‌. பாதிக்கும்‌. உன்னை 
ஒரு செயல்‌ துன்புறுத்துிறதகென்‌_ று எண்ணுப்‌ 
காலத்தில்‌, அர்த எண்ணகத்கை மாற்றிக்‌ 
கொள்ள முயற்கி செய்‌, கோபம்‌ தானாகவே 
போய்விடும்‌. மற்றொருவன்‌ செய்த பிழை உன்‌ 
ஆத்மாவைக்‌ தீண்டாது. அது உனக்கு ஒரு. 
.தீமையையும்விளைவிக்காது. மற்றவர்கள்செய்த 
. தீங்குக ளெல்லாம்‌ உன்னைக்‌ கெடுக்குமாகில்‌ 
நீ உடனே ஒரு திருடனாக வாவது, அஷ்டனாம்‌, 
வாவது போய்விடுவாய்‌ அல்லவா ? 
எட்டாவது :. எதை நீ தீங்காக நினைத்து 
வருந்துகிறாயோ, அதைக்சண்டு இனங கொள்‌ 
வதும்‌ வருந்துவதும்‌ அகைவிடப்‌ பன்மடங்கு 
.. தீங்கு உனக்கு, 
ஒன்பதாவது: அன்பே வெற்றி யடையும்‌. 
அதை எதுவும்‌ வெல்ல முடியாது. ஆனால்‌ 
உண்மையான அன்புக்குத்தால்‌ ன்‌ அந்த வல்‌ 
லமை. வெறும்‌ நகைப்புக்கும்‌, நடிப்புக்கும்‌ அக்‌ 
தச்‌ சக்தி கிடையாது, உன்‌ உள்ளத்திலுள்ள 
அன்பு குறையாமல்‌ சமயம்‌ வாம்த்தபோது 
இன்சொல்லால்‌ புத்தி கூற வர்தகால்‌ எவ்வளவு 
வெறுப்புக்‌ கொண்டவனும்‌ உன்ன என்ன 
செய்யக்கூடும்‌? அவன்‌ தீங்கிழைத்த போதெல் 
டலாம்‌. “தம்பி, வேண்டாம்‌. காம்‌ கூடப்‌ பிறக 
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... காட்டவேண்டும்‌. பிரசங்கம்‌ செய்வது போலா 
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தது எதற்கு? நீ செய்வது என்னைப்‌ பாதிக்‌ 
காது. ௮து உனக்கே தீங்காகும்‌"" என்று ௮வ 
னுக்குச்‌ சொல்லுவாய்‌, இதை அவனுக்கு 
ஈன்கு உபதே௫ூப்பாய்‌, உண்மை அன்புடன்‌ 
மனதில்‌ எவ்விதக்‌ சசப்புமின்றிப்‌ பரிகாசமும்‌ 
பழிச்‌ சொல்லும்‌ இல்லாமல்‌ அவனுக்கு வழி 


ர்‌ 
ஸு 


அசர பல்‌ ரு கம்ஸன்‌. 


- வது பக்கத்தில்‌ நிற்பவர்கள்‌ உன்னைப்‌ புகழ்‌ 
வதற்காக வாவது பேசவேண்டாம்‌. தனியே. 
கின்று ஆன்மாவுடன்‌ ஆன்மா சம்பாஷிப்பது 
போல்‌ பேசுவாய்‌. 
இக்க ஒன்பது விஷயங்களையும்‌ தெய்வம்‌ 
தந்த வரங்களாக மதித்து நினைவில்‌ வைப்பா 
யாக. உயிருள்ளபோது மனித தர்மத்திற்கு 
இசைய : வாழ முயல்வாய்‌. மனிதர்கள்மீது 
இனம்‌ கொள்ளக்கூடாது. அது போலவே . 
அவர்களைப்‌ பொய்யாகவும்‌ புகழ வேண்டாம்‌. 
இரண்டும்‌ தீங்கிழைக்கும்‌; இரண்டும்‌ அபகார 
மாகும்‌. 
இனம்‌ கொள்வது ஆண்மை யாரகாது. 
பொறுமையும்‌ இன்சொல்லுக்தான்‌. ஆண்‌ 
மை. அதுவே வீரம்‌, சனம்‌ கொள்பவன்‌ 
ஆற்றலும்‌ தைரியமும்‌ அற்றவன்‌ ஆவான்‌. 
எந்த அளவுக்கு மனம்‌ கலங்காமல்‌ இருக்கி - 
| ருயோ, அந்த அளவுக்கு சக்தி யுண்டாகும்‌. 
ஆண்மைய ற்‌ றவனே துயரப்படுவான்‌. ௮வனே 
ஜி ரவான்‌. துயரமும்‌, என்டு பந்தம்‌: 






ஆத்மூந்தளை ப 


- பவன்‌ கஷ்டத்தைத்‌ காஙகி நிற்கமாட்டான்‌. 
கோல்வி யடைவான்‌. 

- பத்தாவதாக இதையும்‌ மனத்தில்‌ வைத 
துக்‌ கொள்வாய்‌, மதியற்றவர்கள்‌ பிமை செய்‌ 
வது இயல்பு. அவர்கள்‌ மை செய்யாமல்‌ 
இருப்பார்களென்று எதிர்பார்ப்பது உன்‌ 
மத்த மாகும்‌. மற்றவர்களிடம்‌ அவர்கள்‌ மதி 
யீனமாக நடந்து கொள்ளும்போது அதைப்‌ 
பற்றி நீ வருத்த மடைவதில்லை. உன்னிடம்‌ 
மாத்திரம்‌ அவர்களை வேறு விகமாக நடப்ப 
தாக எதிர்பார்ப்பது பெருங்‌ குற்ற மல்லவா ? 

164. உண்‌ உடலில்‌ கலந்து நிற்கும்‌ 
தங்களில்‌ நெருப்பும்‌, வாயுவும்‌ மேலேசென்று 
மறைந்து போகும்‌ தன்மை அவைகளுக்கு 
இயல்பான போதிலும்‌ உன்‌ உடலை விட்டுப்‌ 
பிரியாமல்‌ இட்ட இடத்தில்‌ நிற்கின்றன. அவ 
வாறே நீரும்‌ மண்ணுமான பூதங்கள்‌ கீழே 
சென்று நீருடனும்‌ நிலத்துடனும்‌ கலந்து 
போகாமல்‌ உன்‌ உடலில்‌ அவைகளின்‌' இயல்‌ 
புக்கு மாறாய்‌ நிற்கின்றன. இவ்வாறு பஞ்ச 
பூதங்களும்‌ எக்தல்‌ சருமத்திற்கு எக இடத்‌ 
தில்வைக்கப்பட்டிருக்கின்றன வோ, அவ்விடத்‌ 
தில்‌ கின்று அக்கருமக்கை நடத்துகின்றன ; 
உடலினின்று உயிர்‌ நீங்கக்‌ கலைந்து போகும்‌ 
தாள்‌ வரையில்‌ தங்கள்‌ இயல்புக்கு மாறாகவே 
- பரம்‌ பொருளின்‌ ஆட்சிக்கு அடங்கி நிற்கின்‌ 
வனா, இப்படியிருக்க உண்‌ புத்தி மாத்‌ த்திரம்‌ ஏன்‌ 


ட்ட பததி 
ட்டது 
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வத்‌ 


க 

ன்‌ 

ந னி சொலலுக்கு இணங்காமல்‌ வருந்து ர்‌ 
-இறது? தன்னிடத்தில்‌ தான்‌. இருக்கமாட்‌ 
ம்‌ 

டேன்‌ என்கிறது? உடலைப்‌ புறப்பொருள்‌ 
௬ ச ட ட்‌ ன ட்‌ ய்‌ ்‌. 
காக்கும்‌.  மனத்துக்கோ புறப்பொருள்‌ தாகச்‌ 2 
காமல்‌ தன்‌ தருமத்திற்கு இசைந்து நடக்கச்‌ னி 
சு ௬ ம்‌ ௬ ௬ ட்‌. ட 
சுதந்திரம்‌ கொடுக்கப்பட்‌ டிருக்கிறது, ஆயி ்‌ 
ம்‌, ஹு இயல்பில்‌ தான்‌ நிற்காமல்‌ மாறு. 


கல்‌. கூச்‌ ழு சல்கிறது. இதுதான்‌ வியப்பு. அநீதி 
| யைச்‌ செய்வம்‌ அடக்க மின்மையும்‌ 
கோபமும்‌ அமைதியின்மையும்‌ பயமும்‌ தெய்‌ 
வத்தின்‌ அதிகாரக்கை மீறி ஈடப்பதேயாகும்‌. 
நேர்ந்த. ஒரு சம்பவத்தைக்‌ கண்டு துக்கப்படும்‌ ்‌ 
“மனம்‌ தனக்கு இட்ட வேலையைச்‌ செய்யாமல்‌, 
குறிக்க இடத்தில்‌ நிற்காமல்‌ தெய்வத்தின்‌. 
அதிகாரக்கை மறுப்பகாகும்‌. பொறுமையும்‌ 
பக்தியும்‌ நீதியும்‌ ஆன்மாவுக்கு இன்றி யமை 
பயாதலவை, 
165. உனக்கு ௦ எழுதப்‌ படிக்கக்‌ தெறிக்‌ 
தால்தான்‌ லகு எழுதப்‌ படிக்கக்‌ கற்றுக்‌ 
கொடுக்கலாம்‌. எவ்வளவு காள்‌ இக்ஷக்‌ குட்‌... 
பட்டரின்‌ பிறருக்குச்‌ சொல்லித்தர மூடியும்‌ ! 
நல்வாழ்வு போதிப்பதும்‌ இவ்விதமே, 2 
166. மனம்தான்‌ ஒருவன்‌ | 
புறப்பொருள்‌ அவன்‌ அஆ.னைத்தில்‌ இ | தலீ 
தினத்தில்‌ இல்லாத பொருள்களைப்‌ பற்ற 
வன்‌ வெறுப்புக்‌ கெ £ள்ளக்கூடாது, ஆ 


0 ர்‌ 9ிலும்‌ அகற்றவேண்டும்‌. மெய்ப்பெ 
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ன்‌ அ௮ஜிக்து விஷயங்களை மதிக்கவேண்டும்‌. 
மனத்கை எப்போதும்‌ காக்கவேண்டும்‌. 

167. நீ எதற்காக வருத்தப்‌ படுகிறாய்‌? 
உனக்கு வேண்டியதை யெல்லாம்‌ எளிதில்‌ 
அடையலாம்‌. கழிந்ததை மறந்துவிடு. வருவன 
“வெல்லாம்‌ தெய்வத்தின்‌ ஆ.தீனமென்று 
அதைப்‌ பற்றிய கவலையை ஒழி. நீ கவனிக்க 
வேண்டிய காலம்‌ நிகழ்‌ காலமே. அதில்‌ பக்தி 
யும்‌ நீதியம்கொண்ட வாழ்வை நடக்க முயல்வா 
யாக, பக்தி என்றால்‌ உனக்கு நேர்ந்ததை 
யெல்லாம்‌ மகிழ்ச்சியுடன்‌ ஒப்புக்கொள்ள 
வேண்டும்‌. தெய்வம்‌ அமைக்க அமைப்பைச்‌ 
சந்தோஷத்துடன்‌ ஒப்புக்‌ . கொள்வதுதான்‌ 
உண்மையான பக்தி, நீதி என்றால்‌ உண்மை 
யை மறைக்காமல்‌ பேசவேண்டும்‌. தருமம்‌ 
தவராமல்‌ ஈடக்கவேண்டும்‌. பிறன்‌ ஒருவன்‌ 
செய்த தவறு அல்லது சொன்ன சொல்‌ அல்‌ 
லது இனைத்த எண்ணத்தைக்‌ கருதி உன்‌ 
செயல்‌ வேறுபடக்‌ கூடாது, உடலுக்கு என்ன 
நேர்ந்தாலும்‌ உன்‌ செயலும்‌ எண்ணமும்‌ 
பேச்சும்‌ தருமத்திலிருநதும்‌ உண்மையிலிருக்‌ 
தும்‌ தவராமல்‌ கிற்கவேண்டும்‌. மரணம்‌ 
நெருங்கி யிருக்கிறது என்பதை அரிந்து ஆன்‌ 
மாவின்‌ நலத்தையே பெரிதாகக்‌ கருதி மற்ற 
- வைகளை ஈயெல்லாம்‌ பொருட்படுத்தாமல்‌ தரு 

மத்திற்கு மாறாக நடப்பதே கேடு என்னும்‌ 
ஒரு. பயத்தை மட்டில்‌ வைத்து மரணதகைக 





உ பத பம்‌ ஆரி 97 அராகுதக்க்க்‌ ஊடி டப 
க க்கல்‌ 
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கண்டு பயப்படாமல்‌ வாழ்வாய்‌, அப்மோதட 
உன்‌ ஜன்மம்‌ சாபல்யம்‌ ஆகும்‌. எந்தச்‌ சம்ப 
வத்கைக்‌ கண்டும்‌ வியப்படைய மாட்டாய்‌, 
புறப்‌ பொருளின்மேல்‌ உன்‌ மனத்தை நிறுத்த 
மாட்டாமல்‌ எந்த உலகத்தில்‌. நீ ஒரு பகுதி 
யாய்ப்‌ பிறந்தாயோ அந்த உலகத்தினின்று 
வேறுபட்டுக்‌ ” தேசப்‌ (ரரஷ்டனைப்‌ போல்‌ ட்‌ 


ஆலி. ட ட 
லைய மாட்டா தத அ ்‌ 


168. மறைந்து டெக்கும்‌ நம்முடைய 
எண்ணங்களைக்கடவுள்‌ நேரில்‌ காண்பார்‌. தன்‌ 
னிலிருக்து உண்டான ஆன்மாக்களுடன்‌ அவர்‌ 
உள்ளம்‌ எப்போதும்‌ கலந்து நிற்கும்‌. நீயும்‌ 
கவலையற்று மெய்யுரிவுடன்‌ வாழ விரும்பினால்‌ 
உயிரை மறைக்கும்‌ உடலை மறந்து, உள்ளே 
நிற்கும்‌ ஆன்மாவையே பார்க்கப்‌ பழகிக்‌ 
கொள்ள வேண்டும்‌. உடலை மறந்து உயிரையே 
கேரககும்‌ ஒருவனுக்குக்‌ துணியும்‌, மணியும்‌, 
வீடும்‌, மாளிகையும்‌, புகழும்‌, செல்வமும்‌, அதி 


ணி 


படகை ல்‌ அவல்‌. அம்ப அந்தி 


காரமும்‌ மற்ற நாடக வேஷ.ங்களும்‌ தாமாகவே 
மறைந்து போலும்‌, 

169. உக்கேசமற்ற செயல்‌ செய்யவேண்்‌ 
டாம்‌. செய்வதெல்லாம்‌ நற்பயனைக்‌. குருதிச்‌ | 
செய்‌, நற்பயன்‌ என்பது ஜனங்களுக்‌( உப. 


காரமாக இருக்கவேண்டும்‌. ட்‌ 
170. விரைவிலேயே நீ உடலை ௦ 


இரிந்து விடுவாய்‌. நீ இப்போது கி 


ஸில்‌ எதுவும்‌ சாசுவத மல்ல, என்காதல்‌ 


பத்‌ ப அசி ட புக்‌ மதிக்‌ 
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இ திம்க்க தகா 105 


அழிந்துபோகும்‌, (9 ர௫ருதியில்‌ - ஒவ்வொரு 
பொருஞம்‌ அவ்வப்போது அழிந்து போய்‌ 
வேறு பொருள்‌ உண்டாவதற்காகவே படைக்‌ 
கப்பட்‌ டிருக்கிறது. 
171. உலகமெல்லாம்‌ உன்‌ எண்ணத்‌ 
தைத்‌ தவிர வேறில்லை. அவ்‌ வெண்ணம்‌ உன்‌ 
, சுதந்திரத்தில்‌ இருக்கிறது. ஆகையால்‌, உண்‌ 
மனத்தை ஆண்டு, சாந்தியை அடைவாயாக, 
172. துக்கம்‌ வந்தபோது இவைகளை 
| கினைவிற்குக்‌ கொண்டுவா: எல்லாம்‌ உலகம்‌ 
நடைபெறுவதற்காகவே நடக்கும்‌. ஒருவன்‌ 
செய்த பிழை அவனையே பாதிக்கும்‌. உன்னப்‌ 
பாதிக்காது, புதிதாக ஒன்றும்‌ கேராது, இப்‌ 
பொழுது உனக்கு கேரிட்டதைப்போல்‌ முன்‌ 
பும்‌ கேரிட்டிருக்கிறது. இனியும்‌ . கேரிடும்‌. 
உனக்கு நேரிட்டதே இரக்க க்ஷணத்தில்‌ வேறு 
பலருக்கும்‌ தேரிட்டி ருக்கிறது. மானுடர்‌ எல்லா 
ரும்‌ ஒரு குடும்பம்‌. அவர்களுடைய உறவு மிக 
நெருங்கிய உறவாகும்‌. அது உடல்‌ சம்பக்த 
மல்ல, உயிருக்கு உயிருடனுள்ள பாந்தவயம்‌. 
உடலில்‌ நிற்கும்‌ உள்ளமானது தெய்வத்தி 
னின்று உற்பத்தியானபொருள்‌. அது தேவாம்‌ 
சம்‌. உன்னுடையது என்பது ஒன்றுமில்லை. 
- உடலும்‌ மகனும்‌, மகளும்‌ உயிரும்‌. கடவுளி 
... னின்று வந்த பொருள்கள்‌. அவர்கள்‌ எல்லா 
ரும்‌ அவருடைய பொருள்களே யாவர்‌. சகல 
சுகமும்‌ துக்கமும்‌ விருப்பமும்‌ உள்ளத்தில்‌ 
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ஞ்‌ க்‌ 
உதிக்கும்‌ எண்ணம்‌ தவிர வேறு. 
கழிந்ததும்‌ வருவதும்‌ மனிகனுடைய காலமல்ல. _- 
கற்காலமே மனிதனுக்கு உரித்தான காலம்‌, ட்‌ 
ஐயோ ! அவன்‌ அதை வீணாக்குகிறான்‌. ட்‌ 

173. எகதைப்பற்றியாவது “மிக்க கவலை 
கொண்டவர்களையும்‌, பெரிய புகழ்‌ பெற்றவர்‌ | 
களையும்‌, கஷ்டப்பட்டவர்களையும்‌, விசோதம்டடி ச்‌ 
பட்டவர்களையும்‌, நினைத்துப்‌ பார்‌, அவர்கள்‌ * 
இல்போரும்‌ இப்பொழுது எங்கே? அவர்களு 
டைய பெருமையும்‌ பகைமையும்‌ இப்பொழுது 
எங்கே? புகையும்‌ சாம்பலுமாய்ப்‌ போன ஒரு 
கதைதான்‌. அக்ககை கூடச்‌ இலாதான்‌ 
“சொல்லுகிறார்கள்‌. அ.அவும்விரைவில்‌ மறைந்து 
போகும்‌. 

174. பல விஷயங்களைப்‌ பற்றிக்‌ கவலைப்‌ 
படுவதில்‌ என்ன பயன்‌ ? கடவுஞக்கு அடியா 
னாகி நீதியும்‌ அடக்கமும்‌ கொண்டு வாழ்வ : 
தல்லவோ பெருமை? இவ்வாறு பக்திகொண்ட 
வாழ்வை ஆடம்ப ரமில்லாமல்‌ வா முவேண்டும்‌. 
அடக்கம்‌ உள்ளத்தில்‌ இருக்கவேண்டும்‌. புறத்‌ 
தில்‌ அடக்கப்‌ காட்டி, உள்ளத்தில்‌ அகம்பாவம்‌. 
கொண்டிருப்பது ட அத்த பேசிக்கு 
அகம்பாவம்‌. ப்ட்‌ ௮ இதத 

175. தெய்வம்‌ தெய்வம்‌ என்னி! 3] 0 ்ற்லு ட. 3 
இராயே; தெய்வத்தை எங்கே த ய்‌ ?.. 
என்னு. கேட்பீர்கள்‌. ள்‌ செய்வதன்‌ சல 
லேயே காணலாம்‌. சம்முடைய உலியைத்தான்‌ 
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107. 
நாம்‌ ண ஸல்‌ ப ர்சசரோமா 9 ஆனால்‌, தாம்‌ 
௮கை உண்டென்று. எண்ணி, மதித்து ஒவ்‌ 
வொரு செயலிலும்‌ அதற்குச்‌ சேவை செய்ய 
வில்லையா? அப்படியே தெய்வங்களையும்‌ ௮வா்‌ 
கள்‌ செயல்களினால்‌ எனது அநுபவத்தில்‌ ௪சா 
பார்த்து வணங்குகிறேன்‌. 

ட 12 இத வாழ்வைசக காப்பது விவேகம்‌. எம்‌ 
பொருளிலும்‌ காரியம்‌ எது ? காரணம்‌ எது? 
என்னு பார்தது நீதி வழியில்‌ நடந்து சத்தியம்‌ 
பேசி வக்தால்‌ பின்‌ நன்மையாக இடைவிடா 
மல்‌ கோர்வையாக வாழ்வு நடக்கும்‌. 

177. ஒரு சூரியனுடைய ஒளி எங்கும்‌ 
பரவிகிற்கிறது. சவரும்மலையும்‌ பல பொருள்க 
ளம்‌ குறுக்கே நின்றாலும்‌ வெளிச்சம்‌ ஒன்‌ றே. 

- அவ்வாறே பலவேறு பொருள்களின்‌ உருவங்‌ 

கள்‌ தனித்தனியே நின்றாலும்‌ எல்லாம்‌ ஒரு பிர 

.. இருதிப்‌ பொருள்‌, பலபல உயிர்களாகப்‌ பிரா 
“ணிகள்‌ பிரிந்து நின்றாலும்‌ அனைத்தும்‌ ஓர்‌ உயி 
சே. பல ஆன்மாக்களாகக்‌ காணினும்‌ சர்வ 
வியாபகமான பரமாத்மாவே பல வேருகக்‌ 

... காண்குறது. எல்லாவற்றுள்ளும்‌ ஒரே பரம்‌ 

ன்‌ பொருள்தான்‌ ஊடுருவி விளங்குகிறது. 

... 178, காலம்‌ எல்லையற்றது. அதில்‌ உனக்கு 
த இிறிய பாகம்‌ இடைத்திருக்கறது. பெரிய 
்‌ 29 ரபஞ்சத்தில்‌ உன்‌ உடல்‌ எத்துணை இரிய 
- பாகம்‌? பரமாத்மாவின்‌ அளவு என்ன? அதில்‌ 
தீ எத்துனை அற்ப பாகம்‌? நீ நடக்கும்‌ நிலம்‌ 


ன்‌ ட ள்‌ 


்‌] ஆ வே ்‌ ட 7, 
0:0௮ ப தத கமிட்‌ ்‌ 
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108 கச்‌ ண்ட்‌ 


ச  அத்கரர்பட்கைத்தில்‌ எவ்வளவு 'இிறிய பாக 
.... பராசக்தியின்‌ எீண்ணத்தை தத்‌ படட. 
௨... வதே வாழ்வு, மற்றவை யெல்லாம்‌ ட்‌ 
பம்‌. | ட்‌ ்‌ 
179. உள்ளத்தைப்‌ பரிசுத்தமாக்கப்‌ 
பயன்‌ படுத்துவதே இருமை. அதில்தான்‌ 
_ சகல நற்பயனும்‌ ஐ_ண்டு. மற்றவை அனைத்தும்‌... ற்‌ 
கிலையற்றவை. வெறும்‌ புகையாய்ப்‌ போகும்‌. 
380. கீ இவ்‌ வுலகத்தினின்று ஐந்து 
- வருஷம்‌ முன்னரே போனால்‌ என்ன ? பின்னர்‌. 
- போனால்‌ என்ன ? ஈசன்‌ இட்ட கட்டளையில்‌ 
- தவறு எய்படி. இருக்கும்‌? எந்தச்‌ சக்தி உன்னை 
உண்டாக்கிற்றோ, அந்தச்‌ சக்தி உன்னப்‌ போ 
என்கிறது. இதில்‌ என்ன குற்றம்‌ ? காடகத்‌ 
கலைவன்‌ நடிகனைப்‌ போ என்பதில்‌ என்ன ப 
பிழை? 227 நாடகம்‌ முழுதும்‌ ஆடவில்‌ 
லையே என்பாய்‌. காடகம்‌ முடியவில்லை யென்‌ 
பது உண்மை, ஆனால்‌ முடியாக நாடகமே நாட 
கம்‌. பட்கத்‌ தலைவன்‌ இட்ட முடிவே முடிவு. 
நாடகதீதுக்காவது நாடகத்தின்‌ முடிவுக்காவது 
நீ தலைவன்‌ அல்ல. ஆசையால்‌, கலங்காமல்‌ 
உடலை விட்டு நீங்குவாயாக, சரந்தல்‌ கடவுள்‌ ள்‌... 

வ அரஸ்டி, கட்டட: ட்ட தத்த 


சாந்‌ தி! சாந்‌ தி | | சாந்த 


அதல்‌ இ 
த 


னா. வ்‌ 
ன்‌ 
1-3 


ல்‌ 


ம கபில்‌ 


வனி பக்க கடட கடு பவ வுடு ப சவகு 2 வதனி கக்க தத்துவ வரம டங்க ட விவ வரகில்‌ 
படுவ 4 வபர்‌ பிகர 1௮7 ப அதபட பல்ல பதுவா பப! 2 

ஸ்‌; மர்மத்‌ டித்‌. ட ம்‌ 

[்‌ பலக கட 


ட்ட 
ல 
௫ 





திம சத்தனை"யைப்‌: பற்றி 
பத்திரிகை வாக்கு 





க்‌ 


இர் நாலை வா௫ுப்பதனால்‌ மனச்‌ சாந்தியும்‌, சன்மார்க 


கத்தில்‌ திட புத்தியும்‌ ஏற்படும்‌. -.?6சேட்டிநாடூ?? 


இத ஒரு அருமையான நால்‌.........மச்கள்‌ வாழ்க்‌ 
கையின்‌. ௮டிப்‌ படையான உண்மைகளை உணர இக்நூல்‌ 
உதவி யளிட்பதாகும்‌. “கமான்‌? 


- இதனால்‌ தமிழ்‌ டார்‌ பெரிதும்‌ பயனடைச்து ்‌ 
சன்‌ மார்க்க சீலர்களாகத தியாகமும்‌, தொண்டு புரியும்‌ ஈன்‌ 
னேக்கமும்‌ கொண்டு திகழ்வது .இண்ணம்‌. 

-₹இந்து நேசன்‌! 

அன் மாவைப்‌ பற்றிச்‌ சர்தனை செய்யும்‌ ஒவ்வொரு 
வரும்‌ இப்புத்தசத்கைக்‌ கண்டிப்பாக வாங்இப்‌ படிக்க 
வேண்டும்‌.........இது வெறும்‌ புத்தக மல்ல. ஒழு வற்றுத 


ம்‌. பொக்கிஷ மாகும்‌. _..2ஜயபார தி?? 


ஸ்ரீமான்‌ ஆச்சாரியார்‌ மொழி பெயர்ப்பு வெறும்‌ 
மொழி பெயர்ப்பு மட்டு மல்ல. அது ஒரு இலக்கியம்‌. ௮ன்‌ 
னிய இலக்கிய மாயினும்‌ அ௮.தில்‌' தமிழ்க்‌ சலை வீசும்படி. 
செய்துவிட்டார்‌ ஸ்ரீமான்‌ ஆச்சாரியார்‌. --*தினமணி'? 


இச்த நூலின்‌ ஒவ்வொரு பச்கமும்‌ ஒரு கல்விச்களஞ்‌ 
சிய மாகும்‌...பாலும்‌, தெளிகேனும்‌ கலச்த சுவையுடைய 
இர்‌ தாலின்‌ பெடுமையை இதனை வாங்கிப்‌ படிதது ஆனம்‌ 


._ இத்து அறியுமாறு வேண்டுகிறோம்‌. --6:தாநல்‌ இஸ்லாம்‌?” 


அறுக கச்‌ சரரியார்‌ தம்மிடம்‌ உடையவரா யிருக்கிறார்‌, 


.. உண்மை நாடும்‌ அவர்‌ மார்ச்சு அபேலியரை மிச ஈன்றாக 


- உணர்ச்‌ இருப்பதால்‌, ௮வர்‌ வியப்பான பொருத்தச்‌ துடன்‌ 
௪. மொழி அதனா ச்திருக்‌ சரா, ஹிந்து? 


சீ 








இல்‌ 
அர்‌, க ப்த்தவிக்தாலே 188 8000641௦28 ௦ டப்‌ 
௦01 ]மீதார8 கிமாடிர்ய8 1 1பீடடஈ6ிர்‌. 175 18 ந 806 
000௦180000 348008 &ாஜ108 80 6%070ய)ஜ1யிழ (0ம்‌ 1௦ நண்‌ ல்‌ 
பதவி ப்பம்‌ (6 ]மச016த%4௦௨ ஈரர்$ு ஜடிககர்டச ௨ற0008%. - னும்‌. 
பகீ” % 


% நந்து 


இன்குடைய (மார்க்க அேலியர்‌) உபதேசக்கள்‌ வட 
மதத்தினமுக்கும்‌ சம்மதமானவை. எச்சாலத்துக்கு 
தடுக மனிதன்‌ கடமை என்ன ? அவன்‌ லட்சியம்‌ 
இவைபோன்ற ௮ரிய பெரிய விஷயங்களை ப்ச்ச்‌. 
அரேலியர்‌ சுமுக்கமாகவும்‌ தெளிவாசவும்‌ எடுத்துக்‌ ட்ரம்‌ 
த்‌ --6தனவணி 
ட... தற்கால அரசியல்‌ வா தங்களும்‌, பொருளாதார மூ ந்த 
களும்‌ ஏனைய எல்லாப்‌ பிரசாரங்களுமே தலம்‌ ்‌ 
. வழியினின்று மனிதரை எத்தனை காரம்‌ விலக்கிக்கொண்டு 
ப ப்இன்‌ தன, வென்பதையும்‌, மானுட வாழ்வின்‌ உயர்நீலை 
எங்குளதென்பதையும்‌ அறிய விரும்புவோர்‌ இச்‌ நாலை ௮வ 
சியம்‌ வாசிஃ துச்‌ சிர இித்தல்‌ வேண்டும்‌. --“கலாநீலையம்‌?? 
்‌ இதில்‌ ௮டங்கியுள்ள உபதேசங்கள்‌ மக்கள்‌ உஜ்ஜீவிக்‌ & 
"கும்படி செய்யும்‌ உயரிய கோக்கம்‌ கொண்டவை. ஆ 











சர்‌ 


% இப்பொழுது இத்தலியின்‌ சர்வா இிகாரியாச விளக்க 


இன்னொரு தேசத்திசத்கு ௮ரீ.தி செய்வதில்‌ முனைச்திருக்‌ 
கும்‌ முசோலினி இச்க உபகேசத்தைப்‌ படி.த்திருக் தால்‌ 
அவர்‌ திய வழியில்‌ இறங்கத்‌ துணிக்திருக்க மாட்டார்‌, 


மரர்க்க அசேலியமுடைய உபதேசங்கள்‌ தமிழ்‌ காட்டி 
னர்‌ அனைவரும்‌ படித்துத்‌ தெறிக்து கொள்ளவேண்டியவை, : 
மகாத்மா இப்பொழுது செய்து வரும்‌ உபசேசங்களில்‌ சல 


வற்றை அ௮ச்தக்‌ காலத்‌ திலேயே மார்ச்ச அரேலியர்‌ ( சய 
இருப்பதை இக்த அூலிலிருக்து ௮றிச்து கொள்ளலாம்‌. 





பியட்‌ எப 
"உ நடு 


கு 


்‌ 
ச 





நிதி 


0 அம்ரது 
88 








